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| 'y a des expressions que |'on continue d'utiliser presque

instinctivement, tant elles ont le chic pour résumer a elles seules

une certaine notion de la chance. « Efre né sous une bonne étoile »
fait partie de celles-la, que I'on emploie spontanément pour parler
de ces personnes qui semblent toujours prendre le bon train au
bon moment, rencontrer les meilleurs interlocuteurs quand il le faut,
ou voir les choses s'arranger comme par miracle. Une bonne fée
se serait-elle penchée sur leur berceau 2 Cela semble étre aussi le
cas pour celles dont I'éclat parait défier le temps qui passe, comme
si cette fameuse bonne étoile veillait également sur leur peau.
Certaines femmes ont effectivement le privilege d'hériter d'un teint
naturellement lumineux, d'un grain de peau fin, ou encore d'une
fermeté qui résiste longtemps aux premiers signes de I'age. Mais
Ia, plus qu'un simple coup de pouce du destin, il est davantage
question d'un capital génétique favorable, ce qui néanmoins finit
t6t ou tard par avoir ses limites. Car au fil des décennies, la peau
évolue, et aprés 50 ans notamment, les variations hormonales liées a
la ménopause modifient progressivement, et parfois trés visiblement,
sa qualité : elle devient alors plus séche, perd en densité, tandis
que les contours du visage se relachent et que les rides paraissent
plus marquées. Le teint, quant a lui, peut sembler moins frais, moins
homogeéne. La différence ne se joue alors plus uniquement dans ce
que la nature a donné, mais dans la capacité des soins cosmétiques
que I'on choisit pour soutenir ces transformations avec précision et
confort.

La nouvelle Créme Riche Rose Supréme Volumatrice Anti-Age
Méno-Expert s'inscrit précisément dans cette approche globale.
Développé par Garancia, laboratoire fondé par une Docteure
en Pharmacie et reconnu depuis plus de vingt ans pour sa
capacité a faire dialoguer expertise scientifique, innovation et
sensorialité, ce soin rejoint naturellement la gamme Etoile, pensée
pour révéler les peaux qui souhaitent préserver leur lumiere et
leur harmonie au fil du temps. Pour lui donner vie, Garancia s’est
intéressé aux manifestations les plus visibles du vieillissement
aprés la ménopause, non pas en ciblant un seul impact de I'age,
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mais en travaillant simultanément sur neuf signes visibles dés deux
semaines* : les rides et ridules, la perte de fermeté, le manque de
volume, le relachement, I'affaissement des bajoues, le manque de
nutrition, la déshydratation, la perte d’éclat et I'ovale du visage moins
bien défini. Cette vision globale est particulierement pertinente
lorsque les variations hormonales modifient progressivement
I'équilibre du visage, bien au-deld de I'apparition d'une ride isolée.
L'objectif n'est donc pas seulement de corriger une marque du
temps, mais d’accompagner la peau dans une période ou plusieurs
margues du vieilissement s'expriment simultanément et redessinent
petit & petit les volumes, les contours et la lumiére du visage.

Pour répondre a ces besoins spécifiques, Garancia a développé le
complexe breveté Neurofirm-Up X5 Day Nutri+, combiné au coeur
de cette creme riche volumatrice & un peptide Lipovolume. Cette
association agit sur le reldchement cutané, les rides profondes et la
perte de volume, trois préoccupations particulierement fréquentes
qguand vient I'heure de la ménopause. Son action est complétée
par de I'acide hyaluronique, reconnu pour hydrater intensément,
repulper la peau et lisser les rides et ridules. Deux extraits botaniques
sélectionnés pour leurs propriétés anti-rel@dchement contribuent &
soutenir I'élasticité cutanée et a aider la peau a stimuler I'élastine,
tandis que deux autres, nourrissants cette fois, apportent confort,
souplesse et apaisement. Au fil des applications, la peau parait
plus ferme, plus dense, plus repulpée et plus lumineuse, tandis
que les contours du visage semblent mieux définis et les volumes
plus harmonieux. Dépourvue de silicone, sa texture baume riche
offre un toucher naturel particulierement enveloppant, sans effet
gras ni film artificiel. Elle peut également étre utilisée en masque
une fois par semaine afin d'offrir un supplément de nutrition et de
confort. En somme, un soin qui sait s& montrer convaincant, et cela
d'autant plus que I'on salue également sa formule composée a
97% d'ingrédients d'origine naturelle, son excellente note sur Yuka
(98/100), sa fabrication en France ou bien encore la possibilité de
recharger son élégant pot en verre.

*Test consommateur - % de satisfaction, 22 sujets, apres 14 jours.
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