
EN HIVER, 
PAS QUESTION QUELLES 
SOIENT MIST DE CÔTÉ !

L
orsqu’il est question de gourmandises, force est de 

constater qu’il y a des petits plaisirs qu’on apprécie plus 

spécifiquement à une certaine période de l’année (vous 

étiez tentés par une raclette pendant la canicule vous ?!), et 

d’autres qui, au contraire, se savourent de la même manière 

tout au long de l’année.  Prenons l’exemple des glaces. 

Spontanément, on pourrait les penser réservées aux seules 

journées ensoleillées de l’été, mais les vrais amateurs le savent : 

un gros pot directement à la petite cuillère en binge watchant 

une série Netflix sous un plaid se révèle tout aussi mémorable. 

Plutôt team Ben & Jerry’s ou Häagen-Dazs, ne comptez 

toutefois pas sur nous pour trancher cet éternel débat ! Bref, 

en juillet comme en novembre, le kiff reste le même, et la seule 

chose qui change à la rigueur, c’est le type de glaces que l’on 

va avoir envie de déguster. Des sorbets plein fruits lorsqu’on 

cherche à se désaltérer aux beaux jours, et des crèmes glacées 

souvent plus riches quand nous sommes en quête de réconfort. 

Du bon sens finalement, exactement comme avec nos 

brumes parfumées adorées, qu’il serait fort regrettable de 

cantonner à la seule saison estivale, alors qu’il s’agit là 

encore d’un plaisir de circonstances en toutes saisons dès 

lors qu’on choisit la fragrance adéquate ! 

On troque alors les parfums de fruits tropicaux et d’embruns 

marins pour des notes plus enveloppantes, plus gourmandes, 

plus intenses… Des fragrances qu’on peut même mixer entre 

elles, comme on le fait finalement côté mode, en superposant 

différentes couches de mailles et de manteaux jusqu’à trouver 

la tenue qui soit à la fois cosy et stylée. Oud, caramel, baies… 

voici typiquement le type d’odeurs cocooning vers lesquelles 

on souhaite se diriger, et cela tombe à merveille puisqu’il s’agit 

justement des trois nouvelles senteurs venant agrandir la gamme 

des brumes corps & cheveux (mais aussi textiles puisqu’on peut 

les vaporiser sur les vêtements) lancée par Alphanova cet été. 

Et parce qu’on ne change pas une équipe qui gagne, c’est 

avec plaisir que l’on retrouve cette exigence que la marque 

bio insuffle dans chacun de ses développements. Formule 

certifiée Cosmebio, vegan, composée à 99% d’ingrédients 

d’origine naturelle (avec notamment de l’eau de coco du 

Brésil) et fabriquée en France pour combiner sensorialité 

et engagement, cela coche toutes les cases de ce qu’on 

apprécie, et plus encore lorsque cela s’accompagne d’un 

prix tout doux. À moins de 8€ le flacon de 100ml, c’est peu 

de dire qu’on va en vaporiser tout au long de la journée, et 

très généreusement sans le moindre doute ! 
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EN MAGASINS BIO, PHARMACIES / PARAPHARMACIES ET SUR ALPHANOVA.FR
LES PRODUITS ALPHANOVA SONT DISPONIBLES

Avec Caramello, Alphanova dévoile une brume parfumée aussi 

réconfortante qu’addictive. Portée par un accord de caramel 

fondant, relevé de délicates touches de vanille et de framboise, 

cette création aux notes poudrées habille la peau, les cheveux et 

les textiles de son sillage chaud et sucré à souhait. Le seul risque 

avec elle, c’est que quiconque croisera notre chemin aujourd’hui 

aura à coup sûr envie de nous croquer ! 

Pas question d’y aller 
molo sur le Caramello

NOUVEAU
Brume Parfumée Bio Corps & Cheveux Caramello Alphanova 

Flacon 100ml, 7€90

La texture que l’on préfère parmi toutes celles qu’offre notre 

machine à glaces ? La texture sundae évidemment, que l’on 

vient littéralement napper d’un succulent coulis aux fruits 

rouges, dont le parfum addictif n’est d’ailleurs pas sans nous 

rappeler celui de cette nouvelle brume Berry Bloom. Elle révèle 

un tempérament pétillant, où les fruits rouges rencontrent la 

douceur du litchi et l’élégance de la violette : de quoi apporter 

un peu de chaleur aux jours les plus gris de l’hiver.

Touchée coulis

NOUVEAU
Brume Parfumée Bio Corps & Cheveux Berry Bloom Alphanova 

Flacon 100ml, 7€90

On adore les parfums à base d’oud, mais ceux-ci sont tout 

de même très puissants, et c’est vrai qu’on recherche pour 

notre part quelque chose qui ne soit pas trop entêtant non 

plus. Dans cet esprit oriental, on valide cette brume à la fois 

boisée et délicieusement vanillée, idéale pour réchauffer 

l’hiver. Entre l’opulence du patchouli et la douceur du jasmin, 

cette nouveauté dévoile un sillage chaleureux, enveloppant 

et résolument addictif. Ses notes de vanille réchauffent cette 

composition d’une gourmandise raffinée, laissant sur la peau une 

empreinte élégante aux accents orientaux.  

Oud Lala!

NOUVEAU
Brume Parfumée Bio Corps & Cheveux Oud Mood Alphanova 

Flacon 100ml, 7€90


