
Se challenger, repousser ses limites, battre son 
dernier record… Dans le sport, le dépassement de soi 
est un moteur puissant. Cette quête de performance 
et d’exigence est aussi ce qui anime EAFIT, pionnière 
et leader de la nutrition sportive en pharmacie 
depuis 1991. En constante recherche d’innovation, 
la marque propose une gamme complète d’en-cas 
hyper-protéinés, de compléments alimentaires et de 
préparations conçus pour accompagner les sportifs 
dans leurs objectifs de performance, de sèche, 
d’énergie, de récupération et de bien-être. 

Aujourd’hui, EAFIT confirme son goût du challenge 
et sa capacité à répondre aux attentes des sportifs 
avec le lancement de la Barre Collagène + Protéines. 
Un encas inédit en pharmacie, capable d’agir à la 
fois sur la performance et la récupération, dans un 
format gourmand et nomade. 

Pensée comme une réponse complète aux besoins 
du corps, cette nouvelle barre associe protéines, 
collagène hydrolysé et fibres. Sa formule, hautement 
dosée, apporte : 

 �15g de protéines, contribuant au maintien et au 
développement de la masse musculaire. 

 �5g de collagène bovin de types I et III, reconnus pour 
leur rôle clé dans la structure des tissus conjonctifs. 
Le type I participe notamment à la solidité des os et 
des tendons, tandis que le type III intervient dans les 
muscles et les vaisseaux sanguins.  

 �6g de fibres, favorisant la satiété et contribuant au 
confort digestif.
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QUAND PROTÉINES ET 
COLLAGÈNE S’UNISSENT,  

LA BARRE MONTE D’UN CRAN 



L’association du collagène hydrolysé et des fibres participe également 
à une meilleure tolérance digestive, un critère essentiel pour une 
consommation autour de l’effort. La barre peut ainsi être consommée avant, 
pendant ou après une séance, mais aussi s’intégrer facilement au quotidien, 
en complément d’un petit-déjeuner ou en collation pour limiter les fringales. 

35 ANS DE NUTRITION EXPERTE POUR LES SPORTIFS 
Ce lancement s’inscrit dans la continuité de l’engagement d’EAFIT, leader de la nutrition sportive en pharmacie depuis 
1991, qui repose sur des standards élevés de qualité et de sécurité. Plus de 95 % de ses produits sont fabriqués en France 
et en Europe, avec une sélection rigoureuse des matières premières. Avec cette innovation, EAFIT confirme sa volonté 
d’accompagner les sportifs dans toutes les dimensions de leur pratique : se dépasser, progresser... et mieux récupérer. 

DISPONIBLE EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES

BARRE COLLAGÈNE + PROTÉINES

LA BARRE COLLAGÈNE + PROTÉINES, 50g 
2,90 €*

SAVEUR CARAMEL CHOCOLAT 
Parce que la performance ne doit jamais se faire au détriment du plaisir, EAFIT a porté une attention particulière à 
l’expérience gustative. Grâce à la collaboration d’un artisan chocolatier, cette barre saveur caramel relève le défi 
d’être à la fois savoureuse et gourmande, tout en atténuant l’amertume naturelle des protéines.

*�Prix Public moyen constaté, le distributeur reste seul maitre de ses prix
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