
La si pratique citerne d’essence ? La roue de secours, pour 
pallier une crevaison ? La clé, symbolisant la réparation pour 
contrecarrer les dégâts causés par un accident ? Lorsqu’on 

joue au Mille Bornes, le célèbre jeu inventé en 1954, et que l’on 
dégaine l’une de ces cartes au moment précis où un autre joueur 
lance une attaque à notre égard pour nous ralentir, on réalise alors 
un « coup fourré ». Et laissez-nous vous dire qu’on n’est alors pas peu 
fier de notre petit effet, et de se dire que rien ne nous empêchera 
d’atteindre, en premier, ce fameux cap du millier de kilomètres. Une 
distance qu’auraient sans doute bien du mal à boucler ces nouveaux 
biscuits fourrés concoctés par Jardin Bio®, car c’est peu de dire que 
pour leur part, ils ne sont pas de très grands voyageurs ! C’est bien 
simple, avant de rejoindre notre placard à gourmandises, la seule 
région qu’ils ont eu l’occasion de visiter durant leur confection, 
c’est surtout la Charente-Maritime (vous nous direz qu’ils s’en 
tirent bien, c’est un coin de France très sympa). C’est en effet de 
là que viennent certains ingrédients, dont la farine permettant de 
créer ces si succulents biscuits, qui n’ont ensuite même pas une 
centaine de kilomètres à parcourir, pour arriver à la biscuiterie  
de Jean & Lisette. 

Là, ils rejoignent un ingrédient qui, lui, a fait un peu plus de route : 
le cacao (s’il y en avait en France, pensez-bien qu’on le sourcerait 
directement chez nous, mais en attendant, il provient d’un 
producteur travaillant selon le cahier des charges de l’Agriculture 
Biologique). Mais ce qui fait que cette nouvelle recette est si 
plaisante, c’est que cette fois, le cacao n’est pas seul puisqu’il se 
marie avec la noisette bio. On a alors l’impression que ces fourrés 
ont comme un petit goût de pâte à tartiner cacao-noisette (mais 
ici, il n’y a pas la moindre goutte d’huile de palme, si vous voyez ce 
qu’on veut dire…) qui, forcément, n’est pas pour nous déplaire ! 
Pour le goûter des enfants comme pour une petite collation entre 
deux réunions une fois adulte, c’est l’assurance dans tous les cas 
d’un vrai moment de gourmandise. Heureusement d’ailleurs que 
les biscuits, croquants à souhait, sont emballés deux par deux car 
sinon, qu’on se le dise clairement, on aurait bien du mal à résister 
à l’envie d’en grignoter quelques-uns de plus.  Un troisième ? Un 
quatrième ? On ne préfère pas se poser la question, mais il est fort 
probable que le paquet se retrouverait vite vide ! 

LES PRODUITS JARDIN BIO® SONT DISPONIBLES AU RAYON BIO DES GMS
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Petits Fourrés Cacao Noisette
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Boîte de 8 biscuits 3€29
Jardin Bio®
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