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out absorbés que nous sommes par le

rythme trépidant de notre vie quotidienne,

c’est peu de dire que nous n’avons que tres
rarement l'occasion de nous poser des questions
métaphysiques sur le soleil... Il est la, quelque
part dans le ciel, et avouons que cela nous suffit
comme information, nous n’éprouvons pas
vraiment le besoin d’en savoir plus a son propos.
Cest dommage d’ailleurs, car méme si on ne le
soupconne pas, c’est qu’il s’en passe des choses
palpitantes a sa surface ! Un exemple on ne peut
plus récent ? Eh bien figurez-vous par exemple
que, entre le 22 et 24 février dernier, le Soleil a
surpris les astrophysiciens en présentant un visage
étonnant, puisque sa surface était parfaitement
lisse, dépourvue de la moindre tache solaire. C’est
la premiére fois depuis quatre ans que cela arrive,
et selon les spécialistes, cela s’explique par une
circulation fluide et homogéne de la chaleur sur
toute la photosphére, mettant ainsi un terme a un
cycle de 1 355 jours durant lequel I’étoile n’avait
eu de cesse de bouillonner. Fascinant, lorsqu’on y
pense.

La ou en revanche, les choses sont toujours autant
« chaud bouillant », c’est indéniablement du cété
du marché de la protection solaire, plus dynamique
gue jamais. Les lancements se multiplient dans tous
les circuits de distribution, et les consommateurs
semblent enfin avoir pris conscience de
'importance de se prémunir des méfaits des UV.

Peu importe au fond qu’ils le fassent par souci de
préserver leur santé (inutile de rappeler qu’une
exposition sans protection constitue un facteur
a haut risque dans de nombreuses maladies de
peau, dont le cancer) ou par seule considération
esthétique, et afin de se prémunir des taches
pigmentaires et autres signes de I’age prématurés:
le plus important est de savoir que chacun intégre
IPessentiel de se protéger quotidiennement et
efficacement.

Présente partout sur la planéte et comptant
incontestablement parmi les leaders mondiaux
de la photoprotection, ISDIN y voit forcément
une validation de son approche puisque cela fait
désormais plus d’'un demi-siécle gu’elle s’attache
justement a sensibiliser sur I'importance de se
prémunir des rayons. Une antériorité qui lui confére
forcément une longueur d’avance en matiére de
haute protection, la marque espagnole s’appuyant
depuis sa création sur la science, pour développer
des écrans solaires innovants d’une extréme
efficacité. Cela fait bien longtemps maintenant
que sa légitimité en la matiére n’est plus a prouver
(ce qui expligue d’ailleurs pourquoi les médecins,
dermatologues, spécialistes de I'esthétique... sont
si nombreux a recommander ses produits a leurs
patients), mais puisque la marque ne sera jamais
du genre a se reposer sur ses lauriers, elle réserve
a nouveau de convaincantes innovations pour la
belle saison.

Que l’on soit a la recherche d’un geste simple et
intuitif pour une vaporisation express, ou bien en
quéte de produits dédiés a une zone trés précise,
comme les levres ou encore le cuir chevelu
par exemple, ISDIN s’attele une fois de plus a
donner naissance a des formules aussi efficaces
que faciles a utiliser. Cette fois encore, I'équipe
Recherche & Développement de la marque a
magnifiguement oeuvré, guidée par
un seul et unique objectif : encourager
le plus grand nombre a adopter le
soin SPF correspondant a ses besoins
spécifiques, toujours dans cette optique
d’établir la photoprotection comme une
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produits est tres claire : toujours apporter quelque chose

en plus. Alors, au moment de conceptualiser sa premiére
brume visage, la marque espagnole a tenu a aller plus loin que le
seul bénéfice protecteur. Le fait qu’elle filtre trés efficacement
contre les UVA et les UVB ? Un postulat de départ évidemment,
et ce produit nomade SPF50 va résolument plus loin en se
révélant également efficace contre la lumiére bleue. Un produit
de protection au spectre large comme on les affectionne donc,
mais qui en fait plus, et se révéle constituer un produit de beauté
a part entiére, capable d’apporter hydratation et confort durant
trois heures. Une appréciable action reposant en I'occurrence sur
le 3-H Complex, une synergie d’actifs contribuant a renforcer la
barriére cutanée et a améliorer I'élasticité de la peau.

Pour nous en assurer, ISDIN a associé le PCA Sodium pour
capter et retenir PPeau dans la peau, la glycérine favorisant
P’hydratation en profondeur, P’acide hyaluronique dont on
ne présente plus lintérét, sans oublier la bétaine qui aide
pour sa part les cellules a maintenir leur hydratation face aux
agressions extérieures. En agissant a la fois sur I'apport d’eau
pour la peau et en limitant son évaporation (qui a en plus cette
facheuse tendance a s’accélérer lorsgu’on s’expose au soleil),
cette brume s’impose comme un vrai plus pour a la fois protéger
et restaurer la peau. Un produit particulierement convaincant sur
le fond, mais qui se révele aussi trés enthousiasmant a l'usage.
On apprécie ainsi le fait gu’il permette une protection immédiate
et sans contact, avec une absorption instantanée et un effet
rafraichissant.

Evidemment, et comme ISDIN y veille systématiquement, il offre
un fini absolument invisible, et peut d’ailleurs méme s’utiliser
par-dessus le maquillage. En somme, que cela soit pour rentrer
du travail a pied un jour ou il fait grand soleil, pour un pique-
nigue au parc ou bien pour un déjeuner en terrasse, voici un
produit a toujours garder avec soi et qui favorise grandement
la réapplication d’une créme solaire au cours de la journée. Un
geste indispensable car aussi efficace soit-elle, aucune créme ne
peut nous protéger du matin jusqu’au soir.
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NOUVEAU
Baume a Lévres HV SPF30

Baume a Lévres HV SPF30

Lorsgu’on doit naturellement composer avec des lévres du genre
réactives, le retour des beaux jours n’est pas forcément une bonne
nouvelle, puisque le soleil peut accentuer cette sensation de lévres
hypersensibles. C’est pour parer a ce genre de désagréments que
ce baume lévres ISDIN a été développé. Bien entendu, il intégre
avant tout une protection solaire élevée (SPF30), mais il se distingue
surtout par son pouvoir apaisant et adoucissant renforcé. Une action
que I'on peut créditer au pouvoir des vitamines A et E antioxydantes,
mais surtout au beurre végétal de sal, un grand arbre de I’Asie du
Sud. Ce dernier contient en effet des acides gras qui tonifient et
nourrissent la peau, et favorisent ainsi sa régénération.

st-il encore nécessaire de rappeler que les lévres sont

une zone du visage tres vulnérable face au soleil (plus

particulierement aux UVA d’ailleurs), du fait notamment
guelles sont dépourvues de mélanine ? A cette question,
on aimerait idéalement répondre « non », mais force est de
constater que ce reminder ne serait sans doute pas inutile,
puisque trop peu de personnes encore adoptent ce réflexe,
pourtant plus que nécessaire. Et si les marques de maquillage
sont de plus en plus nombreuses a proposer des rouges a lévres
et autres gloss intégrant un Iéger SPF, mieux vaut clairement
s’en remettre a un vrai spécialiste en la matiere si vraiment on
souhaite pouvoir compter sur une haute protection. Cela tombe
a merveille car justement, ISDIN optimise les formules de son
duo de soins labiaux, avec a la clé une efficacité renforcée et
encore plus de confort a l'application.

NOUVEAU
Baume a lévres SPF50

Baume a lévres SPF50
Si un filtre SPF30 est généralement suffisant pour protéger les levres
au quotidien, il y a bien des situations ou il convient de se montrer
encore plus précautionneux face aux rayons du soleil. Une journée
en bateau, un bel aprés-midi a la plage, une longue randonnée
dans un désert, une partie de plusieurs heures au golf.. et tout
simplement a chaque fois qu’on se retrouve trés exposé. Dans toutes
ces situations, on dégaine ce baume a lévres trés haute protection
pensé pour nous accompagner dans des conditions extrémes.
SPF50, impossible de faire mieux et en prime, il répare les lévres
séches (panthenol, irvingia gabonensis et vitamine E). Et comme il
est exempt de toute huile minérale et ne laisse aucun film blanc a

I'application, il a définitivement tout pour lui.
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n vacances, on a souvent envie de ne rien faire, et c’est

bien normal, cette période de I'année étant réservée au

farniente. Mais le souci, c’est que, parfois, ce manque de
motivation est tel gue méme le simple fait de se mettre de la
creme solaire nous apparait déja comme un trop grand effort.
On a parfaitement conscience que c’est pourtant absolument
indispensable, car le soleil tape fort, mais c’est plus fort que nous:
on n’a pas envie. Puisque la principale barriére a I'utilisation
d’un soin SPF reste le manque de commodité du produit,
c’est aux marques d’imaginer des formats qui permettent une
absorption rapide, pour ne pas dire immédiate de la texture.
En la matiére, on pense spontanément aux sprays et, justement,
ISDIN en propose un tout nouveau qui coche une a une toutes
les cases pour nous donner envie de I'adopter.

En premier lieu, on adore son format au design ergonomique,
permettant une prise en main trés intuitive. Avec sa gachette
intégrée, il est aussi bien adapté aux adultes qu’aux enfants,
ces derniers pouvant lutiliser malgré leurs petits doigts.
Il suffit de presser le mécanisme, un peu comme si c’était un
pistolet a eau, pour délivrer la creme solaire, contrairement a
d’autres sprays dont 'utilisation peut sembler moins spontanée.
Son diffuseur offre en plus une application localisée, ce qui
permet a la fois d’éviter les petits accidents (la creme solaire
qui termine dans la bouche alors qu’on voulait simplement en
mettre sur les épaules, un grand classique) ou bien encore le
gachis, les brumes trés fines ayant par exemple tendance a se
disperser dans l’air.

Bref, voici un produit résolument bien pensé et facile a utiliser,
d’autant plus appréciable que le soin SPF50 qu’il contient est
immédiatement absorbé et ne laisse pas le moindre film gras.
Et si la texture se révéle particulierement Iégére pour s’étaler
sans effort, elle n’en reste pas moins résistante a I'eau et a la
transpiration, mais aussi tres hydratante. On PPapplique de
maniére homogéne sur le corps, ’occasion de profiter de sa
formule de pointe, réunissant un alliage de filtres solaires
nouvelle génération au complexe Ginger Cell Protect, offrant
une protection cellulaire contre les dommages oxydatifs et
renforcant la fonction barriére de la peau. Pour les kids, cet
actif est remplacé par le Skin Barrier Complex, une association
entre le panthénol et I'extrait d’Immortelle pour favoriser le
renforcement de leur barriere cutanée plus particulierement
fragile.

NOUVEAU

Body Lotion

Wet Skin SPF50 ISDIN
Spray 250ml, 30€95
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NOUVEAU

Body Lotion
Wet Skin Pediatrics
SPF50 ISDIN
Spray 250ml, 30€95
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i pour le moral et sur le moment, s’abandonner aux

rayons du soleil se révele particulierement appréciable,

on revoit quelgue peu nos positions le soir venu et une
fois la douche prise. Pas du tout parce qu’on est victime d’un
coup de soleil, puisqu’on prend toujours bien soin d’appliquer
régulierement de la creme solaire, mais simplement parce que
méme parfaitement protégé, la peau a forcément perdu de son
hydratation, et est un peu échauffée. Rien de plus normal a
cela, et il convient alors simplement de lui offrir le réconfort
qu’elle mérite. Spécialiste des soins photoprotecteurs, c’est
tout naturellement que la marque espagnole ISDIN propose
également deux aprés-soleil, des produits se révélant tout
aussi convaincants.

Spray After Sun

De la méme maniére qu’on apprécie
la facilité d’un spray pour appliquer
sa créme solaire a la plage, ce format
se révele également fort pratique le
soir venu, lorsque vient le moment
d’offrir a notre peau un soin du corps
NOUVEAU réconfortant. Idéal en plus pour le

dos, ou les autres zones plus difficiles
Flacon 400ml, 14€60 d’accés avec les mains. La texture de
celui proposé par ISDIN a beau étre
trés fluide, cela ne 'empéche nullement
de se distinguer par son haut pouvoir
calmant et apaisant. Est-ce vraiment
une surprise lorsqu’on prend le soin de
décrypter sa composition, réunissant

des ingrédients reconnus pour
leurs bénéfices, comme laloe vera

Lotion After Sun

Alors oui, a la fin d’'une belle journée de

cicatrisant ou bien encore le panthénol
qui renforce le processus naturel de
régénération de la peau ?

vacances, la peau a pris de jolies couleurs,
mais elle a surtout perdu une bonne partie
de son hydratation ! Rien d’irrémédiable
fort heureusement, a condition bien sar
de l'abreuver a 'aide d’un soin hautement
désaltérant. En la matiére, cette lotion

NOUVEAU

ISDIN, proposée dans un pratique flacon

s oL After Sun Spray ISDIN
pompe, se révele tout indiquée, idéale Spray 200ml. 13€20
pour soulager et rafraichir la peau irritée.

De la camomille calmante, du menthol

apaisant, de l'allantoine adoucissante, du
bisabolol... on y retrouve tout ce dont la
peau réclame pour éviter de desquamer,
et nous aider ainsi a prolonger notre
bronzage.

Tous les produits ISDIN sont disponibles
en pharmacies et parapharmacies
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