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Lorsqu’il est question de parer nos lèvres d’une jolie 
couleur, on oscille souvent entre mille options. Est-ce que 
l’on a plutôt envie d’un rendu intense, avec par exemple un 

rouge à lèvres mat très pigmenté ? Ou de quelque chose qui soit 
avant tout agréable, comme peuvent l’être une huile à lèvres 
ou un gloss par exemple ? Dans un monde idéal, on aimerait 
surtout ne pas avoir à choisir et pouvoir compter sur un produit 
qui sache tout à la fois apporter un maximum d’intensité à 
notre sourire, tout en nous garantissant souplesse et confort. 
Un subtil équilibre que réussit avec brio le nouveau Pure Satin 
Liquid Lipstick signé lavera, la référence de la cosmétique 
clean et experte depuis sa création en 1987. Sa texture est 
un vrai délice, à la croisée des chemins entre la mousse 
et la crème, une ambivalence qui explique sans doute la 
beauté de son rendu qui réussit la performance d’être à la 
fois doux et brillant. 

Côté pigmentation, on constate dès le premier passage de 
l’applicateur que les pigments sont bel et bien de la partie, 
le rendu est juste magnifique. Aucun doute, ce produit va 
clairement surprendre celles et ceux qui, aujourd’hui 
encore, associent spontanément le maquillage naturel à 
des tons très nude. Ici, on s’émerveille devant le côté vibrant 
d’un rouge de caractère, la facette sauvage d’un mauve 
affirmé, la douceur poétique d’un vieux rose avec à chaque fois 
une belle opacité et une parfaite tenue. En quête d’une nuance 
plus claire mais tout aussi franche ? c’est alors vers le Nude 
Petal que l’on se tourne. Notons que chacun peut d’ailleurs être 
détourné en blush, ce qui fait du Pure Satin Liquid Lipstick un 
rouge à lèvres liquide multi-usages comme on les affectionne 

tout particulièrement. Un produit de maquillage qui n’a donc 
absolument rien à envier à ceux du circuit sélectif, et qui se 
distingue en prime par sa formidable dimension soin. 

En effet, sa formule nourrissante - garantie sans silicones 
ni microplastiques - a été spécialement pensée pour nourrir 
intensément, une action à mettre au crédit d’ingrédients 
rigoureusement sélectionnés et reconnus pour leur 
haut pouvoir nourrissant. Parmi eux, citons notamment la 
précieuse huile de Marula, riche en antioxydants protectrice, 
ou bien encore l’huile de Ricin biologique hydratante et 
nourrissante. Le meilleur de la nature donc, mais aussi de la 
science pour offrir un maximum de performance, grâce à un 
complexe de céramides d’origine végétale pour prévenir la 
perte d’hydratation mais également à l’acide hyaluronique 
dont on ne présente plus les bienfaits. Si certains rouges 
à lèvres liquides mats peuvent parfois avoir tendance à 
provoquer un léger desséchement des lèvres, cette fois, il 
n’en est rien, tout au contraire. Bref, c’est bien volontiers qu’on 
s’offre ce petit plaisir, d’autant que proposé à moins de 10€, ce 
produit propose un rapport qualité/prix au moins aussi attirant 
que son élégant flacon transparent qui permet de bien voir les 
reflets de chaque couleur de Pure Satin Liquid Lipstick.

TOUS LES PRODUITS LAVERA SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO ET EN LIGNE
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Douche Exfoliante  
Purify Me lavera

Tube 250ml, 6 € 40
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On aurait bien du mal à dire si c’est par flemme ou par 
réel manque de temps, mais force est de constater 
que, lorsqu’il est question de l’exfoliation de notre 

corps, nous ne sommes pas vraiment des élèves très assidus. 
Sur l’hydratation, aucun souci et on veille bien chaque jour à 
envelopper notre peau d’une crème hydratante, mais c’est 
vrai que côté gommage, c’est clairement plus aléatoire. Sans 
doute associons-nous ça, dans notre esprit, à un vrai moment 
pour soi, ces jours où l’on peut prendre une heure dans la salle 
de bains pour se dorloter de la tête aux pieds, mais qui restent 
malheureusement trop rares dans le rythme trépidant de 
notre vie. Ce qui serait idéal, c’est de pouvoir compter 
sur un produit qui nous permette de profiter d’un gom-
mage intense, sans que cela ne prenne trop de temps, 
et en la matière, les gels douche exfoliants se révèlent 
être de précieux complices. Enfin, tout dépend, car cer-
tains, parmi ceux qu’on a déjà eu l’occasion d’essayer, nous 
semble trop peu convaincants. Dans la perspective qu’on 
puisse les utiliser quotidiennement (ce qui ne fait pas forcé-
ment sens d’ailleurs, notre peau n’ayant pas besoin d’être 
exfoliée chaque matin), ils misent en effet sur des grains bien 

trop fins pour en espérer un réel bénéfice, ce qui fait qu’on fi-
nit souvent par se dire que ça ou rien, c’est un peu la même 
chose. 

Mais c’était sans compter sur lavera, la référence de la cosmé-
tique naturelle et experte depuis sa naissance en 1987, qui 
dévoile justement une nouvelle génération de douche exfo-
liante. Un produit que la marque recommande d’utiliser sim-
plement une ou deux fois par semaine, et qui permet de net-
toyer le corps bien sûr, mais surtout de lui redonner toute sa 
douceur. Pour nous en assurer, la marque allemande, 
reconnue pour l’excellence de ses formules, a eu la judi-
cieuse idée de combiner deux types d’exfoliation. On 
retrouve ainsi des particules de café bio qui vont élimi-
ner mécaniquement les cellules mortes, tandis que les 
AHA naturels favorisent quant à eux le renouvellement 
cellulaire. En agissant simultanément sur ces deux leviers, 
c’est forcément l’assurance d’un grain de peau lissé, d’une 
peau visiblement plus soyeuse et lumineuse.  
En somme, un produit aussi efficace que 
pratique, qu’on intégrera d’autant plus  
volontiers dans notre morning routine qu’il 
se révèle aussi très agréable à l’usage.  
En effet, sa synergie de parfums naturels 
est la promesse d’un moment de détente et 
de plaisir, une pause réconfortante pour le 
corps comme pour l’esprit. 


