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LE PREMIER SOIN LONGEVITÉ SIGNÉ PAULA’S CHOICE

 IL FAUT LAISSER  
DU TEMPS AU TEMPS

On ne sait pas si vous avez déjà eu l’occasion de voir 
Tenet, Interstellar ou Inception mais toujours est-il que, 
si ce nouveau sérum Paula’s Choice était un réalisateur 

de cinéma, il serait à coup sûr l’homme derrière tous ces 
fascinants longs métrages, tant ce dernier - Christopher Nolan 
pour les moins cinéphiles ! - se distingue par sa conviction 
que le rapport au temps n’est sans doute pas forcément aussi 
linéaire que ce que l’on pourrait spontanément penser. Alors 
oui, nous n’avons pas encore trouvé le moyen de remonter 
le temps (quel dommage pour toutes ces personnes qui ne 
cessent de répéter que « c’était mieux avant ») mais, et en 
cosmétique tout du moins, les avancées de la science font 
qu’on sait désormais… le ralentir. Ou tout du moins agir au cœur 
même des cellules pour réactiver les mécanismes naturels de 
jeunesse, permettant à la peau de paraître et de se comporter 
comme une peau plus jeune que son âge biologique.  
En effet, Paula’s Choice, forte de trente années d’expertise et 
pionnière dans le soin haute performance fondé sur la science,  
dévoile CellularYouth™ Sérum Longévité, son innovation la 
plus ambitieuse à ce jour. Fruit de cinq ans de recherche 
avancée en épigénétique, ce sérum, à la texture fluide et 
légère, marque un tournant majeur dans le soin anti-âge en 
ciblant la longévité cellulaire plutôt que la simple correction 
a posteriori des signes de l’âge. Les tests cliniques le 
confirment : grâce à lui et en seulement huit semaines, la peau 
devient visiblement plus lisse, plus ferme et plus tonique.

Un changement de paradigme quant à la manière traditionnelle 
d’envisager l’anti-âge d’autant plus appréciable que cette 
référence ne se contente pas de corriger : elle préserve, 
renforce et optimise les fonctions internes de la peau 
offrant une action complète sur douze signes visibles du 
temps qui passe. Aussi, ce sérum réveille l’uniformité du 
teint, atténue les taches et les petites ombres, redonne du 
rebond et de la fermeté, lisse les ridules comme les rides plus 
installées, affine le grain de peau et ravive l’éclat. Polyvalent 
à l’extrême, il soutient aussi l’élasticité, renforce la barrière 
cutanée, hydrate en profondeur, repulpe durablement et aide 
même au maintien de la stabilité du microbiome. Chaque 
bénéfice se combine à l’autre pour restaurer l’équilibre, la 
résilience et l’éclat de la peau, un peu comme si celle-ci 
retrouvait sa mémoire. Dans Tenet et au moment d’évoquer 
son concept d’inversion temporelle, Christopher Nolan disait  
« Don’t try to undestand it. Feel it. » mais, et même si l’on sera 
ravi de ressentir concrètement les effets de ce sérum de pointe 
sur notre visage, nous sommes plutôt pour notre part de ceux 
qui tiennent à comprendre comment agissent les principes 
actifs qui le composent, alors intéressons-nous plus en détails 
à cette formule profondément scientifique et innovante. 



Au centre de cette technologie se trouve le NAD+ (nicotinamide 
adénine dinucléotide), coenzyme essentielle à l’énergie cellulaire 
présente dans toutes les cellules. Véritable moteur de la vitalité 
cutanée, il relance la production d’énergie, stimule la réparation 
de l’ADN via les sirtuines et aide les cellules à maintenir leur 
fonctionnement optimal, favorisant ainsi la longévité de la peau. 
L’extrait de pousse de tournesol, intégré à la formule, amplifie 
ces voies de régénération, permettant à la peau de récupérer 
sa capacité à se renouveler efficacement. Les phyto-exosomes, 
extraits de la baie de goji, jouent quant à eux le rôle de  
« messagers » naturels : ils favorisent la communication cellulaire, 
renforcent la résistance de la peau face aux agressions futures et 
stimulent sa régénération. Enfin, l’Acetyl Tetrapeptide-2, peptide 
optimisé par intelligence artificielle, soutient pour sa part la 
synthèse de collagène et d’élastine, renforce la structure cutanée, 
améliore la tonicité et l’élasticité, et lisse visiblement la surface 
de la peau pour un aspect ferme et repulpé. Cette combinaison 
unique traduit l’expertise de Paula’s Choice : transformer la 
recherche fondamentale en innovations concrètes, offrant une 
action synergique, durable et visible sur l’ensemble des signes 
du vieillissement.

DISPONIBLE CHEZ SEPHORA, SUR WWW.PAULASCHOICE.FR, AUX GALERIES LAFAYETTE ET À LA SAMARITAINE

Comme le souligne le Dr Timothy Falla, Senior Vice-
Président de la Recherche et du Développement de la 
marque : « La plupart des solutions pour la longévité se 
concentrent uniquement sur la prévention, offrant finalement 
des résultats limités. Avec CellularYouth™, nous avons voulu 
aller plus loin : dynamiser la peau au niveau cellulaire, 
renforcer ses défenses internes et offrir des résultats 
visibles tout en préservant sa santé pour l’avenir. Ce sérum 
représente notre formulation la plus étudiée cliniquement à 
ce jour et illustre parfaitement la capacité de Paula’s Choice 
à combiner expertise scientifique, rigueur dermatologique 
et efficacité éprouvée ». Cette approche traduit parfaitement 
l’ambition de la marque : permettre à la peau de retrouver 
ses mécanismes naturels de jeunesse, agir en profondeur 
et offrir une longévité visible et durable plutôt qu’une 
simple correction superficielle. Avec CellularYouth™ Sérum 
Longévité, il ne s’agit donc plus seulement de lutter contre 
le temps : il est question de le devancer, de soutenir 
les mécanismes internes de la peau et de préserver sa 
jeunesse avec précision. 

(1) D’après une étude consommateurs après application réalisée sur 33 femmes âgées de 18 à 69 ans. (2) D’après une étude 
consommateurs de 3 semaines réalisée sur 33 femmes âgées de 18 à 69 ans. (3) D’après une étude clinique de 8 semaines 
réalisée auprès de 32 femmes âgées de 46 à 70 ans, utilisant une évaluation par des dermatologues/experts et des mesures 
instrumentales.
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NOUVEAU
Sérum Longévité CellularYouth™ 

Paula’s Choice
Flacon 30 ml, 75€

AVANT APRÈS 8 SEMAINES

AVANT APRÈS 8 SEMAINES

IMMÉDIATEMENT :  

100 %  
AFFIRMENT QUE LEUR PEAU  

PARAÎT PLUS DOUCE ET HYDRATÉE(1

APRÈS 3 SEMAINES :  

100 %  
VOIENT LEUR PEAU PLUS FERME  

ET PLUS JEUNE(2)

APRÈS 8 SEMAINES :  

CLINIQUEMENT 
PROUVÉ  

POUR AMÉLIORER LA FERMETÉ,  
LA TEXTURE DE LA PEAU ET RÉDUIRE  

RIDES ET RIDULES(3)

Truth in Beauty


