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| suffit de passer quelques minutes sur Instagram pour

sen convaincre : les marques de beauté usent souvent

- et abusent aussi parfois - de superlatifs, afin de valoriser
leurs innovations. En scrollant rapidement sur l'application,
on découvre alors bon nombre de publications ou I'on nous
présente tour a tour « le tout premier sérum » a agir sur telle
problématique cutanée, « la créme la plus efficace » affirmant
agir contre telle autre... et bien dautres choses encore. Des
promesses alléchantes certes, mais qui galvaudent sans
doute aussi un peu le caractére réellement innovant des
choses car, dans ce flux incessant de soins cosmétiques,
combien peuvent vraiment se targuer d’apporter quelque
chose de tout a fait révolutionnaire ? De repousser pour de
vrai les frontiéres actuelles de la science ? De contribuer
indéniablement a I'exploration de nouvelles pistes

jusqu’alors encore jamais défrichées ?

Peut-étre est-ce di a son origine suisse, un peuple guon
sait connu pour son goUt pour la discrétion et son humilité,
mais toujours est-il que si IRAYE - & prononcer [I-RAY],
comme | radiate / je rayonne - n'use pas spontanément de
tous les superlatifs pour se présenter, force est de constater
quelle compte pourtant parmi ces rares marques a pouvoir
avancer quelles constituent de trés significatives avancées
scientifiques, a étre légitime lorsquelle expligue que ses
formules explorent véritablement le soin de la peau a travers de
nouveaux prismes. Développée durant de trés nombreuses
années, cette pépite pose en effet une question simple
et remettant totalement en question nos certitudes en
matiére d’anti-age : et si, pour prendre soin de notre peau,
on apprenait a prendre soin de notre systéme lymphatique ?

IRAYE est ainsi née d’'une vision forte : révéler limportance
capitale d’'un systeme que l'industrie cosmétique a longtemps
occulté afin d'offrir une toute nouvelle approche du soin basée

sur la circulation de la lymphe. A l'origine de cette révolution,

la rencontre de deux figures majeures de la recherche
scientifique, deux pionniers dont les travaux ont apporté de
nouvelles clés de compréhension du vieillissement cutané
lie au fonctionnement du systéme lymphatique. Deux mots,
dont on entend de plus parler dans I'univers du wellness ou le
drainage lymphatique n’a jamais eu autant le vent en poupe,
mais qu'on serait souvent bien incapable de définir avec

précision.

Qui pourrait nous en blamer, tant cet enchevétrement de
tubes transparents, pratiquement invisibles méme, parcourant
'ensemble de notre corps sous la surface de la peau, se révéle
aussi complexe que fascinant ? Si l'on devait vulgariser
a lextréme, disons simplement que ce fameux systéme
lymphatique est un réseau de nutrition et de purification
essentiel, dont le réle principal est de recueillir et éliminer
les déchets cutanés accumulés au quotidien. Il transporte la
lymphe, mais également les nutriments et les globules blancs
combattant les infections a travers le corps et cest grace a
lui que nos systeémes vitaux peuvent fonctionner de maniere

optimale.

Grace asonactiondépurative, il aide a ralentir la dégradation
des fibres de collagéne et d’élastine, inhibe I'inflammation
(un facteur majeur du vieillissement prématuré comme
chacun sait) ou bien encore renforce la régénération
cutanée. Des bienfaits dont il fait bien entendu profiter le corps
dans sa globalité et tout particulierement le visage, puisqu'en
drainant I'excés de fluides, il contribue au passage a réduire
gonflements et poches, tout en aidant a sculpter naturellement
les contours du visage, qui apparait alors plus lisse et plus

ferme

En somme, voici I'une de ses formidables machines dont le
corps humain a le secret, le systéme lymphatique constituant
'une des clés d’'une peau résistante, lumineuse et durablement
jeune. Mais si un flux lymphatique sain nourrit la peau, la purifie,
la protége et optimise sarégénération, onimagine bien 'impact
qu’il peut également avoir lorsque ce mécanisme naturel
se grippe. Ce qui ne manque pas d’arriver car, bien que le
systéme lymphatique fonctionne de maniére autonome
a chaque instant, ses vaisseaux sont particulierement
vulnérables face aux agressions extérieures (tels que la
pollution et les UV), aux facteurs liés au mode de vie (stress,
déficit de sommeil, manque d’hydratation...) et face au
processus de vieillissement, ce qui explique pourquoi il
a cette facheuse tendance a ralentir avec le temps, son
fonctionnement normal se trouvant perturbé.



Ainsi va la vie et de maniére inévitable, les conduits
lymphatiques se dégradent tant en nombre quen activité, et
subissent une détérioration structurelle, entrainant des fuites
de leur contenu dans la peau. Ce phénoméne provoque alors
une augmentation de la rétention d’eau et une accumulation
de toxines. Les conséquences ne se font alors pas attendre
et la peau, par exemple, perd en éclat, se relache, se marque
de ridules. Elle connait méme dans certains cas des épisodes
inflammatoires et semble particulierement fatiguée. Un

processus irrémédiable ?

Jusqua récemment, c'était le cas oui, et cest précisément la
guintervient IRAYE, simposant comme la premiére marque
mondiale de « lymphatic skincare ». Sa performance repose
sur une technologie exclusive, inspirée par ce flux intimement
lié a la longévité cutanée : le complexe LYMPHACTIVE™.
Ce dernier contribue a soutenir I'environnement cutané et
les mécanismes naturels associés a une peau plus nette,
plus fraiche et visiblement revitalisée. Fruit de dix années de
recherche - actuellement en attente de brevet -, le complexe
LYMPHACTIVE™ associe cinq extraits botaniques identifiés
pour leur capacité a augmenter l'activité lymphatique jusqu’a
plus de 250%* tout en révélant une peau d’apparence plus

lisse et plus lumineuse.

Dans un monde ou les consommateurs aspirent a vivre plus
longtemps, en meilleure santé et a mieux vieillir, IRAYE apporte
une réponse totalement inédite. Ses formules de pointe
agissent non plus en surface, mais au plus prés des besoins
visibles de la peau, pour en révéler I'éclat et la fraicheur.
Particulierement prometteur, le complexe LYMPHACTIVE™
(il a été développé dans le cadre d’'une étude sur 2 200 extraits
végetaux, ayant permis d’identifier les premiers activateurs
naturels du systéme lymphatique) est infusé dans chaque
produit de la marque afin de soutenir une routine inspirée de la
science lymphatique et damplifier les effets visibles de chaque
geste de soin.

Un ingrédient cosmétique a nul autre pareil dans l'industrie,
mais dans l'optique de délivrer une action globale agissant
sur lensemble des problématiques cutanées liées au
vieillissement, chaque formule associe également des
actifs dermatologiques ciblés pour répondre a des besoins
précis tels que I'hydratation, I'éclat, la fermeté... Bio-retinol,
niacinamide, triple acide hyaluronique, vitamine C issue
de la prune de kakadu d’Australie qui renferme la plus

*Etudes in vitro.

haute concentration au monde et tant d’autres encore: ces
ingrédients a l'efficacité éprouvée, dont les résultats sont
renforcés lorsqu’ils s’intégrent a une routine compléte,
combinant actifs dermatologiques de pointe et science
lymphatique, pour une peau d’apparence plus jeune et plus
lumineuse.

Sérum, créme, contour des yeux mais également soin pour
le corps, chaque référence de pointe développée par IRAYE
repousse un peu plus loin les frontiéres de ce quon pensait
raisonnablement obtenables comme résultat dans le cadre de

I'utilisation d'un soin cosmétique. Des produits anti-age aussi
purs que lI'environnement alpin dans lequel ils ont été congus,

abase d'extraits de plantes et sansingrédients potentiellemen
suspectés détre toxiques. Grace a eux, jour aprés jour, le
traits dégonflent, le teint est revitalisé, plus lumineux, po

une peau visiblement plus jeune, tout simplement.

Le complexe

LYMPHACTIVE™
est compose

a 100 %o

d'extraits
de plantes

UNE
RIGUEUR
SCIENTIFIQUE

orts de plus de quatre décennies d’expérience combinée
Fau sein d’institutions médicales prestigieuses et avec
plus de 300 publications a leur actif, les deux scientifiques
fondateurs de la marque IRAYE ont considérablement
approfondi la compréhension du réle crucial du systéme
lymphatique dans la santé humaine.

Professeur de dermatologie et spécialiste mondialement reconnu de
la biologie cutanée et du systéme lymphatique, le Professeur Detmar
a longuement été Professeur a la célebre université d’Harvard avant
de devenir chercheur résident a 'lETH Zurich, 'une des universités
scientifiques les plus prestigieuses au monde. Ses découvertes ont
profondément fait évoluer notre compréhension du réle du systéeme
lymphatique dans la santé, I'éclat et la jeunesse de la peau. Auteur
de centaines de publications, il a consacré sa carriere a démontrer
comment l'activation de ce réseau pouvait réduire les signes visibles
de l'age, optimiser la régénération cutanée et renforcer la vitalité
globale de la peau.

‘ ‘ Notre ohjectif est de transformer
la vision du soin en révélant
limportance d’un systeme que
Uindustrie cosmétique a longlemps
ignore. 99
- Professeur Dr Michael Detmar, MD

Chercheur expert des sujets de Lymphodéeme et Lipodéme au niveau
européen, le Dr Gousopoulos est chirurgien plasticien et chercheur
lui aussi a 'ETH Zurich.. Aux cétés du Professeur Detmar, il a mené
des recherches pionniéres démontrant que la stimulation ciblée de
la microcirculation lymphatique pouvait transformer l'apparence et
la résilience de la peau. Avec une approche visionnaire, il a analysé
plus de 2 200 extraits botaniques pour identifier ceux capables de
réactiver le flux lymphatigue cutané, donnant naissance au complexe
LYMPHACTIVE™, signature scientifique exclusive d’IRAYE.

66 Luactivantle systeme
lymphatique, nous ne faisons pas
quaméliover l'apparence de la peau :
nous en prolongeons la jeunesse

et la longévite. 99

- Docteur Epameinondas Gousopoulos, MD-PhD
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pontanément, s'il est une zone ou lon comprend
S immédiatement la pertinence d’une approche inspirée du
systéme lymphatique, c’est évidemment celle du regard. Onle
sait, elle est particulierement sujette aux problématiques liées
aunralentissement du flux lymphatique, ce qui peut s'exprimer
a travers des gonflements au réveil, des poches persistantes,
des cernes marqués ou bien encore simplement des traits
fatigués. Si elle « marque » plus vite que d'autres, c'est tout
simplement parce que cette zone fragile, pauvre en glandes
sébaceées, est tres réactive aux variations de circulation.
Et si tous les contours des yeux tentent d’agir a ce niveau,
IRAYE propose une approche innovante, inspirée de
la science lymphatique, un rituel ciblé pensé pour une
transformation rapide et visible du contour de l'oeil ainsi

décongestionné, lissé, raffermi, plus lumineux.

Deux semaines, c’est tout ce dont a besoin ce soin clean et
vegan a la pointe de la technologie pour aider a retrouver un
regard plus frais et éclatant. Une transformation significative
que lon doit a cette formule exhaustive congue pour
améliorer la microcirculation du contour des yeux et atténuer
significativement les poches bien sir - et cela grace au complexe
LYMPHACTIVE™, en instance de brevet - mais également pour
agir sur l'ensemble des marqueurs de jeunesse concernant la
zone oculaire, via des actifs dermatologiques ciblés.

{ IRAYE

EYE REVIVE CREAM
WITH LYMPHACTIVE™ COMPLEX
BRIGHTEN + TIGHTEN+ DEPUFF

15ML 0.5FL.OZ
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Eye Revive Cream
IRAYE
Flacon 15ml, 120€
Recharge 15ml, 108€

Patchs Yeux Réutilisables
IRAYE
35€

Au cceur de sa formule exclusive, citons par exemple la
caféine dynamisante, la vitamine C éclaircissante extraite de
la prune de Kakadu, I'allantoine apaisante, ou bien encore un
bio-rétinol lissant (une alternative végétale au rétinol idéale
pour les pattes d’'oie par exemple, et parfaitement tolérée
par toutes les peaux, méme sensibles). Décongestionnant,
illuminateur, sculptant, raffermissant.. ce soin polyvalent
agit sur tous les fronts, on comprend alors pourquoi il a été
récompensé par de nombreux prestigieux prix de beauté a
l'international. Trés agréable a l'application, sa texture riche
mais légere fond sur la peau et nourrit intensément, de jour

comme de nuit.

Pour potentialiser lefficacité de ce soin, associant des
actifs botaniques et dermatologiques ciblés pour traiter
simultanément poches, cernes, rides et fatigue cutanée, on
adopte également ces patchs qui enintensifient la pénétration.
En créant un environnement occlusif doux, ils optimisent
la pénétration des ingrédients et renforcent ainsi un peu
plus encore le drainage lymphatique. Avec eux et en 15
minutes seulement, le contour des yeux est visiblement lissé,
défroisse, lumineux, comme réveillé de l'intérieur. Pour ne rien
gacher, logés dans leur élégant boitier au format tres compact,
ils se révélent idéaux pour étre emmenés partout. Coté éco-
conception, notons aussi que ces patchs sont réutilisables a
I'infini, tandis que le flacon du soin Eye Revive Cream est quant

aluirechargeable.

93 %

des sujets constatent
que ce soin réduit significativement
'apparence des pattes-d'oie”

*Mesure optique 3D réalisée aupres de 21 participants.
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UNE
NOUVELLE
GENERATION
DE SOINS
ANTI-AGE

Plusieurs lignes spécifiques selon son age, son type de
peau, son sexe ? Nul besoin de faire tels distinguos car
quel'onait20,30,40,50 ans ouplus, le constat est universel:
un systéme lymphatique en bonne santé s’impose comme
la clé d’un renouvellement cellulaire optimal, et donc d’'une
lutte plus efficace contre les agressions extérieures, les
facteurs liés au mode de vie et les signes du vieillissement
cutané. En prévention comme en correction, c'est sur lui qu’il
faut compter en premier lieu pour favoriser une détoxification
en profondeur, qui va permettre datténuer efficacement la
rétention d'eau, les gonflements et les cedémes.

Pour accompagner cette approche, IRAYE sappuie sur son
complexe LYMPHACTIVE™, mis au point scientifiguement a
Zurich. Pour aider a retrouver une peau paraissant plus lisse,
plus lumineuse et visiblement raffermie, IRAYE mise sur
des formules haute performance associées a une approche
inspirée de la science lymphatique. Un duo qui contribue a
une peau d’apparence plus fraiche, plus sculptée, moins
gonflée, plus tonique et plus éclatante, jour aprés jour. Elle
décongestionne, hydrate, tonifie et repulpe la peau a chaque
étape de la routine de soins, et cela d'autant plus que chaque
soin de la marque sappuie en paralléle sur l'efficacité d'actifs
reconnus. Les bienfaits cumulatifs d’'une utilisation continue
contribuent alors a une apparence radieuse durable, a une
peau plus saine et une peau d’apparence plus saine. Bref, voici

le nouvel allié longévité de la peau.

LE NETTOYANT

Premiére étape du rituel de longévité IRAYE, ce nettoyant doux
posséde une texture créme qui se transforme en une mousse
aérienne pour éliminer impuretés, pollution et excés de sébum tout
en respectant la barriere cutanée. En préservant I'équilibre de
I'épiderme, il crée les conditions optimales pour un fonctionnement
harmonieux du systéme lymphatique, et cela d’autant plus qu’il
s’appuie évidemment sur le complexe LYMPHACTIVE™ en instance
de brevet, ainsi que sur des plantes purifiantes et apaisantes
(extraits de marronnier d’Inde, de feuille de romarin et de fleur de
camonmille). Citons également I'extrait de baies d’argousier, riches en
vitamines reconnues pour leurs vertus antioxydantes. Résultat : une
peau purifiée, souple, renforcée et idéalement préparée pour recevoir
les actifs du sérum.

Radiance

Firming Serum
IRAYE

Flacon 30ml, 145€

wom, 128€

IRAYE

ttoyant Créme-Mousse
AYE
be 100ml, 49€

*EAM-TO-FOAM CLEANS
WITH LYMPHAGTIVE™ GOMPLEX

HE + PURIFY
. iraticn n

OML 3.3 US FL O

LE SERUM

S’il constitue le préambule indispensable de toute routine skincare
qui se respecte, le sérum s'impose comme une étape encore plus
essentielle chez IRAYE qui propose le premier sérum antioxydant
et anti-age a méme de révéler des contours en apparence plus
définis et une peau plus lumineuse semblable aux effets du drainage
lymphatique. Bien entendu, il sappuie en premier lieu sur le complexe
LYMPHACTIVE™, la fameuse signature de la marque, réunissant une
synergie de 5 ingrédients pour aider a décongestionner et révéler une
peau visiblement plus lumineuse. A ses cétés, citons également la
prune de kakadu d’Australie (qui renferme la plus haute concentration
en vitamine C au monde), la niacinamide (4%), trois types dacide
hyaluronigue ou bien encore du bio-rétinol (0,75%).

Au regard de pareil assemblage, quoi de plus évident que d'apprendre
que les différentes études réalisées sur ce sérum ont permis de mettre
en avant son action améliorant 'apparence de la peau et correctrice
du temps. Sa formule puissante agit en effet de maniére globale sur
les signes visibles de I'age : elle contribue a une peau visiblement
plus ferme, des contours mieux définis, un teint plus uniforme et un
éclat naturel sublimé. Et si c'est avant tout pour sa probante efficacité
quon l'adopte, on se laisse aussi charmer par sa texture veloutée et
légére pénétrant rapidement, laissant la peau douce, souple et lisse.
Le fait que son flacon soit en plus facilement rechargeable n'est pas
non plus pour nous déplaire : le luxe responsable, voila tout ce qu'on
apprécie en 2026.
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LES CREME

Parce que les attentes de la peau évoluent au

fil des saisons, de lage et du rythme de vie, P I_I E TM
IRAYE propose deux crémes complémentaires ,
The Cream et The Rich Cream. Elles partagent la méme
technologie dactivation lymphatique tout en répondant E N P R O F T
a différents besoins en termes de confort et de nutritiol C O E T E C O
un effet tenseur idéal pour les peaux normales a seches ou
matures. En alternance ou en association jour/nuit, elles perme
d'adapter la routine a la saison, au cycle hormonal, au stress c“> ui n'ajamais entendu parler par l'intermédiaire d’'une amie
besoins specifiques du moment. Qou d’'une collégue des bienfaits du fameux « massage
Renata Franca » ? Méme si celle-ci est en l'occurrence
une meéthode spécifique, il sagit avant tout d’'un drainage
lymphatique, dont il existe également dautres variantes.
Quel que ce soit celui pour lequel on opte, et des lors qu'il
est correctement exécuté en tout cas, cest vrai que cest The Shaping
, . _— . Body Cream
'assurance de jambes et de bras comme dégonflés, on aurait IRAYE

mecream  [R AYE

Et si The Cream simposait comme la créeme liftante et repulpante anti-age nouvelle
génération ? Bien sur, elle cible I'hyperpigmentation (vitamine C),améliore lafermeté
grace au bio-rétinol, soutient la barriere cutanée avec le squalane et la vitamine E ou
bien encore repulpe et hydrate en profondeur et de maniére continue via les trois
types d'acide hyaluronique, mais elle va bien plus loin que ces seules promesses,
que pourraient dailleurs aussi avancer dautres soins cosmétiques. La ou cette
créme multi-active a la pointe de la science se distingue indéniablement, c’est
qu’elle est la seule a proposer une approche inspirée de la science lymphatique
grace son complexe LYMPHACTIVE™ exclusif, concu pour transformer la

peau. Dés 28 jours, le résultat est visible : le teint est lumineux, la peau apaisée,

presque limpression de nager un peu dans notre pantalon
lorsque vient le moment de se rhabiller. Rien de plus évident
en méme temps car c’est connu, ce massage a effectivement
un vrai pouvoir sur le drainage. Et si jusqu’a présent, on ne
pouvait apprécier son efficacité que sous les mains expertes
d’une praticienne, quelle bonne surprise de découvrir qu’il est

désormais possible de prolonger I'expérience ala maison.

Flacon 150ml, 120€

Flacon 50ml, 155€ Swiss sCIENCE repulpée et parfaitement sculptée. En somme, on est conquis, tout comme par sa En effet, |RAYE dévoile le tout premier soin corporel au The Body
Recharge 50ml, 140€ texture fondante qui sabsorbe rapidement, offrant a tous les types de peau confort de i e de | . | hati i h Gq_a Sha
et douceur. On veille bien a l'appliquer sur le cou et au niveau du double menton, monde inspire de la science lymphatique, un soin haute- 11-R8A€YE

- DEEPTOX
THE CREAM
FIRM » NOURIEH + GLOW

SomL verL ol

( THE CREAMRICH )

Pensé pour les peaux normales a seches, déshydratées ou matures, ce soin

combine nutrition intense, action anti-age profonde et effet tenseur immédiat.
Contenant deux fois plus de complexe LYMPHACTIVE™ - les peaux matures
nécessitant davantage de soutien de leur systéme lymphatique, il se
démarque également pour sa texture riche, gorgée de beurre de karité, qui
enveloppe la peau de confort, restaure la barriére cutanée tout en optimisant le
fonctionnement du systéme lymphatique. Grace a une concentration plus élevée
en actifs correcteurs, elle lisse de maniere encore plus manifeste les rides, réduit
également les rougeurs grace a l'ectoine et enfin, améliore 'uniformité du teint par
l'action de la niacinamide pour une peau définitivement plus reposée, lumineuse et
visiblement plus jeune.

deux zones qui apprécient d'étre «drainées» au niveau de la lymphe grace a des

gestes précis.

+70%

d’hydratation en 24h*

IRAYE 7
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he Rich Cream
IRAYE
Pot 50ml, 185€

performance s'appuyant sur la technologie exclusive avancée
de la marque suisse pour offrir des résultats remarquables.
Cette formulation puissante crée un environnement optimal
pour que les ingrédients actifs a haute concentration
fonctionnent au mieux. Parmi ces derniers, citons notamment
'incontournable caféine et I'extrait de racine de petit houx anti-
cellulite, le marron d’Inde qui va aider a retrouver une sensation
de jambes Iégéres ou bien encore la verge d'or améliorant la
fermeté et la texture cutanée.

Sa formule fondante favorise le massage et, pour une action
encore plus probante, on peut l'associer avec le Body Gua Sha,
un outil sculptant inspiré de l'art ancestral du massage chinois.
Sa forme ergonomique épouse les courbes naturelles du
corps et permet d’exercer la pression idéale pour stimuler la
microcirculation lymphatique, drainer les excés de fluides
et raffermir les tissus. Utilisé quotidiennement, ce duo aide a
remodeler la silhouette, lisser la peau et réduire 'apparence de la
cellulite grace a un travail plus profond sur les zones sujettes a la

rétention d'eau. A la clé, une peau plus ferme et comme profilée.

Recharge 50ml, 167€

*Reésultats cliniquement testés en 4 semaines d'utilisation. La peau parait visiblement plus ferme, les ridules semblent estompées
et I'hydratation est mesurée a170 % aprés 24h. (Selon une évaluation par cornéométrie auprés de 10 participants).




[RAYE

Amchi SCPRCE
|
) - X

EYE REVIVE CREAM
W LYMPHACTIVE™ COMPEL
DERURK « BRIGMTEM + TRIHTEN
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INNOVAN

S,

MAIS EGALEMENT
RESPONSABLE

hez IRAYE, l'innovation englobe aussi un engagement
C profond envers la durabilité et la transparence. Chaque
produit est concu pour offrir une efficacité maximale tout
en réduisant son impact environnemental. Les soins IRAYE
intégrent ainsi un systéme de recharge intelligent, permettant
de prolonger la durée de vie des contenants et de limiter les
déchets. Lunité interne, fabriquée en plastique PP ou PE
entierement recyclable, peut étre facilement séparée du
corps en verre, lui aussi recyclable a l'infini. Une approche
responsable qui allie esthétique, praticité et respect des

ressources.

Les emballages secondaires sont quant a eux réalisés a
partir de déchets 100 % recyclés post-consommation, ils
sont entierement recyclables et bien sdr certifiés FSC,
sans suremballage plastique, garantissant une empreinte
réduite tout au long du cycle de vie du produit. Fidéle a sa
philosophie de soin pur et respectueux, IRAYE formule tous
ses produits sans parabénes, sans phtalates et sans dérivés
controversés, pour offrir des textures siires, performantes
et parfaitement tolérées. Chaque formule contient le plus haut
taux de naturalité possible, tout en répondant aux exigences

de résultats et de sensorialité.

LES PRODUITS IRAYE SONT DISPONIBLES SUR WWW.IRAYESKINCARE.COM,
EN POINTS DE VENTE NOCIBE ET NOCIBE.FR AINSI QU’AU BON MARCHE.
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