
Dans un quotidien où les journées s’enchaînent sans 
répit, la fatigue s’installe souvent comme un compagnon 
invisible. Selon une récente étude IFOP1 , près d’un 
Français sur deux se déclare fatigué de manière 
récurrente, un chiffre en constante augmentation ces 
dernières années. Une fatigue “moderne”, diffuse, à la 
fois physique, mentale et émotionnelle, qui ne se résout 
pas toujours par une simple nuit de sommeil. 

Pour répondre à ce besoin croissant de vitalité sans pour 
autant tomber dans l’excès d’excitants contre-productifs, 
le Laboratoire des Granions® enrichit VITAMINERIS, sa 
gamme de compléments alimentaires multivitaminés, 
avec les Shots Anti-Fatigue ! De véritables concentrés 
d’énergie à boire, à base de vitamines et d’actifs naturels 
rigoureusement sélectionnés.

Un shot et ça repart !

Le Shot Anti-Fatigue VITAMINERIS a été conçu pour lutter 
efficacement contre la fatigue physique et mentale, tout 
en soutenant le système immunitaire.

1Étude IFOP 2024 – Baromètre Santé Naturelle 2025
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SHOT
 La nouvelle solution pour 
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Sa formule associe 500 mg de vitamine C (soit 625 % des apports 
de référence) qui contribue à réduire la fatigue, 250 mg de gelée 
royale reconnue pour ses vertus revitalisantes, 300 mg d’extrait 
d’hibiscus, réputé pour ses effets stimulants et toniques et un 
complexe de vitamines B pour soutenir l’immunité.
En un seul geste, ce shot liquide redonne vitalité et clarté mentale, 
sans caféine, sans sucre ajouté, sans gluten ni conservateur. Il 
s’adresse à tous : actifs débordés, jeunes parents, étudiants 
ou séniors souhaitant retrouver énergie et concentration 
naturellement. Son goût fruits rouges et son format nomade en 
font un allié pratique du quotidien !

Une gamme complète 
qui répond à chacun des besoins ! 
Les Shots Anti-Fatigue s’intègrent dans la gamme VITAMINERIS, élaborée et fabriquée en France2, pensée pour s’adapter à tous 
les profils. Elle se distingue par ses compositions sans sucre, sans caféine, sans gluten, sans lactose, sans conservateur ni 
colorant artificiel. La formule associe 1 000 mg de vitamine C à des vitamines, minéraux et actifs innovants pour répondre 
aux besoins essentiels de l’organisme :

VITAMINERIS - Anti-Fatigue
10 shots à boire,

10,50 €* 

VITAMINERIS 
Énergie

Pour booster son 
énergie et améliorer 

sa concentration grâce 
à un concentré de 12 

vitamines et minéraux.

28 comprimés effervescents 
9,90 €* 

VITAMINERIS 
Boost

Pour un effet 
survitalisant jusqu’à 5 
heures après la prise, 

grâce à la taurine et aux 
vitamines du groupe B.

 10 sticks orodispersibles
9,90 €* 

VITAMINERIS 
Immunité 

Pour renforcer les 
défenses naturelles, avec 
1 milliard de probiotiques 

et des oligoéléments 
essentiels.

 28 comprimés effervescents 
9,90 €* 

VITAMINERIS 
Sénior

Spécial 50+, pour 
soutenir la mémoire, 
la concentration et le 

capital osseux grâce à la 
choline, la lutéine et la 

vitamine D3.

28 comprimés effervescents 
9,90 €*

2Pour les références Energie, Immunité, Senior et Anti-fatigue
*Prix Public moyen constaté, le distributeur reste seul maitre de ses prix


