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Généralement, ce qui nous vient en premier à l’esprit lorsqu’on évoque 
dans une même phrase boisson chaude et menthe, c’est forcément le 
thé marocain, un vrai délice (en même temps, avec une tonne de sucre, 
tout se révèle tout de suite plus gourmand) encore plus appréciable 
lorsqu’il s’accompagne en prime de quelques cornes de gazelle et autres 
loukoums (rhooo, ça va, puisqu’on vous dit qu’on aime le sucre). Mais 
cette fois et pour varier un peu avec ces délices méditerranéens, cap à 
l’ouest puisque c’est à La Rochelle que Jardin BiO étic® fabrique tous 
ses thés et infusions, avec notamment cette nouvelle création misant 
sur de la menthe française. Enfin devrions-nous dire, si l’on veut être 
précis, sur DES menthes françaises puisque la marque n°1 des marques 
alimentaires engagées* a eu la judicieuse idée d’associer les feuilles de 
menthe poivrée et celles de menthe douce, provenant toutes les deux 
majoritairement d’Anjou, afin d’obtenir un mariage doux et harmonieux. 

Non seulement, ces deux variétés de menthe sont cultivées en France 
et selon les exigeantes règles régissant l’Agriculture Biologique (pour 
rappel, cette dernière garantit des méthodes de culture sans emploi 
de pesticides chimiques) mais, mieux encore, elles sont également 
conformes aux standards du commerce équitable. Vous le constaterez 
à la dégustation mais chaque gorgée est encore meilleure lorsqu’on 
sait que notre achat conscient permet à nos agriculteurs de vivre 
décemment de leur travail. Une absolue évidence pour Jardin BiO étic® 
qui, depuis sa naissance en 1995, n’a jamais eu de cesse d’initier des 
partenariats pérennes et justes avec ses producteurs, à qui elle garantit 
des contrats longue durée et une juste rémunération. 

Quant à la réglisse qui vient apporter ses délicieuses notes anisées à 
cette création, elle ne provient certes pas encore de France (tout 
simplement car les volumes de production sur cette plante sont 
encore très restreints, elle s’épanouit davantage dans des régions plus 
ensoleillées et aux sols sablonneux) mais, elle aussi est certifiée bio. 
Son sourcing a fait l’objet d’une grande attention pour s’appuyer sur 
la matière première la plus qualitative possible, ce que l’on apprécie à 
la dégustation. Bref, cet hiver, pour cocooner sous un bon plaid, mieux 
encore qu’une infusion, on opte pour une infusion made in France et 
équitable !

MENTHE À 
L’EAU OUEST

LES PRODUITS JARDIN BiO ÉTIC® SONT DISPONIBLES AU RAYON BIO DES GMS

NOUVEAU

Infusion équitable Menthes de France Réglisse
NOUVEAU

Boite de 30g, 2€75 Jardin BiO étic®

*L’observatoire 2024 OpinionWay pour la récompense Marque Préférée des Français.


