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aviez-vous que dans la quasi-totalité des produits alimentaires a la myrtille que l'on
consomme, ce n'est pas vraiment de la myrtille que l'on retrouve, mais son alter-ego, le
bleuet ? Il s'agit d'une variété cultivée a grande échelle, le plus souvent en Amérique du Nord,
et qui doit ses origines a Elizabeth White, une botaniste qui avait sélectionné au début du XX*me
siecle des plants plus gros et plus résistants, et donc plus adaptés a une culture intensive. Désolé
de vous partager cette information car on sait que ¢a casse forcément un peu I'ambiance et que,
la prochaine fois que vous dégusterez un yaourt « & la myrtille » en imaginant que cette derniere a
été cueillie avec amour a la faveur d'une balade dans les bois, vous serez forcément un peu décu

de savoir quelle a en fait littéralement fait le tour de la planéte pour finir dans votre petite cuillere.

9717% La myrtille-bleuet de culture et importée du bout du monde dans nos produits du quotidien,
DINGREDENTS une fatalité ? Pas du tout et justement, COSLYS, le prouve en dévoilant une nouvelle référence
I\DJET[{J‘SE”LVLEE de Gel Douche Douceur dont I'irréprochable formule s'appuie pour sa part... sur de la myrtille
sauvage ! Et cerise sur le giteau (ou plutét myrtille sur le muffin en l'occurrence !), cette derniere

est en plus certifiée bio et dorigine frangaise, comme quoi, quand on veut, on peut ! Un sourcing

exigeant qui ne surprendra personne lorsquon sait que depuis sa naissance en 2003, COSLYS n’a

absolument jamais eu de cesse d'imaginer les produits les plus vertueux possibles, que cela soit pour

la planéte ou pour la santé.

Ce gel douche en est dailleurs la parfaite illustration, lui qui se distingue a la fois par son généreux
format 1 litre (la bouteille est en plastique recyclé et recyclable, cela va sans dire) et sa composition
sappuyant sur 977% d'ingrédients dorigine naturelle. Formulée sans savon et avec un pH
Gel Douche Douceur physiologique, elle nettoie en douceur et laisse la peau souple et apaisée, une action bénéfique dont
méme les enfants des 3 ans pourront profiter. Aux cdtés de l'extrait de myrtille bio, on retrouve
également d'autres ingrédients reconnus pour leurs propriétés adoucissantes et protectrices,
comme l'eau florale de reine des prés bio ou bien l'aloe vera bio. Bref, voici un produit qui a
définitivement tout pour plaire, et cela dautant plus que son parfum délicat aux notes fruitées et

Mpyrtille Sauvage Bio

Flacon 1L, 12€50

gourmandes est particulierement agréable a l'usage, un vrai délice.
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COSMOS  crueltyfree
ORGANIC  andvegan
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