
On a coutume de dire que « tout ce qui est petit mignon », et chacun aura son avis sur le sujet, tout 
cela restant quand même très subjectif. En revanche, s’il y a bien un sujet qui peut faire consensus, 
c’est que tout ce qui est petit se révèle quand même souvent fort pratique. Un parapluie pliable 

qu’on peut facilement garder avec soi pour prévenir une éventuelle averse, un flacon de parfum pour 
une petite retouche en cours de journée, un lap top pour bosser facilement dans le premier coffee shop 
sympa… tout cela nous simplifie quand même grandement la vie ! Et si jamais vous cherchiez de bons 
conseils pour optimiser le poids et l’encombrement de tout ce que l’on doit transporter au cours 
de la journée, demandez donc à des sportifs - et notamment aux adeptes de running ou de trail - 
qui ont toujours des idées lumineuses en la matière. Déposer ses clés de maison dans la boîte aux 
lettres afin de ne prendre que la clé de cette dernière pour alléger ses poches ; s’équiper d’une montre 
connectée pour ne pas avoir à embarquer son téléphone ; opter pour des écouteurs intra-auriculaires 
forcément moins handicapants qu’un gros casque ; une crème solaire en stick, plus légère que le gros tube 
classique… et ils en ont encore plein d’autres !     

Eux qui cherchent toujours comment courir le plus délesté possible (enfin, sauf lorsqu’ils décident 
de s’ajouter des poids aux chevilles, mais ça c’est encore un autre sujet) vont forcément se 
réjouir en découvrant que la NOK, le produit de référence depuis 50 ans pour s’affranchir des 
frottements peau contre peau ou peau contre textile, se décline désormais dans un nouveau 
format très compact. Comme les champions de boxe, il est passé à la pesée pour vérifier s’il pouvait 
bien concourir dans la catégorie des poids plume et autant vous dire qu’avec ses 24 petits grammes, 
il est validé. Tous ceux qui utilisent la NOK savent que sur une séance de sport habituelle, une simple 
application avant de commencer l’effort suffit largement pour se prémunir des ampoules mais il peut y 
avoir des sorties plus longues où l’on peut avoir besoin d’une retouche en cours de route. Une longue 
sortie running pour préparer un marathon, un défi 100 kilomètres de vélo, un trail en pleine nature sur 
plusieurs jours… et dans chacune de ces situations, ce mini doypack (souple, pour bien en extirper jusqu’à 
la dernière goutte) tombe à pic. En plus, il est 100% recyclable et son bouchon, que l’on peut ouvrir d’une 
seule main, se referme aisément. 

Et que ses adeptes se rassurent : si son emballage évolue, sa recette reste 
évidemment inchangée. Pour rappel, son secret réside dans sa richesse en beurre 
de Karité (il y en a 30% dans la formule et saviez-vous d’ailleurs que NOK 
signifie Noix Originelle de Karité ?)  un ingrédient qui, en « assouplissant » 
l’épiderme, va limiter efficacement le risque de frottements. Et si on l’utilise 
sur toutes les zones de frottements pendant une pratique sportive (pieds, brassière, 
mamelons, aisselles, entrejambe..), on peut compter sur ce produit culte - il s’en vend 
un tube toutes les 90 secondes, excusez du peu - d’une manière plus générale et même 
dans d’autres situations de la vie quotidienne (comme les cuisses qui frottent !). En somme, 
voici un produit SOS à toujours garder dans son sac.

LE POIDS LOURD
DE L’ANTI-FROTTEMENT

EN MODE POIDS PLUME

NOUVEAU
IN

FO
RM

ATIO
N

 PRESSE

BUREAU FRANCK DRAPEAU | Visuels sur demande ou téléchargeables sur : www.franckdrapeau.com, Espace Journalistes
Contacts presse : Ingrid, Marianne, Lélia, Lucie, Clara, Laura, Solène, Marjorie et Teddy | 01 44 54 04 04 | beaute@franckdrapeau.com

TOUS LES PRODUITS SPORTS AKILEÏNE SONT DISPONIBLES EN PHARMACIE ET PARAPHARMACIE

UN TUBE
VENDU TOUTES LES 

90 
SECONDES

NOUVEAU
NOK NOMADE SPORTS AKILEÏNE

Doypack 20ml
Prix de vente conseillé : 3€


