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NOUVEAUTES

a maison comme source de bien-étre ? En étes-vous bien sdr ?

Approchez-vous pour bien vérifier cela. Encore. Encore un peu

plus... Voild, vous avez maintenant pile le nez sur un nid de
poussiere, une tache de gras, des traces de calcaire... Rien de plus normal,
une maison qui vit, c'est une maison qui se salit et c’est bien pour cette
raison que notre placard & produits d’entretien est si généreusement fourni.
Cest qu’il en faut des références pour nettoyer chacune des pieces de
notre home sweet home, avec des produits spécifiques pour le carrelage,
le plan de travail, la robinetterie, le linge, les vitres... Comme le ferait le plus
appliqué des techniciens de surface avec sa panoplie XXL de produits
ménagers, on est spontanément du genre a vouloir tout mettre dans
notre panier a chaque fois que I'on passe devant le rayon droguerie
et c’est la ou le bat blesse car bon nombre de ces produits constituent
une source de polluants de I’air intérieur. Une exposition d’autant plus
importante qu’elle a lieu dans des milieux confinés, peu ventilés et ou I'on
passe la grande majorité de notre temps. Des polluants aux nanoparticules
gorgées de substances classées CMR (cancérigénes, mutagenes,
reprotoxiques, perturbateurs endocriniens...), rien de bien rassurant.

Selon I'Agence de la Transition Ecologique, I'air intérieur de nos maisons
est 5 a 7 fois plus pollue que celui de l'extérieur en contenant plus de
900 substances chimiques ! Invisibles a I'eeil nu, elles peuvent entrainer
maux de téte, nausées, problémes respiratoires, allergies et irritations
cutanées car non elles ne font pas bon ménage avec notre santé,
ni celle de la planéte d’ailleurs. Fort heureusement, une part toujours plus
importante de la population prend conscience de ces enjeux et se tourne
vers des alternatives plus respectueuses, comme celles que propose par
exemple Etamine du Lys, le leader de I'entretien ecologique de la maison
et du linge en magasins bio.

Entretenir son intérieur au naturel avec des produits élaborés sur des bases
végétales, sans détergent chimique : si cela apparait aujourd’hui évident,
il Sagissait d’une approche clairement avant-gardiste il y a 30 ans lorsque
la marque du groupe Nature & Stratégie dévoilait ses premiers produits.
Aujourd’hui riche de 165 références, son catalogue répond aux exigences
des consommateurs en quéte de produits simples, efficaces, sensoriels,
rassurants et faciles & utiliser... mais cela ne 'empéche pas de continuer
a innover.

Aujourd’hui en effet, Etamine du Lys dévoile une nouvelle gamme
d'ingrédients bruts, sans doute les produits les plus simples et efficaces
qu'on puisse finalement imaginer apres I'nuile de coude ! Du vinaigre blanc,
du bicarbonate de soude, du savon noir, des copeaux de savon de
Marseille blanc... c’est en fait du pur bon sens que d’utiliser ces grands
classiques ayant depuis toujours fait montre de leur efficacité,
et que I'on retrouve ici, dans des versions particulierement qualitatives.
Fabriqués en France, 100% d'origine naturelle certifiés par Ecocert Greenlife
Ecodétergent, et éco-congus (de nombreuses références de cette gamme
sont par exemple proposees dans des sachets en papier, ce qui fera autant
de plastique dont on saffranchira volontiers)... le projet a été pensé pour
répondre a I'exigeant cahier des charges Etamine du lys. On apprécie aussi
le fait que chacun de ces produits soit disponible en vrac et puisse étre utilise
de maniere totalement indépendante, ou bien au contraire intégré dans une
recette DIY par celles et ceux qui souhaitent fabriquer leurs propres produits
ménagers(cesdernierssontdailleursinvitésdse connecterausitedelamarque
qui propose d’innombrables conseils pour le faire ou a se rendre sur
Aboneobio pour retrouver un livret de recettes et astuces).

Allez, on fait les présentations ?!
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Faciles & diluer et fabriqués a partir de 100%
d’ingrédients d’origine naturelle, ces cristaux fins sont
un véritable allié dans votre quotidien. Polyvalents, ils
font briller toute la maison pour des résultats rapides
et durables, que cela soit pour laver la vaisselle
quotidienne, dégraisser les grilles de barbecue ou de
four (& condition simplement qu’elles ne soient pas
en aluminium), déboucher et éliminer les mauvaises
odeurs dans les canalisations. Saviez-vous qu’on
pouvait méme les utiliser pour... décoller du papier
peint ?

‘Crvistaur de soude concenirés

Du vinaigre d’alcool & 14° en texture gel pour encore
plus de facilité a l'usage, c’est la bonne idée d’Etamine
du Lys, une petite prouesse permise grdce & l'ajout
d’un viscosant évidemment d’origine naturelle. Son
embout pulvérisateur permet une application
parfaite et une meilleure adhérence, méme sur les
surfaces verticales qui ne sont pas évidentes a traiter
avec du vinaigre liquide. Parois de douche, carrelages
muraux, les vitres bien entendu... on imagine déja tout
ce gu’on va pouvoir nettoyer efficacement gréce a lui.

Qel Vinaigre 14°

-
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GEL VINAIGRE 14° ETAMINE DU LYS
FLACON SPRAY 750ML, 5€50

CRISTAUX DE SOUDE
CONCENTRES
ETAMINE DU LYS
SACHET 1KILO, 3€99

COPEAUX DE SAVON

DE MARSEILLE BLANC
Le terme anhydre désigne une ETAMINE DU LYS
substance (sel, cristal ionique, SACHET 1KILO, 12€50

composé, solvant, gaz, etc. )
qui ne contient pas d'eau.

PERCARBONATE DE SOUDE
ETAMINE DU LYS
SACHET 1KILO, 6€15
‘Copeaur de savon de Tarseille blane

Dans le plus pur respect du savoir-faire traditionnel,

Percarbonale de soude

Plus concentré et efficace car anhydre, ce percarbonate ces copeaux de savon de Marseille blanc offrent
de soude possede la spectaculaire capacité a libérer une solution naturelle pour I'entretien du linge.
de 'oxygéne actif au contact de I'eau, ce qui en fait Formulés sans huile de palme, sans colorant,
un nettoyant et détachant redoutable pour le linge sans conservateur et sans parfum, ils sont
(parfait pour le linge de lit par exemple), la vaisselle, parfaits pour nos épidermes comme pour
et bien d’autres surfaces. Il sait aussi détacher les I’environnement. Qu’on opte pour un lavage du linge
casseroles, ou effacer les traces de thé ou de café & la main ou & la machine, les résultats sont & chaque
sur de la vaisselle qu'on aimerait bien voir redevenir fois idéaux. Pour les vétements tachés, il suffit d’utiliser
étincelante. Ne jouez pas & Papprenti chimiste en les copeaux de savon post lavage, en particulier pour les
le mélangeant a un produit acide (vinaigre, acide taches grasses tant ce produit est redoutable. Et si on
citrique...), c’est une mauvaise idée. Pour étre sir veut se faire sa lessive en mode DIY, il suffit de mélanger
de faire les bonnes associations, on s’en remet au 35 & 40g de copeaux de savon de Marseille blanc dans
site Etamine du lys, de bon conseil avec plein de 1L d’eau chaud, bien mélanger et ajouter ensuite 20g

suggestions de recettes DIY de produits ménagers. de cristaux de soude.



Lui aussi est 100% pur et anhydre, pour en garantir
une efficacité maximale. Il ne reste donc plus
qu’a profiter des multiples usages dans lesquels
il excelle comme le détartrage des appareils
électroménagers, I'entretien du lave-vaisselle et
du lave-linge, I’élimination en bonne et due forme
du calcaire et des moisissures sur les surfaces de la
salle de bains... || permet méme d’éliminer une rouille
« jeune » tout comme les voiles de chaux, ciment
ou platre.
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ACIDE CITRIQUE CONCENTRE
ETAMINE DU LYS
SACHET 1KILO, 10€05

Jgavon Teir prél a Vemploi
Ilsemurmure que celaseraiten2200 avantJésus-Christ
qu’un scribe sumérien aurait gravé sur une tablette de
terre la premiére recette de savon noir de I'Histoire :
eau, alcali et huile de cassie ! On ne saurait vous dire
si c’est vrai mais quoi qu’il en soit, cet incontournable
de l'entretien au naturel s'impose comme l'un des
produits les plus polyvalents du rayon droguerie.
Abase d’huile de lin bio et d’olive bio, cet authentique
savon noir liquide se distingue par sa puissance super
dégraissante sur tous types de surfaces, notamment
plaques de cuissons, plans de travail, faiences et
éviers. La version savon noir classique et concentré est
également au catalogue, ainsi qu’en vrac en magasins
bio. Evidemment éco-responsable avec ses flacons et
bidons 100% recyclables ( 500 ml, 1litre, Slitres).

YVinaigre 14°

Ce Mary Poppins du ménage naturel maitrise le
« supercalifragilisticexpialidocious » sur le bout de
’éponge. Du détartrage au nettoyage, absolument
rien ne lui résiste ! Pratique et trés polyvalent, ce
vinaigre d’alcool sans parfum élimine les dépdts de
calcaire, désodorise, détartre les appareils comme les
bouilloires ou machines a café et nettoie les surfaces
vitrées, éviers, robinets et carrelages. Il est en prime
une bonne alternative & certains produits comme le
liquide de ringage et I'assouplissant pour le linge. S’il
ne devait en rester qu’un, ce serait sans doute celui-ci.
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VINAIGRE 14° ETAMINE DU LYS
FLACON 1L, 2€80

SAVON NOIR ETAMINE DU LYS
FLACON SPRAY 750ML, 5€75

NOUVEAU

BICARBONATE DE SOUDE
ETAMINE DU LYS
SACHET 1KILO, 3€85

Bicarbonale de roude

Si I'on veut devenir une vraie fée du logis, impossible de
s‘affranchir de cet actif aussi polyvalent qu’économique.
Et comme la particularité du bicarbonate de soude
Etamine du lys est d’étre 100% anhydre, cela lui
confére une plus grande concentration et de ce fait, une
plus grande efficacité. Moins de quantité de produit a
utiliser pour un meilleur résultat obtenu, c’est aussi par-
la que passe I'écologie ! Indispensable pour neutraliser
les mauvaises odeurs, il est tout aussi redoutable pour
détacherle linge méme face a des taches de gras, chocolat,
boue, transpiration, sang... qui se la jouent récalcitrantes.
Sur les casseroles et poéles brulées, sur le mobilier de
jardin, sur un matelas pour limiter le développement des
acariens et de moisissures... difficile de lister ses potentiels
usages de maniere exhaustive tant ils sont nombreux !

LES PRODUITS ETAMINE DU LYS SONT A RETROUVER EN BOUTIQUES BIO ET SUR WWW.ABONEOBIO.COM
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