
On préfère vous prévenir tout de suite, ce soir, ça risque de finir en rav’ 
party. Mais non, rien à voir avec une grosse soirée où on irait danser 
jusqu’au bout de la nuit sur de la musique électro : doit-on vous rappeler 

qu’on est lundi soir (il y a L’Amour est dans le Pré à la télé en plus), qu’on a eu 
une intense journée au bureau et que ce soir, on a aucune envie de sortir, et 
surtout aucuuuune motivation pour passer derrière les fourneaux. Tout ce qu’on 
désire présentement, c’est quelque chose qui se prépare en deux minutes top 
chrono, qui ne nous demande aucun effort mais qui soit à la fois délicieux et 
réconfortant parce qu’on l’a bien mérité quoi ! Un cahier des charges très précis 
auquel répondent à merveille les sachets de raviolis signés Jardin BiO étic®, ce 
qui nous fait dire que ce soir, ça va effectivement finir en rav’ party ! 

Et lorsqu’on sort danser jusqu’au petit matin, la playlist se doit d’être bonne de 
A à Z pour nous faire tenir all night long. Une irréprochabilité que l’on recherche 
également devant un bon plat de pâtes prêt-à-déguster : une liste d’ingrédients 
vertueux, des recettes garanties sans arômes artificiels, sans colorants, sans 
additifs… C’est d’ailleurs pour cette raison que l’on se tourne spontanément 
vers les sachets repas Jardin BiO étic®, une réponse parfaite pour celles et ceux 
qui souhaitent manger sur le pouce sans jamais faire de compromis sur leurs 
exigences, que cela soit pour leur santé comme pour la planète. On sait qu’en 
misant sur la marque engagée de Compagnie Léa Nature, on fait le bon choix, 
celui d’une gourmandise assumée, mais toujours responsable.

Et cela tombe à pic pour satisfaire notre envie du lundi puisque Jardin BiO étic® 
propose justement un large choix en matière de raviolis, certifiés bio et cuisinés 
en France dans sa conserverie tout près d’Agen. Idéal pour les soirs de flemme 
comme les pauses déj sur le pouce au bureau, ces recettes sont la perspective 
d’un moment de plaisir tout ce qu’il y a de plus raisonnable.
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LES PRODUITS JARDIN BiO ÉTIC® SONT DISPONIBLES AU RAYON BIO DES GMS
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ÇA VA FINIR EN
RAV’ PARTY  ! 

C’est vrai, on pourrait tout à fait aller en forêt pour cueillir 
des champignons après une semaine de pluie puis faire 
notre propre pâte à ravioli le soir venu pour se mijoter 
une bonne petite assiette de raviolis maison. Oui mais 
voilà, on n’a pas de bottes de pluie et de toute façon, on 
habite en plein cœur de ville, le seul espace vert dont on 
dispose, c’est le minuscule parc municipal alors autant 
vous dire qu’on se réjouit de pouvoir compter sur Jardin 
BiO étic® pour nous offrir un repas préparé avec le cœur. Une recette sans arômes 
ajoutés aux saveurs forestières particulièrement savoureuses, avec des champignons 
de Paris, et de la crème pour apporter ce qu’il faut en gourmandise. Qu’on les fasse 
réchauffer deux minutes au micro-ondes ou bien qu’on préfère les faire revenir à feu 
doux à la casserole, c’est l’assurance d’un repas aussi pratique que délicieux.

 Ravioli Champignons à la Crème Jardin BiO étic® - Sachet 250g, 2€99

RAVIOLI
Champignons à la Crème 

« Rapide et efficace », voici le mantra qui anime 
Jardin BiO étic®, la référence n°1 des marques 
alimentaires engagées*, lorsqu’elle développe ses 
nouvelles recettes de sachets express. Parfaite 
illustration de cette volonté de proposer à chaque 
fois les recettes les plus savoureuses et vertueuses 
possible, ces raviolis aux petits légumes feront 
particulièrement le bonheur des personnes 
végétariennes. Carottes, poivrons, tomates et oignons… la farce à base de 
légumes issus de l’Agriculture Biologique est juste délicieuse, et cela qu’on les 
prépare au micro-ondes ou à la casserole. Sel marin, ail, plantes aromatiques, 
poivre noir… l’assaisonnement fait toute la différence.

 Ravioli aux Légumes Jardin BiO étic® - Sachet 250g, 2€69

RAVIOLI
Légumes 

On ne sait pas vous mais en ce qui nous concerne, 
on a beaucoup de mal à manger des pâtes sans 
les saupoudrer de fromage. Gruyère, emmental, 
parmesan… on varie les plaisirs en fonction de 
ce qu’on trouve dans le réfrigérateur. Mais pour 
cette fois, nul besoin d’en rajouter car le fromage 
est directement à l’intérieur des pâtes. Et bonne 
nouvelle, il s’agit… d’un succulent fromage de 

chèvre bio. Ajoutez à cela ce qu’il faut de sauce tomate assaisonnée d’origan et 
de thym (des ingrédients aussi certifiés AB, cela va sans dire lorsqu’on connait 
le souci du détail qui caractérise Jardin BiO étic®) et l’on obtient là un repas qui 
sera dévoré en autant de temps qu’il nous en aura fallu pour le préparer : deux 
minutes top chrono. Que voulez-vous, on voulait prendre notre temps pour le 
savourer mais c’était trop bon ! 

 Ravioli Chèvre et Ciboulette Jardin BiO étic® - Sachet 250g, 2€89

RAVIOLI
Chèvre et Ciboulette

Voulez-vous une preuve attestant que plus les 
années passent plus on devient définitivement 
un adulte responsable ?! Et bien figurez-vous que 
désormais, on mange des épinards par pur plaisir, 
et sans que nos parents doivent nous supplier 10 
minutes de bien vouloir finir notre assiette ! À 
chaque fois qu’on lance la minuterie du micro-
ondes - deux minutes top chrono - pour faire 
réchauffer ces succulents raviolis bio sans arômes ajoutés Jardin BiO étic®, on 
sait qu’on va se régaler. Il faut dire que sa recette à base d’épinard bio et de 
ricotta bio est un pur délice. Même les pâtes de notre petit traiteur italien en 
bas de l’immeuble ne nous semblent pas aussi succulentes, c’est vous dire !  

 Ravioli Epinard et Ricotta Jardin BiO étic® - Sachet 250g, 2€99

RAVIOLI
Épinard et Ricotta  

*L’observatoire 2024 OpinionWay pour la récompense Marque Préférée des Français.


