
On se le répète autant qu’on peut, dans l’espoir de mieux 
en prendre conscience, mais il faut bien reconnaître 
qu’on ne réalise pas toujours la chance que l’on a d’être 

en bonne santé. Ce qui nous semble aller de soi est en réalité 
une richesse précieuse, qu’on apprécie d’autant plus à sa juste 
valeur lorsqu’on regarde autour de nous. Une cousine éloignée 
dans l’arbre généalogique mais si présente dans notre vie,  
un ami qu’on fréquente depuis l’école primaire, une collègue 
avec qui on est devenu très proche au fil du temps… chacun 
de nous connaît quelqu’un qui traverse une épreuve de santé 
avec courage, et qui nous rappelle combien l’équilibre peut être 
fragile. Face à certaines maladies, comme le cancer, dont on 
entend malheureusement de plus en plus parler, on essaie 
d’être là du mieux qu’on peut, avec nos mots, nos gestes, notre 
présence, cette attention discrète mais profonde, qui, même 
si elle ne change rien aux traitements ou aux diagnostics, fait 
toute la différence dans les moments où l’on a besoin de se 
sentir entouré.  

Et même si l’on se sent parfois un peu démuni, on a heureusement 
quelques solutions pour apporter notre pierre à l’édifice dans ce 
combat contre le cancer. On peut dans l’idéal faire un don à un 
organisme qui œuvre pour la recherche - rappelons qu’on peut 
en plus les défiscaliser à hauteur de 66%, ce qui nous donne une 
raison de plus de nous montrer généreux - ou plus simplement 
craquer, lorsque vient le mois d’octobre, pour l’un des produits 
proposés par les marques de cosmétiques pleinement engagées 
dans la cause. Chaque année, elles se fédèrent pour collecter 
un maximum de fonds permettant de soutenir des bonnes 
causes et prouvent ainsi que les petits ruisseaux peuvent 
faire les grandes rivières. Parmi les marques qu’on sait tout 
particulièrement investies dans ce combat, impossible de ne 
pas penser à estime&sens qui cette année de nouveau, habille 
son incontournable Baume Souverain du célèbre Ruban Rose. 

À l’occasion d’Octobre Rose, un partenariat long terme et  
engagé unit cette année la marque au Centre Gustave Roussy, 
référence dans la prise en charge des patients concernés par 
le cancer et premier établissement de lutte contre le cancer 
en Europe. L’iconique Baume Souverain, symbole de soin et de 
réconfort, rejoint la Boutique Solidaire de l’institut, où chaque 
vente contribuera directement à soutenir la recherche et les 
actions menées contre le cancer du sein. En parallèle, des baumes 
seront offerts aux équipes soignantes afin d’accompagner leurs 
gestes de soin tout au long de l’année. Enfin, pour chaque Baume 
Souverain vendu aux esthéticiennes partenaires durant le mois 
d’octobre, un don d’un euro sera reversé au Centre Gustave 
Roussy à l’issue de l’opération, prolongeant l’élan de solidarité 
au cœur même des métiers du soin. Le travail de ces aidants a 
toujours tenu à cœur à la marque fondée par Yann Maurel-Loré. 
Pour cet esthéticien de formation, la beauté n’a jamais été 
futile et encore moins lorsqu’elle s’inscrit dans une démarche 
d’accompagnement corporel, émotionnel, et de la douleur. 
Elle devient alors un appui essentiel pour restaurer l’image de 
soi, une bulle de réconfort précieuse au moment d’affronter la 
maladie.

C’est donc bien volontiers qu’on craque pour cet élégant 
pot qui, dans son édition collector, se distingue par son 
décor élégant, un univers à la fois féminin, lumineux et 
végétal, faisant évidemment écho aux compositions 
engagées et certifiées bio signées estime&sens. À l’intérieur,  
on retrouve pour rappel un baume SOS imaginé pour les peaux  
sensibles / sèches et agissant tel un véritable bouclier qui 
apaise la peau sans effet surgras. Grâce à lui, mains, pieds, 
coudes, genoux… retrouvent rapidement douceur et apaisement,  
ce qui semble d’une absolue évidence au regard de sa formule 
notamment enrichie en Karité adoucissant et en cire d’Abeille 
nourrissante. 
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