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NOUVEAUTES

n LFX Juju Fitcats
Le mariage

On ne compte plus le nombre de tentations auxquelles
nous sommes confrontés a longueur de journée : cette
nouvelle boutique de cookies ultra fondants qui vient
d’ouvrir en ville, ces donuts débarquant tout droit de New
York a Paris, ces recettes de tablettes de chocolat a la
framboise pistache ou autres boissons lactées que I'on
enregistre sur TikTok et Instagram sans cesse... autant
de raisons, pour les becs sucrés que nous sommes, de
craquer pour un dessert ou un goUter quotidien. Certes,
il parait qu’il ne faut pas se priver, cependant on aimerait
pouvoir assouvir une envie de sucré ou une fringale
sans pour autant culpabiliser a la seconde méme ou
notre snack touche nos lévres.

S’adonner a la gourmandise avec une routine saine ?
Encore une fois, on se tourne vers nu3 qui nous propose
deux nouvelles recettes exclusives, terriblement
gourmandes mais (comme toujours) trés raisonnables
et parfaitement équilibrées. La marque de foodtech qui,
en quelques années seulement, s’est hissée dans le top
3 du rayon diététique de hos GMS (Monoprix, Carrefour,
Auchan...) s’associe avec Juju Fitcats. Depuis 7 ans, la b
créatrice de contenu bien connue des amateurs de
fitness partage avec nu3 les mémes valeurs pour le
golt des bonnes choses et le plaisir sans compromis.
Rien d’étonnant a ce que nos rayons de diététiques
s’enrichissent cet été d’une nouvelle gamme capsule
nu3 pensée main dans la main qui met en lumiere les
petits péchés mignons de Juju Fitcats.
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Beurre de cacahuéte caramélisées bio *
250 g, 5€99

ne partira
pas en cacauete !

Au contraire méme ! On n’a jamais vu un petit déjeuner ou un
goUter se dérouler avec tant de sérénité et de plaisir ! Autant
on était déja trés fan du beurre de cacahuéte (tout comme Juju
Fitcats d’ailleurs), autant on vénére cette nouvelle création
encore plus gourmande qui nous fait redécouvrir le plaisir de
déguster un pancake, une brioche ou un smoothie. Sa texture
onctueuse et fondante est ici twistée par de généreux éclats
caramélisés apportant un croquant irrésistible. Il vous en faut
plus pour vous convaincre ?
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Les ingrédients ont été soigneusement sélectionnés par
influenceuse et nu3, ce qui donne une composition 100 %
naturelle et bio (adieu les additifs, le gluten, le lactose et les
édulcorants) : 81% de cacahuétes grillées tout de méme,
lutilisation du sucre de fleur de coco, et surtout une richesse
en protéines tres intéressante pour tous ceux qui souhaitent
garder / retrouver une alimentation saine. Ga vaut son pesant...
de cacahuete !

Pour100g

Déclaration des éléments nutritifs

Energie 2435,09 kJ / 582 kcal
Graisse 42g

dont

Acides gras saturés 8g
Glucides 269

dont

Sucres 20g
Protéine 229

Sel 0,6g

la barre
de la culpabilite !

Une nouvelle fois, nu3 nous prouve qu’une collation peut tout a
fait allier plaisir et nutrition. Cette fois-ci, la startup berlinoise nous
propose une recette exclusive élaborée en collaboration avec
Juju Fitcats et clairement, on dit OUI ! Avec son cceur fondant au
caramel, ses éclats de cacahuétes croquants et son enrobage
au chocolat au lait sans sucre ajouté, elle est cette nouvelle BFF
qui nous ressaisira en un croc dés lors que notre estomac criera
famine. Congue pour les sportifs ou pour tous ceux désireux de
changer leurs habitudes alimentaires, elle enverra tout sentiment
de culpabilité aux oubliettes. Riche en protéines pour soutenir la
récupération et le développement musculaire et en bons lipides,
c’est le snack idéal a tout moment de la journée... pour éviter le coup
de barre !

Pour 100g Par rg%rtion

Déclaration des éléments nutritifs

Energie ey 2?2,59’“57k|::\jal
Graisse 18g 9,99
dont

Acides gras saturés 7,79 4,249
Glucides 33g 18,159
dont

Sucres 4,49 2,249
Alcools polyhydriques 289 15,49
Fibres 8,49 4,629
Protéines 329 17,69
Sel 0,529 0,299
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anMarque allemande de référence en nutrition sportive, nu3 développe des recettes gourmandes et ultra-avantageuses pour le
métabolisme, de la prise de masse a la perte de poids, en passant par la performance ou tout simplement dans la recherche d’'un mode

de vie équilibré.

LES PRODUITS NU3 SONT A RETROUVER DANS LES RAYONS DES GMS ET SUR NU3.FR

I%Tl_-—@ Bureau Franck Drapeau | Visuels sur demande ou téléchargeables sur : www.franckdrapeau.com, Espace Journalistes

BUREAU FRANCK DRAPEAU

Contacts presse : Ingrid, Teddy, Marianne, Marie, Soléne & Célestine | 0144 54 04 04 | food@franckdrapeau.com & forme@franckdrapeau.com



