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LES DÉFENSES
EN EFFERVESCENCE

Avec le retour du froid et des attaques 
hivernales, on lance l’opération Système D 
 comme Défenses. Reconnue par 

les autorités de santé pour son rôle dans le 
renforcement du système immunitaire, la vitamine 
D est un allié de poids pour passer l’hiver en 
pleine forme. Selon l’étude nationale de nutrition 
santé (ENNS, 2006-2007), 80,1% des Français 
présentaient une insuffisance en vitamine D1.
Si 30 minutes au soleil permettraient d’assurer un 
apport suffisant en Vitamines D, l’ensoleillement, 
lui, n’est pas toujours suffisant, surtout l’hiver ou 
selon les régions de France où l’on vit2.

La vitamine D, un allié de poids
pour passer l’hiver en pleine forme !

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW.MANGERBOUGER.FR

Ma Vita D d’Isoxan est un nouveau complément 
alimentaire à base de vitamine D qui contribue 
au maintien d’une ossature, d’une dentition et 
d’une fonction musculaire normales. La formule 
unique de Ma Vita D est également composée 
de vitamine C pour contribuer à la réduction de 
la fatigue, à un métabolisme énergétique normal 
et à un fonctionnement normal du système 
immunitaire. L’extrait de sureau complète 
également cette formule. 
Sa formule est hautement dosée en  
vitamine D encapsulée (1000 U.I.*) et en 
vitamine C (1000 mg).

* Unités Internationales.
1. ENNS, Etude Nationale Nutrition Santé 2006 - 2007.
2. Source Anses https://www.anses.fr/fr/content/vitamine-d-pourquoi-et-comment-assurer-un-apport-suffisant
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RENFORCE-MOI ! 

Pour contribuer à :
•  une réduction de la fatigue
•  un métabolisme énergétique normal
•  un fonctionnement normal 

du système immunitaire

VITAMINE C
1000 mg

Pour contribuer à maintenir :
•  une ossature normale
•  une dentition normale
•  une fonction musculaire normale

VITAMINE D
1000 U.I.*

MA VITA D’ISOXAN
Tube de 20 comprimés 

effervescents 
6,99€ 

Prix public recommandé
CODE EAN : 3664951000266

DISPONIBLE EXCLUSIVEMENT
EN PHARMACIE

Réservé à l’adulte dès 18 ans. 
Déconseillé aux femmes enceintes 

et allaitantes. 

Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts 
d’un régime alimentaire varié, équilibré et d’un mode de vie sain. Contient des édulcorants : une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs.

DES ADULTES 
PRÉSENTENT 

UNE INSUFFISANCE 
EN VITAMINE D2

MILLIONS D’EUROS 
REPRÉSENTANT
5,2 MILLIONS D’UNITÉS1

EXTRAIT 
DE SUREAU

100 mg

LA VITAMINE D 
UN MARCHÉ IMPORTANT1 

80,1%
28,2

Conseil d’utilisation :
1 comprimé par jour, 
de préférence le matin, 
à dissoudre dans 
200 ml d’eau.

COMPOSANTS PAR COMPRIMÉ APPORTS
DE RÉFÉRENCE**

Vitamine C 1 000 mg 1 250%

Extrait de sureau
Équivalent plante

100 mg
400 mg -

Vitamine D3 25 µg
1 000 U.I.

500% La baie de sureau n’est pas originaire de France.
Fabrication de l’extrait de sureau en France.

FABRIQUÉ EN FRANCE

FR-ISO-61- 2024 - Document établi en 01/2025
* Unités Internationales ** Apports de référence (Reg. EU 1169/2011)
1 IQVIA PharmaOne : marché de la vitamine D, CA et UN en 2022 en pharmacie. 2 ENNS, Etude Nationale Nutrition Santé 2006 - 2007.


