
Alors que l’on prône la bienveillance et l’acceptation 
de soi avec une approche plus holistique et durable, 
à travers une bonne hygiène de vie et le bien-être 
global, l’arrivée des vacances vient pourtant raviver 
une vieille habitude : la course aux kilos superflus.

Plus de 30%* des Français envisageraient de 
suivre un régime dans les mois précédant l’été. 
C’est là que, bien souvent, on se laisse tenter par de 
nouvelles pratiques de sport, méthodes minceur ou 
compléments alimentaires et actifs coup de pouce 
qui s’affichent en top trends des réseaux sociaux 
mais qui, quelques mois plus tard, finissent parfois 
aux oubliettes. Et si la clé d’une minceur durable 
passait par l’équilibre intestinal et une meilleure 
gestion des envies sucrées ? 

Depuis plus de 70 ans, Le laboratoire Granions® 
met son expertise pharmaceutique au service 
du bien-être en proposant des compléments 
alimentaires à base d’oligo-éléments et d’actifs 
aux vertus éprouvées. Reconnu pour la qualité 
et l’efficacité de ses formulations, le laboratoire 
s’appuie sur la documentation scientifique et la 
recherche pour développer des solutions naturelles 
et idéalement dosées.  

C’est le cas de Chrome, Morosil® et Complexe 
minceur Probiotiques, 3 compléments alimentaires 
minceur Granions® pour préparer son summer body 
en toute sécurité.

Les actifs pas passifs de la 

Minceur



Morosil® 
 une cure pas morose

Le Chrome  
nickel contre les pulsions sucrées

Complexe Minceur Probiotiques  
boîte de 20 comprimés jour 

+ 20 gélules gastro-résistantes nuit 
26,90 € (1) 

Issu de l’orange Moro de Sicile, le Morosil® contient de la vitamine C, des 
flavonoïdes de la famille des flavanones et des pigments anthocyanes 
(ce sont eux qui confèrent à l’Orange Moro sa couleur rouge intense). 
Véritable concentré antioxydant, il a fait l’objet de deux études 
scientifiques démontrant des bénéfices sur la silhouette et est ici dosé 
de manière optimale afin d’apporter chaque jour 400 mg de Morosil® 
pour favoriser l’équilibre métabolique naturel et activer la réduction 
des graisses abdominales.

Oligo-élément essentiel, le chrome joue un rôle clé dans le maintien d’une 
glycémie stable, évitant ainsi les petits creux et les envies de sucres 
rapides. En favorisant une meilleure gestion des glucides, il limite les 
pics d’insuline, favorise la régulation du métabolisme global et évite le 
stockage des graisses. Le chrome accompagne celles et ceux qui souhaitent 
retrouver une relation plus apaisée avec l’alimentation, sans frustration ni 
privation. Disponible sous forme d’ampoules et de comprimés, Granions® 
de chrome est un allié incontournable pour un équilibre au quotidien. 

Complexe Minceur Probiotiques est une innovation Granions® Laboratoire qui place le 
microbiote intestinal au cœur de la gestion du poids. Ce nouveau complément alimentaire 
jour & nuit a été formulé pour agir à la fois sur l’équilibre intestinal et digestif, sur la 
combustion des graisses mais aussi sur le contrôle de la glycémie. 

L’innovation se présente dans une double galénique pour garantir une stabilité et une 
assimilation optimales : le comprimé JOUR contient une synergie unique d’actifs minceur : le 
Morosil (400 mg), pour ses bénéfices sur la silhouette grâce aux deux études scientifiques, 
la Berbérine  et le chrome pour soutenir la régulation de la glycémie, et le vinaigre 
de cidre de pomme pour favoriser la digestion. Les gélules SOIR sont gastro-résistantes 
et contiennent 12 milliards d’UFC de Lactobacillus gasseri, une souche probiotique 
documentée, étudiée pour ses effets sur la régulation du poids et le microbiote intestinal,

Morosil 400 mg
60 comprimés

24,50 € (1) 

Chrome 200 µg/4 ml
boîte de 30 ampoules

16,90 € (1)  

Chrome 250 µg/j
boîte de 60 comprimés 

16,90 € (1)

INNOVATION

*Source grande étude sur la santé des Français : obésité diabète et diététique Cheef 
(1) Source IQVIA Mai 2025 - Compléments alimentaires - CPAL 1 Minceur - Prix moyen constaté - Pharmacie
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Granions® de Chrome : 
référence la plus vendue 

sur le marché de la Minceur (1)


