
On adore la chronique humoristique « Transpi » 
proposée par Etienne Carbonnier dans l’émission 
Quotidien, elle nous décroche toujours quelques 
sourires. Un peu l’inverse pour le coup de la 
transpiration lorsqu’il en est question dans la vie de tous 
les jours et qui, on ne va pas se mentir, se révèle tout de 
suite beaucoup moins amusante. Heureusement, et à 
force d’innombrables tests de déodorants (roll-on, 
spray, solide, pierre d’alun… on a dû essayer à peu près 
tout ce qui existait sur le marché) nous ayant permis de 
trouver celui qui nous correspondait, on sait maintenant 
à merveille comment garder nos aisselles au frais. Si on 
doit être tout à fait honnête, il reste à la rigueur une 
dernière zone de notre corps qu’on ne parvient pas 
toujours à réguler comme on le souhaiterait : nos 
pieds bien sûr !  Selon que l’on porte des baskets ou 
des ballerines, des chaussures en cuir ou bien des petites 
baskets en toile… on remarque que notre transpiration 
est assez aléatoire, plus ou moins prononcée. 

Se tourner vers un déodorant spécifique pour les pieds ? 
Bien volontiers mais alors à une seule condition : 
qu’il se distingue par une irréprochable composition 
naturelle, comme celui que l’on peut utiliser pour notre 
corps. On sait que c’est encore loin d’être systématique 
lorsqu’il est  question de perspiration plantaire et ça 
clairement, ça nous fait suer (le comble lorsqu’il est 
question de déodorants !). La bonne nouvelle, c’est 
que AKILEÏNE, le leader du soin des pieds en 
pharmacie, repense justement deux de ses 
références désodorisantes les plus plébiscitées 
qu’elle propose dans de nouvelles formules 
toujours aussi efficaces, mais encore plus 
naturelles. Une fois de plus, le service Recherche & 
Développement du laboratoire monégasque a veillé à 
proposer des formules alliant le meilleur de la science et 
de la nature, avec à la clé une efficacité attestée à la fois 
par des tests cliniques et de satisfaction. Un vaporisateur 
déo et des galets effervescents, un combo idéal pour 
garder les petons bien au sec. 
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 *IQVIA – Pharma One Pharmatrend & Paratrend – marché soin des pieds en France en 2023 en volume et valeur 
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Et si le secret pour s’affranchir des pieds humides… était de les 
baigner dans une bassine d’eau tiède ?! Si on a eu la bonne 
idée d’y glisser au préalable l’un des galets effervescents de 
bain signés AKILEÏNE, il se pourrait que ce soit un réflexe qui 
améliore significativement les choses. Si ce produit 
désodorisant et assainissant pour les pieds comptait déjà 
parmi les références stars de la marque spécialiste du soin des 

pieds, il se réinvente à travers une nouvelle formule encore plus 
naturelle mais toujours aussi convaincante. Parmi les actifs 

purifiants sur lesquels ces galets s’appuient, citons par 
exemple le Zinc Gluconate et le Menthol, ce dernier 

procurant en prime une légère sensation rafraîchissante très 
agréable ainsi qu’un parfum propice à la détente durant les 10 
minutes que dure le bain de pieds.

En renfort, l’Achillée, ingrédient fil rouge que l’on retrouve dans 
les soins AKILEÏNE, apporte ce qu’il faut de douceur et de 
confort, à tel point d’ailleurs que la formule de ces galets est 
parfaitement adaptée aux peaux sensibles, aux pieds du 
diabétique ou bien encore aux enfants dès 6 ans. Si on en ressent 
le besoin, on peut même procéder à ce bain de pieds purifiant une fois 
par jour, personne ne s’y oppose, 
comme la semaine dernière au mariage 
de notre cousine Béatr… (pardon, on 
s’égare !).   

Lorsqu’on est sujet à une transpiration des pieds 
très excessive, ce qui peut être particulièrement 
handicapant dans la vie quotidienne, on est parfois 
tellement démuni qu’on pourrait s’en remettre à des 
déodorants aux formules très synthétiques dans l’hypothétique 
espoir qu’ils solutionnent une bonne fois pour toutes le problème. 
Ça a longtemps été la seule option viable c’est vrai mais 
aujourd’hui, on se réjouit de découvrir une alternative végétale 
s’appuyant sur plus de 97% d’ingrédients d’origine naturelle. Dès la 
première utilisation, on ne peut que constater à quel point ce Vaporisateur Déo 
Anti-Transpirant se révèle efficace pour désodoriser et absorber les mauvaises odeurs. 

Pour y parvenir, sa formule exclusive associe l’extrait de Prêle qui resserre les pores 
et diminue l’émission de sueur, à l’huile essentielle de Sauge qui va pour sa part 
contribuer à réduire les mauvaises odeurs. À leurs côtés, l’Achillée (saviez-vous que c’est 
cette plante, que l’on retrouvait dans le tout premier produit AKILEÏNE en 1943, qui a donné 
son nom à la marque ?) et l’Allantoïne vont, grâce à leurs propriétés apaisantes, apporter 

douceur et confort. Ce déodorant convient d’ailleurs aux peaux 
sensibles, même les enfants dès 6 ans peuvent l’utiliser sans 

la moindre contre-indication. 
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Vaporisateur Déo

Anti-Transpirant AKILEÏNE®

Spray 100ml, 11,20 € 
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Galets de Bain Déo 
Effervescents 
AKILEÏNE®

Boîte de 6 galets, 8,40€

*Mesure instrumentale (PIE) sur 11 sujets, 1 application (3 pulvérisations) 
**Cotation clinique sur 20 sujets, 1 application (3 pulvérisations)
***Test de satisfaction sur 28 sujets, 1 application pendant 14 jours

* Cotation clinique sur 22 sujets, 1 application
** Test d’usage sur 22 sujets, 2 applications par semaine pendant 21 jours
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Action
désodorisante*

Diminution immédiate de
la transpiration et des odeurs**

Sensation de fraîcheur
instantanée**
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