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Stress, rythme effréné du quotidien, écrans ou encore jetlag perturbent
notre sommeil. Or la science le dit, un mauvais sommeil (frop court, agité
ou fractionné) nuit - sans jeu de mot - & notre bien-étre général et & la santé.

Besoin d'un coup de pouce pour plonger dans les bras de Morphée 2 Afin
d’accompagner les rituels du soir et trouver le sommeil plus facilement, Fleurance
Nature, marque emblématique du bien-étre au naturel, dévoile sa
nouveauté : les Gummies Sommeil. Une solution naturelle, savoureuse et
sans accoutumance qui associe mélatonine, star de I'endormissement et
extraits de plantes, pour une action renforcée sur le sommeil.

Au coeur de cette nouvelle formule de gummies, on retrouve les bienfaits de la
mélatonine hautement dosée (1.9 mg par prise) hormone essentielle pour
réguler le cycle du sommeil, associée a 3 extraits de plantes : la passiflore,
la camonmiille et I'aubépine.

C’est bon-bon pour le sommeil

Fleurance Nature a également tenu & allier plaisir et santé, les Gummies Sommeil se
distinguent par leur délicieux goUt naturel de fruits des bois. Ils sont garantis sans
sucres ajoutés ni colorants artificiels. Fabriqué en France, ce complément
alimentaire offre une solution saine, sans accoutumance ni somnolence au
réveil et respectueuse des besoins de chacun.



