
21 jours :  c’est le temps qu’il faudrait à notre cerveau 
pour ancrer une nouvelle habitude dans notre routine 
quotidienne. Se mettre au running, diminuer sa 

consommation de sucre, s’adonner au miracle morning ou à la 
méditation… ? S’astreindre tous les jours à répéter un nouveau 
rituel et tenir pendant 21 jours, permettrait donc de tenir ses 
bonnes résolutions.  

Partant de ce principe et sachant que 80% de leurs patients 
sont touchés par la gingivite selon les dentistes et que 
70 à 85% des 60-65 ans souffrent de parodontie (des affections 
provoquée justement par la présence de plaque dentaire sur 
les dents) que Waterpik®, précurseur et leader mondial des 
hydropulseurs, a développé ENHANCE 21, un nouveau 
modèle spécialement conçu pour aider les Français à intégrer 
le nettoyage interdentaire dans leur routine quotidienne de 
soin buccodentaire. 

En effet, aujourd’hui, seul 10% de la population française 
utilise du fil dentaire, des brossettes ou un hydropulseur pour 
nettoyer les espaces que le brossage ne permet pas d’atteindre. 
Pourtant, il suffirait d’accompagner le double brossage quotidien 
par 1 minute de nettoyage interdentaire avec Waterpik® pour 
diminuer drastiquement les problèmes de gencives / parodontie 
(saignements, déchaussement dentaire…). 

21 jours pour rendre le nettoyage 
interdentaire automat  avec . 

Challenge accepted !

21 jours pour 
rendre le nettoyage 

interdentaire 
automat

*Source : UFSBD, magazine A pleines dents, printemps 2018 / IPSOS 2013 - étude pays industrialisés.
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Créé en 1962 par un dentiste et un ingénieur hydraulique, l’hydropulseur 
Waterpik® utilise la technologie PRECISIONPULSE® qui associe pression 
de l’eau et entre 1 100 et 1 900 pulsations par minute pour déloger les 
débris entre les dents. Cette technologie hydraulique qui repose sur plus 
de 80 études prouvant son efficacité, nettoie en profondeur entre les dents 
et sous le sillon gingival, éliminant ainsi les bactéries néfastes et les débris 
que le brossage et le fil dentaire traditionnels ne peuvent pas atteindre. 

Le nouveau modèle ENHANCE 21 Waterpik® propose toute l’efficacité 
prouvée de la technologie PRECISIONPULSE® Waterpik® dans un 
format compact, sans fil, waterproof (pratique pour un usage sous 
la douche) et à prix tout doux pour des dents plus blanches et des 
gencives saines.

Enhance 21
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Bon à savoir
• L’hydropulseur s’utilise AVANT le 
brossage afin de ne pas éliminer 

le fluor protecteur laissé par le 
dentifrice après le brossage.  

• Il est possible d’ajouter des 
solutions de bain de bouche dans 

le réservoir de son hydropulseur 
Waterpik®.

En pharmacies et sur www.waterpik.fr

64€95. 
Un prix mini pour 

une maxi efficacité

Réserve d’eau 
d’une capacité 

de 45 secs.

2 niveaux 
de pression réglables

2 embouts
classiques

Plus de 700 brevets
dans le monde et plus de 80 

études indépendantes

2 fois plus efficace que 
le fil dentaire pour réduire les 

saignements gingivaux**

* Gorur A, Lyle DM, Schaudinn C, Costerton JW. Compend Contin Ed Dent 2009; 30 (Suppl 1):1 - 6.
**Rosema NAM et al. The effect of different interdental cleaning devices on gingival bleeding. J Int Acad Periodontol 2011; 13(1):2-10. Des 
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Recommandé par 
@dr.mahmoudmb

‘‘ Ça, c'est de la 
magie, s'il y a un truc 

que je peux vous 
recommander, c'est 

l'hydropulseur. ’’


