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Saviez-vous que cette expression trouvait son origine 
dans le monde du textile où, jadis, un fil de coton, 
lorsqu’il était de mauvaise qualité, pouvait facilement 
casser et rendre ainsi la pièce sur laquelle on travaillait 

inexploitable. « Filer un mauvais coton » signifiait alors que 
le projet se présentait mal et qu’on craignait que l’issue se 
révèle désastreuse, un peu finalement comme les premières 
fois où l’on a décidé de troquer notre déodorant classique 
- en roll-on en plastoc et avec une compo un peu hardcore, 
on doit bien le confesser – au profit d’une alternative qui soit 
à la fois naturelle et solide. On redoutait alors qu’il ne soit 
pas suffisamment efficace pour réguler notre transpiration 
et en atténuer les odeurs, et qu’au premier déjeuner sur une 
terrasse ensoleillée, on finisse avec d’énormes auréoles 
au niveau des aisselles. Et contre toute attente, 
il n’en a rien été et on est resté parfaitement 
au frais, on avait donc bien fait d’écouter 
les milliers d’avis consommateurs déposés 
sur le site de Unbottled (des avis vérifiés 
évidemment, ce serait trop facile sinon) 
et attribuant un presque parfait 4,8/5 
à ces références.   

Menthe Olé, Fleuri Chéri, Coco Loco, 
Néroli Chéri… depuis, on les a presque 
tous testés et voici qu’un petit nouveau 
vient rejoindre la famille. « Coton Doux » 
qu’il s’appelle et force est de constater 
qu’il n’a pas volé son patronyme, lui qui se 
distingue effectivement comme étant sans 
doute le plus doux des déodorants de la pépite 
française (merci l’huile d’Amande douce qui protège 
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des irritations). C’est bien simple, le seul truc encore plus sweet 
qui existe sur cette Terre, c’est Florent Manaudou dans DALS, 
et encore, ça se joue à peu de choses car ce déodorant a 
vraiment de sérieux atouts à faire valoir, à commencer par 
sa texture non grasse qui sèche vite et ne laisse pas de traces 
blanches. Il procure une agréable sensation de fraîcheur à 
l’application et se révèle surtout efficace 48h (c’est ce que 
disent les tests mais faites-nous plaisir, prenez quand même 
une petite douche quotidienne, avec un gel douche solide 
évidemment) contre les odeurs de transpiration. Pour lutter 
contre les bactéries responsables de ces mauvais effluves, 
on peut compter sur sa formule clean (sans alcool, sans 
bicarbonate, sans sels d’aluminium…) s’appuyant sur le Zinc 

et le Magnésium régulateur de pH. Après notre copine 
Cynthia, c’est sans doute ce qui existe de plus fiable 

sur cette planète !

À propos d’environnement, un mot quand 
même car la formule biodégradable et 

sans huile de palme de ce déodorant 
- dont on salue au passage le subtil 
parfum fleur de coton, garanti sans 
huiles essentielles - est abritée dans 
un tube en carton recyclable sans 
plastique permettant de remplacer 
deux déodorants roll-on ou spray 
« classiques ». Une bonne nouvelle non ? 

Et on ne vous parle même pas du fait de 
s’affranchir des gaz propulseurs qui ne 

sont clairement pas les meilleurs amis de 
la planète. Bref, en optant pour ce déodorant, 

aucun doute, on file tout sauf un mauvais coton !
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