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QU’EST-CE 
QUE ÇA 

SKINIFIE ? 
Toujours amusant de découvrir ces mots dans d’autres langues, 

et sans réel équivalent dans la nôtre, dont la définition est 
à la fois singulière et extrêmement poétique. Par exemple, 

« saudade » est le mot portugais donné au sentiment de manque qui 
cohabite avec celui de l’espoir, donnant lieu à une douce mélancolie. 
Moins connus, « yakamoz » est une expression turque désignant 
quant à elle le reflet de la lune sur l’eau tandis que « foreskelt », un mot 
norvégien, exprime pour sa part la sensation du bonheur progressif 
que l’on ressent lorsqu’on est en train de tomber amoureux. À cette 
liste, on aurait été tenté d’ajouter « skinification » car avouons que 
la première fois qu’il est arrivé jusqu’à nos oreilles, on a été quelque 
peu interloqué par ce néologisme. Quelques mois plus tard, on 
est parfaitement au fait de sa signification et mieux encore, on 
a décidé de l’adopter et notamment pour notre routine soins 
corporels dans laquelle on a intégré de nouveaux gestes (un 
sérum, un masque, un exfoliant enzymatique…) mais surtout 
des principes actifs que l’on était jusqu’alors plutôt habitué à 
retrouver dans des soins du visage. 

NOUVEAUTÉ
INFORMATION PRESSE

Huile Corporelle Beauty lavera
Flacon 100ml, 15€20 

NOUVEAU

C’est justement l’enthousiasmante promesse de cette nouvelle 
huile corps anti-âge vegan que lance lavera, la référence de 
la cosmétique naturelle allemande depuis sa naissance en 
1987. Au cœur de sa formule de pointe, citons en premier 
lieu l’incontournable Bakuchiol, cette alternative douce 
et naturelle au rétinol dont on apprécie le fort pouvoir 
anti-oxydant et la capacité à préserver l’élasticité de la peau. 
De la même manière qu’on aide la peau du visage à se prémunir 
du temps qui passe, cette huile permet de préserver la fermeté 
de notre corps. Citons également à ses côtés le Squalane végétal, 
provenant des parties insaponifiables de l’huile d’olive, qui aide 
pour sa part à prévenir le dessèchement cutané, et de plus enrichie 
en Karité nourrissant et en huile de noix d’Inca biologique précieuse 
pour conserver l’hydratation. Bref, voici indéniablement un soin 
cosmétique à fort impact, que l’on utilisera comme un sérum, avant 
notre soin hydratant habituel.     

En somme, une formule plus que convaincante et dont on salue en 
prime le caractère particulièrement agréable à l’application. Qu’il 
s’agisse de son parfum délicat ou bien encore de sa texture 
pénétrant facilement et sans déposer le moindre film gras à la 
surface de la peau, c’est tout ce qu’on aime lorsqu’on souhaite 
s’octroyer un rituel bien-être, une parenthèse salvatrice dans 
nos journées menées tambour battant. Cerise sur le gâteau, on 
salue enfin la vigilance apportée par lavera à l’éco-conception de 
ce produit puisque cette huile est conditionnée dans un emballage 
responsable (flacon en verre contenant 20% de verre recyclé et 
carton composé à 100% de fibres recyclées). 


