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Certifiées bio bien entendu, s’appuyant sur une extrêmement 

haute teneur en ingrédients d’origine naturelle, toutes 

auréolées d’un 100/100 par l’application Yuka, made in 

France (et fabriquées en prime par ses propres soins puisque 

la marque dispose de son site de production basé dans la 

commune Le Pradet), vegan… que demander de plus ? Des 

flacons et pots en verre recyclés et recyclables ? Évidemment 

Alphanova a également veillé à ce détail qui pour elle n’en est 

justement pas un. Et contrairement aux fascinants phénomènes 

s’observant aux confins de l’univers, sûr que cette nova 

d’Alphanova ne sera pas qu’un phénomène temporaire, cette 

pépite pilotée par Damien Sineau étant bien décidée à s’imposer 

parmi les marques engagées avec lesquelles il faudra compter à 

l’avenir. Pour fédérer de plus en plus d’adeptes, pas de mystère, 

il lui faudra pour cela imaginer les produits les plus efficaces et 

sensoriels qui soient et en la matière, force est de constater que les 

soins Thermal Care se distinguent à plus d’un titre.

On salue en effet la présence, et dans des concentrations 

évidemment optimales, d’actifs naturels innovants de 

nouvelle génération. Acides Hyaluroniques de différents poids 

moléculaires, cellules souches de Papyrus ou d’Hibiscus bleu et 

extrait standardisé de Basilic sacré ayurvédique… tout ce qu’on 

recherche pour une routine beauté aux résultats probants. En 

parallèle, on peut aussi compter sur des actifs millénaires à l’instar 

par exemple de l’eau thermale de Montbrun puisée à la croisée 

du Vaucluse, de la Drôme et des Alpes-de-Haute-Provence. Et 

si on pourrait parler des heures durant des ingrédients au cœur 

des puissantes formules Thermal Care, un mot aussi sur ceux 

qu’on n’y retrouve pas ! PEG, huiles minérales, phénoxyethanol, 

paraben, molécules suspectées de jouer un rôle de perturbateur 

endocrinien… n’ont en effet pas droit de cité au cœur de ces 

créations exigeantes. Une source naturelle de bien-être donc, 

et cela d’autant plus que la plus grande attention a aussi été 

apportée à la sensorialité de chacun de ces soins. Textures 

fondantes au possible, parfum d’un raffinement total… le 

plaisir des sens est total et augure d’une nouvelle génération 

de cosmétiques bio et abordables qui n’a définitivement plus 

rien à envier à la conventionnelle. 

Faux, 
à un moment,

il faut dire 
les thermes ! 

Le bio moins efficace 
& pas sensoriel ? 
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inute culture G mais saviez-vous qu’on appelait « nova » 

un événement astronomique transitoire conduisant 

à l’apparition soudaine d’une étoile qui devient très 

brillante. Cette vive luminosité ne dure que quelques jours, et 

l’étoile reprend ensuite progressivement son éclat initial sur une 

période s’étalant de quelques mois à plusieurs années voire 

même décennies. Les amateurs de cosmétiques bio seraient 

alors tentés de faire un parallèle avec la marque provençale 

Alphanova qui, d’une certaine manière, a aussi « fait sa nova ». 

C’est indéniable, elle brillait déjà depuis sa naissance en 2008 

dans la constellation des marques certifiées bio, mais force 

est de constater qu’avec sa ligne visage Thermal Care, son 

rayonnement prend désormais une tout autre dimension. 

Parfaite alliance entre la science et la nature, cette gamme 

attire dans un premier temps par ses packagings à la fois 

modernes et élégants, puis finit de nous convaincre grâce à 

ses formules absolument irréprochables.



Si vous vous plaignez parfois de ne pas ressentir la sensation de soif au 

cours de la journée, imaginez un instant ce que devrait dire notre peau 

lorsqu’elle a profité de quelques gouttes de ce sérum désaltérant. L’idée 

même de la soif lui devient alors totalement étrangère ! Avec ce soin, 

le visage est hydraté jusqu’à « plus soif » mais quoi de plus normal 

au regard de sa formule clean et certifiée, associant notamment des 

polysaccharides, des cellules végétales actives de Papyrus et qui est 

surtout surdosé d’un complexe d’Acides Hyaluroniques de différents 

poids moléculaires pour en optimiser la pénétration à plusieurs 

niveaux de l’épiderme. Dès l’application, ce sérum stimule la formation 

du collagène et restaure l’élasticité cutanée, une action au moins aussi 

agréable que sa texture fluide pas collante pour un sou ou bien encore de 

son délicat parfum poudré du genre addictif. 
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Un concentré 
flash d’hydratation

Sérum Booster Désaltérant HYDRA+ Thermal Care Alphanova
Flacon 30ml, 26€50

Sérum Booster Désaltérant

On sourit parfois lorsqu’on voit des soins contour des yeux spécifiques pour 

combattre les poches, pour lutter contre les cernes ou bien encore pour 

hydrater intensément cette zone qu’on sait délicate. Heureuses sont les 

personnes qui ne savent pas la chance qu’elles ont que de n’avoir qu’un 

seul de ces trois tracas à circonscrire car pour notre part, c’est clairement 

d’un soin global dont on a besoin. En voici justement un particulièrement 

convaincant grâce à sa formule à l’action complète s’appuyant 

notamment sur le Complexe TB (extrait actif de tubéreuse associé 

à la bétaïne végétale), l’incontournable Bleuet ou bien encore deux 

Acides Hyaluroniques de haut et très bas poids moléculaires (ce 

sont les petites ridules de déshydratation qui vont passer un sale 

quart d’heure). Sans oublier bien entendu l’Eau Thermale apaisante 

de Montbrun-les-Bains, constituante essentielle de ce soin garanti sans 

parfum pour une parfaite tolérance.  

Ce soin regard nous 
fait clairement de l’œil ! 

Contour des Yeux Désaltérant HYDRA+ Thermal Care Alphanova 
Flacon 15ml, 26€50

Contour des Yeux Désaltérant 

Hémisphère nord ou hémisphère sud ? Gaucher ou droitier ? Plutôt sucré ou 

salé ? Il semblerait que le monde soit définitivement duel, et il en va de même 

concernant les types de peaux. Mais pas d’inquiétude, que l’on soit plutôt team 

« peaux normales à mixtes » ou au contraire plutôt « peaux sèches à très sèches », 

Alphanova a toujours une réponse spécifique à nous apporter en matière 

de soin de jour. Un gel crème désaltérant d’un côté, une crème riche de 

l’autre, mais à chaque fois une formule s’appuyant sur un socle commun, 

à savoir des cellules végétales actives de Papyrus, l’Eau Thermale 

apaisante de Montbrun-les-Bains et un Acide Hyaluronique de haut et 

très bas poids moléculaire, tous choisis pour leur capacité à désaltérer 

la peau immédiatement, à limiter le desséchement cutané et à stimuler 

l’élasticité pour lutter contre les agressions extérieures. La version riche a 

en prime été enrichie d’un complexe relipidant bio (huile de Souchet et beurre 

de Karité) pour apporter encore plus de confort et de souplesse. Dans les deux 

cas au final, on tombe sous le charme de ces textures fondantes et laissant sur 

la peau un toucher doux et soyeux, constituant d’ailleurs de parfaites bases 

de maquillage.  

À chaque type de peau 
son soin adapté

Gel Crème Désaltérant HYDRA+ 
Thermal Care Alphanova 

Pot 50ml, 24€

Crèmes HYDRA+

Crème Riche Hydratante HYDRA+ 
Thermal Care Alphanova  

Pot 50ml, 24€



C’est bien simple, depuis le jour où on a découvert à quel point le steamer 

allait nous simplifier la vie en matière de repassage, on n’avait plus été 

aussi bluffé par le pouvoir lissant d’un produit qu’en découvrant ce sérum ! 

Lisser, repulper et hydrater intensément la peau ne sont que pure 

formalité pour sa formule clean, bio et vegan associant un complexe 

de cellules végétales d’Hibiscus bleu activé en routine à un Acide 

Hyaluronique de très bas poids moléculaire. Dès l’application, ce soin 

stimule la formation de collagène, favorise le renouvellement cellulaire 

et restaure l’élasticité cutanée, tout ce qu’il nous faut à partir de 30 ans. 

Jour après jour, le teint est sublimé, les traits affinés, la peau est tonifiée, 

repulpée et éclatante de jeunesse.  Et comme en prime, sa texture fluide 

et son délicat parfum floral sont des plus agréables, on est là face à un 

sans-faute ! 
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Sérum Booster Anti-Rides LISSANT+ Thermal Care Alphanova 
Flacon 30ml, 36€

Sérum Booster Anti-Rides 

OK, on est faible et on l’avoue, lorsqu’on a découvert ce contour des 

yeux, c’est en premier lieu son petit pot tout rose qui nous a fait de l’œil ! 

Mais à l’usage (et sur la zone des yeux justement), on a rapidement 

compris qu’il avait bien d’autres atouts à faire valoir, et surtout sa 

formule experte s’appuyant sur deux Acides Hyaluroniques, un 

actif anti-rides (cellules souches d’Hibiscus bleu associé au Basilic 

Sacré ayurvédique) ainsi qu’un actif anti-cernes et anti-poches (ici 

également le complexe TB à l’extrait actif de Tubéreuse associé à de la 

bétaïne végétale). À la clé, une triple action qui va permettre d’hydrater, 

de lisser et d’atténue les poches et les cernes. Sa texture légère, fraîche et 

non collante est un pur bonheur, tout le monde peut en profiter même les 

peaux délicates grâce à sa recette exempte de parfums.

Voir la vie en rose 

Contour des Yeux Anti-Rides LISSANT+ Thermal Care Alphanova  
Flacon 15ml, 34€

Contour des Yeux Anti-Rides 

Les surpromesses, pas du tout le genre d’Alphanova. On le sait de toute 

façon qu’aucun soin ne nous rajeunira de 15 ans mais ce qui est certain 

en revanche, c’est que ces deux crèmes permettent tout de même 

d’atténuer significativement les signes de l’âge. On valide par exemple 

la formule clean et bio du soin énergisant associant deux Acides 

Hyaluroniques et deux actifs anti-rides, le Power HBR (cellules souches 

d’Hibiscus bleu) et le Basilic Sacré Ayurvédique. Jour après jour, il aide 

à réduire les rides, à atténuer les rougeurs et à stimuler l’élasticité. 

Ce sont les mêmes ingrédients que l’on retrouve dans la déclinaison 

régénérante, un soin à la texture encore plus riche et qui comblera par 

conséquent les attentes des peaux normales à très sèches. En somme, 

deux soins réussissant le parfait compromis entre naturalité, efficacité mais 

aussi sensorialité grâce à leur délicat parfum à la fois fleuri et poudré, mais 

surtout leurs textures d’une infinie onctuosité.

Recharger les batteries

Crème Anti-Rides Énergisante 
LISSANT+ Thermal Care Alphanova 

Pot 50ml, 32€

Crèmes LISSANT+

Crème Anti-Rides Régénérante 
LISSANT+ Thermal Care Alphanova 

Pot 50ml, 34€
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LES PRODUITS ALPHANOVA SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO


