
On le confesse, à force d’en entendre parler autour de nous, on a été tenté par 
la cosmétique DIY. On a d’ailleurs même essayé une fois, dans l’optique de 
réaliser notre propre crème de jour anti-âge, mais entre le côté fastidieux de la 

réalisation de la recette, la sensorialité plus qu’approximative (c’est peut-être nous qui 
avons mal réalisé les dosages mais on a quand même trouvé que ça peluchait beaucoup 
cette affaire) et surtout l’impression finale d’une efficacité sans doute très relative, 
on en est revenue. Laissons donc faire les pros de la cosmétique, ceux qui depuis 
des décennies sont rompus au délicat exercice de l’art de la formule convaincante, 
capables d’imaginer des soins aussi efficaces qu’extrêmement agréables à l’usage. 
En la matière, difficile de faire plus légitime que PAYOT, l’incarnation même de la 
cosmétique française depuis sa naissance en 1920.

Chantre de la beauté en mouvement, elle n’a de cesse d’imaginer de nouvelles formules 
répondant à nos exigences. Elle le démontre d’ailleurs une fois de plus en agrandissant 
son incontournable ligne Roselift, réputée pour sa capacité à redonner à la peau sa 
fermeté et son élasticité, grâce à 3 nouvelles références particulièrement attrayantes. 
La gamme Roselift offre une double action liftante unique grâce à deux actifs puissants. 
L’extrait de Rose qui réveille et stimule le métabolisme cellulaire des fibroblastes et le 
Pro-collagène qui redensifie et renforce la peau en stimulant la production de fibres de 
collagène. Ensemble, ces deux actifs agissent en synergie pour restaurer la fermeté et 
l’éclat de la peau, tout en atténuant les signes visibles du vieillissement. Une crème 
rose liftante pour une peau visiblement plus ferme et resplendissante, un masque 
tenseur à l’effet liftant express ou bien encore une CC crème SPF30 offrant une triple 
action liftante, protectrice et unifiante … ils compteront à coup sûr très rapidement 
parmi les indispensables de notre vanity, et cela d’autant plus qu’ils se distinguent 
en prime par leurs formules clean*, vegan** et s’appuyant sur de hautes teneurs en 
ingrédients d’origine naturelle. Impossible aussi de ne pas mentionner leurs textures 
et leurs parfums particulièrement soignés ou bien encore l’attention portée à leur éco-
conception (packaging éco-conçu contenant du plastique et du verre recyclés, étuis en 
papier 100% recyclé et recyclable…). Pour préserver la jeunesse et booster l’éclat de la 
peau, il est possible de combiner les soins Roselift à la GYM Beauté Payot Lisse & Glow 
qui a été co-créée avec Sylvie Lefranc, facialiste et experte du yoga du visage.
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On le sait, les couleurs ont le pouvoir d’influer sur notre humeur, et sans le moindre doute, 
le rose compte parmi les nuances à même de nous mettre en joie. On le constate une fois 
de plus grâce à ce soin hautement performant qui, au moment de soulever délicatement 
son couvercle rose, dévoile une crème… tout aussi rose ! Il faut dire qu’elle est justement 
enrichie en nacres rosées qui vont apporter, de manière totalement naturelle, une action 
illuminatrice. Même les peaux atones s’éveillent de nouveau à son contact, incroyable 
cette touche lumineuse immédiate que procure ce soin. Dès l’application, on retrouve 
un teint frais et rayonnant, le même qu’on arbore généralement seulement lorsqu’on a 
eu la chance de faire une nuit de 10 heures ! Et si l’on apprécie sans conteste le pouvoir 
enlumineur de ce soin, que l’on utilisera du coup plus spontanément en crème de jour, pas 
question d’oublier l’essentiel, à savoir qu’il s’agit avant toute chose d’un puissant anti-âge 
réunissant le meilleur de la science et de la nature. 

En effet, il s’appuie notamment sur un actif breveté issu de la Rose riche en oligo-
saccharides (parfait pour relancer le métabolisme des fibroblastes dont l’activité 
ralentit et s’affaiblit avec l’âge) que PAYOT a associé au Pro-collagène connu pour 
redensifier la peau et corriger la perte de matière. À la clé, une double action liftante 
forcément toujours bienvenue, et cela d’autant plus que le Phytosqualane issu de l’Olive 
contribue à assurer en parallèle une action nourrissante particulièrement notable. Ce 
soin aide à réparer la barrière cutanée, hydrate profondément et apporte un grand confort. 
Évidemment, et fidèle à la philosophie de la plus française des marques de cosmétiques, 
un soin tout particulier a été apporté à la sensorialité de cette création. Qu’il s’agisse de sa 
texture crème très onctueuse et glissant parfaitement sur la peau que de son parfum floral 
d’un raffinement rare, c’est la promesse d’un plaisir garanti à chaque application.
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ROSELIFT PAYOT
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Saviez-vous qu’il existait plus de 40 000 variétés de rosiers dans la nature ? 
Même s’ils sont sans doute un peu moins nombreux, l’offre est aussi pléthorique 
lorsqu’il est question des masques nous promettant un effet tenseur instantané. 
Effectivement, il n’est pas toujours simple d’identifier ceux dont les résultats sont 
réellement à la hauteur des promesses. Celui-ci, venant agrandir l’incontournable 
ligne Roselift PAYOT, en fait incontestablement partie, lui qui n’a pas besoin que 
de 15 minutes seulement pour redessiner l’ovale du visage. Une action express 
qu’il doit évidemment à sa formule conçue pour restaurer l’élasticité de la peau 
et « lifter » le visage, le cou et le décolleté. Cette efficacité repose en prime sur 
pas moins de 95% d’ingrédients d’origine naturelle, ce qui ne peut forcément que 
nous plaire.

Parmi ces derniers, citons en premier lieu le combo réunissant le Pro-collagène, 
dont on connait la capacité à repulper et raffermir le visage, et l’actif breveté 
issu de la Rose qui relance en parallèle le métabolisme des fibroblastes afin 
d’aider à redessiner l’ovale. Une action renforcée par l’extrait d’Avoine au pouvoir 
raffermissant, et qui grâce à un effet mécanique va lui aussi lifter visiblement et 
immédiatement. Pour un confort optimal et une hydratation durable, la cire de 
Rose, riche en esters gras, est un allié précieux. Elle aide à préserver l’équilibre de 
la peau, offrant ainsi une sensation de douceur et de bien-être.

Pour tirer le meilleur parti de cette formule de pointe, on l’applique simplement 
en couche épaisse à laisser poser 15 minutes, l’occasion de profiter de sa 
texture onctueuse et rosée, de la sensation de fraîcheur qu’il procure mais 
surtout de son enivrant parfum floral. 
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On ne peut que se réjouir en constatant que la cosmétique est de plus en plus 
inclusive, comme lorsqu’une marque décline par exemple un fond de teint en 
40 nuances pour permettre à chacun de trouver celle parfaitement adaptée à son 
besoin. Génial certes, mais on l’avoue, on apprécie aussi lorsque les choses sont 
plus simples et que l’on n’a pas à s’interroger mille ans sur son sous-ton exact 
et en la matière, difficile de faire plus pratique et spontanée que cette nouvelle 
CC Crème venant agrandir la ligne Roselift, référence en matière d’anti-âge. Elle 
contient des pigments « caméléons » encapsulés qui vont révéler leur couleur au 
contact de la peau pour unifier le teint tout en s’adaptant à toutes les carnations. 

Une action unifiante ô combien appréciable avec en prime un toucher soyeux au 
fini ultra naturel, même s’il faut garder à l’esprit que plus qu’un simple produit 
embellisseur immédiat, cette CC Crème s’impose avant tout comme une formule 
anti-âge de pointe. S’agissant de la première CC Crème à l’action jeunesse, elle 
s’appuie sur la puissance d’une association réunissant le Pro-collagène, dont on 
connait la capacité à repulper et raffermir le visage, et l’actif breveté issu de la Rose 
qui relance en parallèle le métabolisme des fibroblastes afin d’aider à redessiner 
l’ovale. Bref, une CC crème idéale pour atténuer les signes de l’âge mais également 
se prémunir de l’apparition de nouveaux puisqu’elle intègre également une action 
SPF30 au large spectre, juste ce qu’il faut pour se prémunir des UVs au quotidien. 
Unifiante, raffermissante et protectrice, cette CC triple action a en plus l’élégance 
de soigner les détails avec une texture fondante et un parfum du genre addictif.
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