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es soins dédiés aux peaux sujettes aux imperfections et autres brillances 
ont longtemps été l’apanage des marques dermo-cosmétiques, celles-
ci s’appuyant sur leur expertise dermatologique pour assoir leur caution 

« efficacité » et s’imposer dans l’inconscient collectif des peaux à imperfections comme 
les seuls remèdes viables à leurs tracas. Une efficacité indéniable oui, mais à quel prix ? 
Des packagings épurés relativement peu attrayants, des fragrances neutres et assez 
tristes, des galéniques basiques… on ne peut pas vraiment dire que la dimension plaisir 
soit leur raison d’être. Et c’est finalement un peu la double peine pour ces peaux qui, 
en plus de devoir composer avec les imperfections, sont trop souvent privées de cette 
sensorialité permettant pourtant de booster le moral. Heureusement, tout évolue et 
certaines marques sélectives, dont on connait le goût du détail, montrent désormais 
patte blanche sur le marché des soins anti-imperfections et proposent des routines 
ciblées à fois très efficaces et particulièrement agréables à l’usage. 

On pense forcément en premier lieu à PAYOT qui a justement à cœur de cultiver 
la confiance en soi de ses adeptes grâce à des soins experts, responsables et à 
la sensorialité exacerbée, des produits qu’elle suggère d’associer à une gestuelle 
spécifique. Une évidence pour cet emblème de la cosmétique française qui a toujours 
défendu l’idée que l’appropriation d’un soin par le geste aide à renforcer le lien à 
soi, à son corps, et favorise ainsi la self-esteem*. Une philosophie particulièrement 
bienveillante qui devrait faire beaucoup de bien aux personnes connaissant des 
problématiques cutanées telles que imperfections, pores dilatés, hyper-séborrhée… et 
qui savent pouvoir compter sur la mythique ligne PÂTE GRISE, n’ayant de cesse de se 
réinventer pour mieux répondre aux aspirations de l’époque. 

On le constate partout autour de nous, les boutons ne concernent plus uniquement les 
adolescents mais de plus en plus de personnes et de tout âge, ce qui explique sans 
doute que de plus en plus de recherches soient menées sur le sujet. La compréhension 
des peaux à tendances acnéiques n’a alors de cesse de se perfectionner et on 
n’attribue plus uniquement le développement des indésirables intrus à une hyper-
prolifération de la bactérie C.acnes mais également à une perte d’équilibre entre les 
bonnes et les mauvaises bactéries proliférant sur la surface cutanée. Un déséquilibre 
qui, combiné à une hyperkératinisation et une hyperséborrhée dans le follicule sébacé, 
induit un phénomène inflammatoire accélérant le développement des boutons.  

C’est justement pour pallier cette « instabilité bactérienne » que le service 
Recherche & Développement de PAYOT a revisité en 2023 sa cultissime Pâte Grise 
en s’appuyant notamment sur un duo d’actif uniques régulateurs du microbiome 
cutané, un tandem constitué d’un extrait de Reine des Prés cueillies en France ainsi 
que de probiotiques Lactobacillus Ferment Lysate. Le premier, riche en polyphénols 
aux puissantes propriétés anti-inflammatoires, contribue à stimuler la synthèse de 
peptides antimicrobiens naturels qui aident la peau à lutter contre la prolifération de 
la bactérie C.acnes. Le second quant à lui se distingue par son action régulatrice 
et ré-équilibrante permettant de restaurer l’équilibre entre mauvaises et bonnes 
bactéries. Une approche entre science et végétal que l’on retrouve notamment dans 
l’incontournable Pâte Originale Stop Bouton même si réduire PÂTE GRISE à son seul 
best-seller serait dommage puisque c’est tout un rituel purifiant que propose la marque. 
Une ligne qui justement s’enrichit de deux nouvelles références aussi désirables que 
convaincantes.

L

*Estime de soi.
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Dénominateur commun de toutes les références PÂTE GRISE, on peut 
compter une fois de plus au cœur de ce sérum sur le duo d’ingrédients 
purifiants rigoureusement sélectionnés par PAYOT : l’extrait de Reine 
des Prés cultivée en France, riche en polyphénols, reconnue pour ses 
propriétés anti-inflammatoires, ainsi que des probiotiques Lactobacillus 
Ferment Lysate, qui restaure l’équilibre bactérien à la surface de la peau. 
S’ils aident jour après jour à restaurer l’équilibre bactérien à la surface 
de la peau, leur action est encore potentialisée par une combinaison 
de 2 AHA (Acide Glycolique et Lactique) associée à de l’Acide 
Azélaïque permettant de de réduire visiblement les imperfections, 
les pores ainsi que les marques résiduelles. Plus qu’un simple 
sérum, voici là un véritable peeling rénovateur hautement concentré 
en AHA, si respectueux qu’on peut l’utiliser quotidiennement. À la 
clé ? Un grain de peau affiné et unifié, la peau apparait plus lisse et 
plus éclatante. Et en prime pour ne rien gâcher, toute l’expertise de la 
marque française en matière de soins responsables et sensoriels, une 
valeur ajoutée s’exprimant aussi bien dans sa galénique fluide ultra-
fraîche et légère, qu’à travers ses délicates notes vertes et fleuries de 
rose et musc blanc.  

LE SÉRUM PEELING

NOUVEAU
SÉRUM PEELING RÉNOVATEUR 

PÂTE GRISE PAYOT
Flacon 30ml, 47€

Ce masque a définitivement tout de généreux, qu’il s’agisse de son 
format 75ml, de sa texture crémeuse à souhait qui s’applique et se 
rince sans difficulté et surtout de sa formule qui ne contient pas une 
argile mais bien deux, pour encore plus d’efficacité. Au programme 
donc pour le plus grand bonheur des épidermes sujets aux 
imperfections, de l’Argile Verte connue pour absorber les toxines, 
les impuretés et l’excès de sébum et également de l’Argile Blanche 
(Kaolin) qui permet pour sa part d’adoucir et de rééquilibrer la peau. 
Grâce à ce soin au délicat parfum laissant s’épanouir des notes vertes 
et fleuries de rose et de musc blanc, cette dernière est purifiée en 
profondeur et cela d’autant plus qu’on peut compter en parallèle sur 
la puissance du duo d’actifs signature de la mythique ligne PÂTE 
GRISE. Pour rappel, il s’agit de l’extrait de Reine des Prés cultivée 
en France, riche en polyphénols, reconnue pour ses propriétés anti-
inflammatoires, et des probiotiques Lactobacillus Ferment Lysate, 
qui restaure l’équilibre bactérien à la surface de la peau. En 10 
minutes seulement, ce masque visage hautement concentré en argile 
absorbante, purifie la peau, désincruste et resserre les pores.

LE MASQUE

NOUVEAU
MASQUE PURIFIANT RÉÉQUILIBRANT 

PÂTE GRISE PAYOT
Tube 75ml, 29€
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