
C’est en 1940 que le chimiste 
américain Roger Adams et 
son équipe de l’Université de 

l’Illinois ont isolé pour la première fois du 
cannabidiol (CBD) à partir d’un extrait de 
cannabis. Au cours des années 1970, les 
premières études thérapeutiques sur celui-
ci sont lancées et aident considérablement à 
comprendre cette molécule et 
son utilisation par les anciennes 
civilisations. Dans les années 2000, 
le CBD se popularise aux États-Unis 
puis en Europe, principalement dans des 
préparations cosmétiques (crèmes, 
huiles de massage…) et infusions, 
pour ses nombreux bienfaits.

Aujourd’hui, le spécialiste français de la santé au 
naturel Fleurance Nature dévoile l’Huile détente 
sublinguale. Un complément alimentaire qui 
associe un extrait de chanvre titré en CBD, 
à un extrait d’eschscholzia qui favorise la 
relaxation face au stress, tout en améliorant le 
sommeil naturel. Reposé, détendu ou relaxé, 
quelle que soit la meilleure expression pour 
nous décrire... on l’a sur le bout de la langue !
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APPUYER SUR 
LA DETENTE

QUELLES DIFFÉRENCES 
ENTRE LE CBD ET LE THC ?

La plante de cannabis contient une centaine de molécules appelées 
« cannabinoïdes ». La plus connue, appelée THC (tétrahydrocannabinol), 
présente des effets psychotropes caractérisés par un risque de dépendance 
et des effets nocifs pour la santé. Le cannabidiol (CBD), à la différence du 
THC, n’entraîne pas de dépendance ni d’effets secondaires néfastes. Présente 
au niveau des fleurs et des feuilles, ces molécules peuvent être extraites 
séparément de la plante de chanvre par différents procédés.

HUILE RELAXANTE 
& ANTI-STRESS

L’Huile détente Fleurance Nature contient du 
cannabidiol issu d’un extrait de fleurs de 
chanvre cultivée en France et titré à 10% de 
CBD ainsi qu’un extrait d’eschscholzia. Elle 

s’utilise par voie sublinguale pour 
que ses effets agissent rapidement 

et repose sur une huile support issue de 
l’huile de coco (le cannabidiol étant une 

molécule liposoluble, il a besoin de matière 
grasse pour se dissoudre et agir efficacement). 
Garantie sans THC, l’Huile détente peut-être 
consommée ponctuellement ou de manière 
régulière et prolongée sans aucun risque de 
dépendance ou d’effet secondaire néfaste.

 Aide à lutter contre le stress
 Favorise une relaxation optimale
 Améliore la qualité du sommeil

NOUVEAU
Huile détente CBD 

10% sublinguale 
Fleurance Nature

Flacon pipette compte-
gouttes 10ml, 29€90

Déposer 
10 gouttes d’huile 

par jour directement sous 
la langue et attendre quelques 

secondes avant d’avaler. 
Ses effets bénéfiques se font 

ressentir environ 15 à 
20 minutes après 

la prise.


