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x-miss Bourgogne et ancienne mannequin internationale, Alice Detollenaere est 

devenue une personnalité publique française appréciée pour son engagement envers 

les causes environnementales et sociétales. À la fin de l'année 2019, alors que tout lui réussit 

et qu’elle est épanouie dans sa vie de jeune femme, on lui découvre un cancer du sein. Un 

chamboulement qui la conduit à devoir subir une ablation du sein à l’âge de 30 ans 

seulement. Après sa rémission, la compagne du champion de natation Camille Lacourt 

décide de se faire enlever le sein droit à titre préventif car porteuse d'un gène altéré. Plutôt 

que de laisser sa féminité être affectée par la maladie, elle décide de parler de son 

expérience à cœur ouvert et de briser les tabous autour de la double mastectomie. 

Marraine de Ruban Rose, Alice Detollenaere sort en 2021 un livre intitulé Guérie par ton 

amour qui parle de son combat.

Tandis qu’Alice Detollenaere partage aujourd’hui son quotidien sur les réseaux sociaux, elle 

rappelle à ses abonnés qu’il ne faut pas attendre d’être malade pour utiliser des produits 

bons pour la santé. Adepte des soins dermo-cosmétiques de MÊME depuis son cancer, c’est 

tout naturellement qu’elle décide de parler du déodorant dont elle ne peut plus se passer : 

« Sachez que les déodorants classiques sont composés de butane, isobutane, aluminium et 

d’alcool. Parce que le but de ces produits n’est pas de préserver notre santé mais 

uniquement qu’on ne sente pas mauvais. Mon déodorant crème MÊME lui, est composé à

99 % d’ingrédients d’origine naturelle. Oui, c’est possible sans produits chimiques ! C’est 

grâce à des prébiotiques, des substances naturelles qui éliminent les mauvaises odeurs, sans 

bloquer l’activité naturelle de la transpiration qui est nécessaire à la peau. C’est pour ça qu’il 

préserve mon bien-être, mon confort et surtout ma santé. »Prébiotiques
Contrôlent les bactéries 

responsables des mauvaises 
odeurs et régulent le pH

de la flore cutanée.

Zinc ricinoleate
Neutralise les mauvaises odeurs.

Extrait de Passiflore
Apaise la peau fragile

des aisselles.

Poudre minérale
Absorbe la transpiration pour 

une sensation de fraîcheur.

Le déodorant 
le plus respectueux 
pour la santé selon 
Alice Detollenaere

« Le déodorant MÊME peut s’appliquer comme un déodorant classique bille directement avec 

l’applicateur ou, pour celles qui ont des cicatrices nouvelles (ou qui n’ont plus de sensibilité au niveau 

du buste et des aisselles comme moi), directement aux doigts. Ça évite d’en mettre partout ! »
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