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Est-il encore nécessaire de présenter l’histoire d’Akileïne, le 
numéro 1 du soin des pieds en France ? On pourrait certes 
rappeler qu’elle a débuté en 1943 à Monaco avec une 

anecdote amusante (la première crème a été pensée pour les 
croupiers du Casino de Monte-Carlo, qui cherchaient un remède 
pour soulager les pieds échauffés des équipes passant toute leur 
journée en station debout) ou bien encore que c’est justement cette 
première formule, s’appuyant sur les bienfaits de l’Achillée, qui a 
donné à l’époque son nom à la marque, c’est vrai. Oui mais voilà, 
Akileïne n’est point du genre à regarder dans le rétroviseur 
mais résolument de ceux qui cherchent à se projeter et sont bien 
décidés à répondre à l’instant T aux enjeux fondamentaux de 
leur époque. En sa qualité de marque leader, elle aurait pu 
être tentée de se reposer sur ses lauriers, un état d’esprit qui 
ne sera jamais le sien, elle qui cherche au contraire toujours à 
s’améliorer, à se perfectionner, à aller de l’avant… 

Ses soins se distinguaient déjà par leur haute efficacité validée 
par des professionnels de la santé, ainsi que par leur incontestable 
sensorialité et le plaisir qu’ils offrent à chaque application ? C’est 
sûr, mais peut-être peuvent-ils devenir encore plus efficaces et plus 
agréables ? C’est précisément dans cette optique qu’a été entrepris 
depuis de nombreux mois un colossal travail de Recherche & 
Développement permettant aujourd’hui de dévoiler le tout nouveau 
visage d’Akileïne. Bien entendu, ce qu’on remarque en premier 
lieu, c’est cette nouvelle identité visuelle indéniablement plus 
moderne, plus lumineuse, plus désirable… et dans laquelle 
s’affiche justement un talon stylisé. Un point évidemment 
important mais au-delà des considérations purement 
esthétiques, ce qu’il convient surtout de signaler, c’est qu’il 
s’agit d’emballages résolument plus responsables, s’appuyant 
désormais sur des matériaux et des formats plus respectueux 
de l’environnement. « Un grand pouvoir entraîne de grandes 
responsabilités » dit l’adage et Akileïne a pleinement conscience 
qu’en sa qualité de numéro 1 sur son marché, elle se doit de montrer 
l’exemple car tous les efforts qu’elle entreprend auront forcément un 
impact indéniable lorsqu’on sait qu’il se vend 4 soins de la marque 
toutes les minutes en France.

Et si les emballages sont plus « verts », il en va de même des actifs 
rigoureusement sélectionnés par le laboratoire monégasque, 
comme l’illustre à merveille le taux d’ingrédient d’origine naturelle 
de chaque nouvelle formule. Si l’on se montre particulièrement 
attentifs sur ce point lorsqu’il est question des produits qu’on utilise 
pour notre visage ou pour nos cheveux, on se révèle parfois moins 
exigeants pour les soins dédiés aux pieds, comme si la quête d’une 
indéniable action sur une zone du corps souvent considérée à 

tort comme « secondaire » pouvait justifier qu’on se montre plus 
indulgent. Il n’y aucune raison que cela soit le cas et c’est là 
toute la performance de cette nouvelle ligne Akileïne qui, 
bien que basculant vers des formules résolument plus clean, 
parvient à maintenir maximale l’efficacité ayant fait le succès 
de ses soins.  

« Efficacité », voici d’ailleurs le maître mot de cette offre revisitée, 
et c’est sans doute là que la vision propre à un laboratoire dermo-
cosmétique apporte une véritable valeur ajoutée. Exigence, 
expérience, excellence, éthique… ont toujours guidé chacune des 
initiatives des Laboratoires ASEPTA et cette réinvention d’Akileïne 
en est une nouvelle illustration. Forte de plus de 80 années de 
recherche scientifique, c’est toujours avec passion et détermination 
que la société familiale monégasque veille à l’irréprochable qualité 
de chacun des ingrédients qu’elle décide de sélectionner pour ses 
formules et qu’elle propose systématiquement dans une concentration 
optimale. Formulés par des équipes de pharmaciens et 
d’ingénieurs puis fabriqués sur son site de production au cœur 
même de la principauté, les soins Akileïne démontrent leur 
performance via différents tests d’objectivation et d’usages, 
pas questions d’alléguer quelque promesse sans pouvoir le 
prouver de manière indéniable. Tests sur les matières premières, 
tests sur les produits finis, tests instrumentaux, tests cliniques, tests 
de satisfaction… c’est toute une méthodologie qui a été mise en 
place afin de pouvoir certifier que ces soins plus naturels demeurent 
toujours aussi efficaces contre la sécheresse du pied, les sensations 
d’échauffement ou bien encore la transpiration. 

Ces 3 problématiques, correspondant chacune aux fameuses 
gammes de couleur bleue, rouge et verte de la marque, trouvent 
grâce à Akileïne des réponses spécifiques et convaincantes. Si 
chaque référence s’appuie sur des actifs qui lui sont propres, 
il y en a en revanche un que l’on retrouve de manière plus 
transversale car l’action anti-inflammatoire, antimicrobienne, 
antioxydante et astringente qu’il délivre répond aux besoins 
de tous les pieds : l’Achillée. Un retour aux fondamentaux de la 
marque, un clin d’œil permettant de confirmer l’incroyable intuition 
qu’avaient eu les équipes de la marque en 1946 lorsqu’ils avaient 
détecté cette plante herbacée vivace aux innombrables bienfaits. 
Particulièrement riche en molécules actives (huile essentielle, 
sesquiterpènes à fonction lactone, flavonoïdes, acides phénoliques, 
tannins…), l’Achillée a démontré grâce à plusieurs études son double 
pouvoir cicatrisant et réparateur. Au final, c’est en s’appuyant comme 
une évidence sur son précieux héritage qu’Akileïne entre aujourd’hui 
dans une nouvelle étape de son histoire.

FAIRE 
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Une expertise depuis 1943



Quoi de plus périlleux pour une marque que de reformuler son 
best-seller, surtout lorsqu’il s’agit en prime de la crème pieds la plus 
vendue de France en pharmacie. Un challenge de taille pour Akileïne 
qui dévoile cette nouvelle mouture de son iconique Baume Hydra-
Défense, un produit pouvant se targuer d’afficher désormais 95% 
d’ingrédients d’origine naturelle. Exit les PEG, silicones, huiles minérales 
et autres SLS dans ce soin quotidien destiné à l’hydratation des pieds 
secs à très secs. Pour hydrater durant 24h non-stop et défendre le capital 
hydrique de la peau, on peut compter sur ce baume testé sous contrôle 
dermatologique et convenant même aux peaux sensibles. 

Au cœur de sa formule clean que l’on peut utiliser dès 6 ans, on retrouve 
de nombreux ingrédients de sa recette originelle, parmi lesquels l’huile de 
pépins de Raisin, l’huile de Caméline, l’extrait d’Imperata Cylindrica ou 
bien encore le D-Panthenol. À leurs côtés, bon nombre de nouveaux 
ingrédients entrent en piste, comme les acides aminés de Soie 
permettant de nourrir en profondeur la peau, l’extrait d’écorce 
de Bouleau (il améliore la fonction de barrière cutanée 
en stimulant la formation de protéines épidermiques et 
le facteur naturel d’hydratation) ou bien encore l’huile 
de graines de Figue de Barbarie régénérante et 
restructurante. Tous deux ont fait l’objet de plusieurs tests 
indépendants permettant de mettre en exergue leur capacité 
à renforcer l’hydratation de la peau à court et long terme, 
en régénérant la barrière cutanée et en renforçant la 
fonction d’imperméabilité à l’eau de la peau. 

Impossible bien entendu de ne pas citer l’incontournable 
Achillée concentrée à hauteur de 2% pour délivrer tout son 
pouvoir cicatrisant et apaisant. Là encore, une étude portant sur 
le produit fini a permis de démontrer l’action anti-inflammatoire 
du nouveau Baume Hydra-Défense à hauteur de -33%. Son action 
réparatrice a aussi fait l’objet de tests avec là encore de convaincants 
résultats à la clé puisqu’on observe une action notable à 10 jours sur peau 
lésée. Non seulement, le nouveau Baume Hydra-Défense - BHD 
pour les intimes - garantit peu ou prou le même effet hydratant 
6 heures après l’application que l’ancienne mouture mais il se révèle 
en revanche 2 fois plus hydratant après 24h, preuve s’il en fallait 
de sa capacité à diminuer la perte en eau. On salue enfin son nouvel 
emballage constitué à 50% de PCR, un point encore plus appréciable pour 
un produit dont il se vend 1 tube chaque minute.

GAMME
BLEUE

HYDRATATION

Sécheresse cutanée, 
desquamation, hyperkératose

Baume 
Hydra-Défense

Destiné aux pieds très secs et rugueux, ce soin au parfum relaxant intègre 
à sa formule de pointe les actifs végétaux les plus réputés pour leur pouvoir 
hydratant. Beurre de Karité, huile de Jojoba, extraits de Pêche et de 
Carotte… sont ainsi tous réunis dans cette recette placée sous le signe 
de l’efficacité. Riche mais non grasse (la nuance est subtile mais ô combien 
importante !), sa texture voit son action accrue par le port de chaussettes, 
qui permettront au passage de préserver notre parure de lit préférée. On 
l’applique généreusement sur la voûte plantaire, en insistant bien sur les 
zones les plus rugueuses avant de s’abandonner aux si accueillants bras de 
Morphée. Au réveil, quel plaisir de découvrir des pieds indéniablement plus 
doux et plus lisses. 

Une action sur le temps long qui permet de profiter pleinement du 
pouvoir hydratant offert par ce soin mais que les plus pressés se 
rassurent car ce masque SOS peut aussi se détourner pour une mise 
en beauté express. 2 en 1, il permet aussi une utilisation flash avec une 
application en couche épaisse, 15 minutes top chrono qui offrent déjà des 
résultats saisissants et +203% d’hydratation.  C’est donc sans la moindre 
hésitation qu’on adopte ce soin, désormais proposé dans un tube composé 
à 50% de PCR. 

HYDRATATION

Masque de Nuit
Revita-Lissant

Si le Baume Hydra-Défense peut être utilisé par chacun dès 6 ans, son homologue 
la Crème Nutri-Réparatrice convient pour sa part davantage aux peaux plus 
matures, ou tout du moins aux pieds très secs et abîmés. Elle aussi opère sa mue 
et se réinvente dans une version clean et correspondant davantage aux enjeux 
de l’époque en faisant désormais l’impasse sur les silicones, l’huile de paraffine 
ou bien encore les PEG. En lieu et place dans cette formule de pointe affichant 
désormais fièrement 95,8% d’ingrédients d’origine naturelle, on retrouve de 
nombreux ingrédients aux bienfaits depuis longtemps reconnus et surtout attestés 
par plusieurs études scientifiques. Parmi ces derniers, citons bien entendu 
l’Achillée, là encore concentrée à hauteur de 2%, ou bien encore l’huile 
d’Inca Inchi bio, l’extrait de chardon de Coton bio, la Centella Asiatica 
ainsi que l’incontournable huile d’Olive. À leurs côtés, les ingrédients ayant 
fait preuve de leur efficacité dans la version originale du produit sont toujours de 
la partie, qu’il s’agisse du beurre de Karité, de la Glycérine, de l’huile d’Arnica 
Montana ou bien encore de l’extrait de Marron d’Inde. 

Avec une composition si complète, on se n’étonnera guère que ce soin 
ait démontré son indéniable efficacité pour nourrir intensément et réparer 
durablement. Il se révèle aussi un complice idéal pour atténuer le volume et la 
profondeur d’éventuelles crevasses. Même en s’étant affranchi d’ingrédients 
participant à la bonne glisse et à la rapide absorption du produit, 
Akileïne parvient à faire en sorte que cette crème se révèle toujours aussi 
agréable à utiliser. On apprécie sa texture réconfortante et son délicat parfum, 
ainsi que son nouveau tube composé à 50% de PCR et désormais proposé sans 
étui pour réduire l’impact environnemental de la marque. 

RÉPARATION

Crème
Nutri-Réparatrice

+70%
d’hydratation dès 1h 
et +43% après 24h(1)

-31%
de sécheresse 

cutanée dès 3 jours(2)

(1) Test clinique d’hydratation sur 22 sujets après 1 application. (2) Cotation clinique sur photographie - 22 sujets pendant 7 jours.

Efficacité
prouvée

Baume Hydra-Défense 
Akileïne
Tube 125ml, 11€37

NOUVEAU PACK
Masque de Nuit Revita-Lissant  
Akileïne
Tube 100ml, 10€69

86%
des pieds moins 

abîmés dès 7 jours(3)

100%
Une peau moins 

sèche à 14 jours(3)

Efficacité
prouvée

(3) Scorage clinique sur 22 sujets 2 fois par jour pendant 21 jours - % de satisfaction.

Crème Nutri-Réparatrice  
Akileïne

Tube 75ml, 9€52



Bien entendu, Akileïne propose des accessoires destinés à éliminer callosités 
et rugosités mais pour le faire encore plus en douceur, le mieux reste encore 
de s’en remettre à cette très convaincante crème de gommage. Une à deux 
fois par semaine selon la rugosité de ses petons, on adopte ce soin 
assurant une exfoliation mécanique grâce à sa richesse en écorces 
de noix de Coco et noix de Tagua. À leurs côtés, l’huile de pépins 
de Raisin dont on ne présente plus le double pouvoir adoucissant et 
anti-âge. Dès la première application, on constate une diminution notable 
des squames (-49%) et des rugosités (-55%)(4), un point au moins aussi 
appréciable que le plaisir qu’il garantit à chaque utilisation mais aussi que 
son nouvel emballage désormais constitué à 50% de PCR. 

CALLOSITÉS

Crème de
Gommage

À la hauteur de la réputation de la marque monégasque, ce baume assure 
une triple action kératolytique, lissante et adoucissante des plus appréciable 
(et pas uniquement à l’approche des beaux jours car nos pieds méritent 
qu’on prenne soin d’eux toute l’année). Sa formule experte associe 
astucieusement les meilleurs actifs enzymatiques à l’instar de la 
Papaïne qui élimine les callosités en fragmentant les cellules mortes 
de la peau, ou bien encore l’Urée dont le pouvoir kératolytique aide 
à accélérer le renouvellement épidermique. On apprécie également 
la présence d’Allantoïne qui, non contente de stimuler la desquamation 
en éliminant les cornéocytes endommagées par destruction des éléments 
de cohésion, se distingue également par ses propriétés cicatrisantes et 
hydratantes. Enfin, l’huile de pépins de Raisin fait de ce baume un véritable 
soin de beauté pour protéger la peau et favoriser la régénération des 
peaux hyperkératosiques. Une diminution de 42% des rugosités(5) et une 
augmentation de 99% de l’hydratation au niveau du talon(6), forcément, on 
valide, tout comme d’ailleurs ce nouveau tube composé à 50% de PCR.  

RUGOSITÉS

Baume
Kérato-Lissant

(4) Scorage clinique sur 22 sujets après 1ère application. (5) Scorage clinique sur 22 sujets - résultats à 21 jours. (6) Test clinique d’hydratation sur 22 sujets - résultats à 21 jours.

-49%
de diminution 

des squames(4)

-55%
de diminution 

des rugosités(4)

Efficacité
prouvée

42%
de diminution des 

rugosités(5)

99%
d’augmentation de 
l’hydratation au 
niveau du talon(6)

Efficacité
prouvée

NOUVEAU PACK
Crème de Gommage 

Akileïne
Tube 75ml, 9€51

NOUVEAU PACK
Baume Kérato-Lissant  

Akileïne
Tube 75ml, 9€51



Dans la famille des produits incontournables Akileïne qui se réinventent dans 
une formule plus naturelle et encore plus efficace, on demande le Baume 
Reposant. Bonne pioche avec cette nouvelle proposition dont on salue en 
premier lieu les 92,9% d’ingrédients d’origine naturelle, parfaite illustration 
de la marque monégasque qui entend bien proposer des soins répondant 
aux exigences des consommateurs engagés. Ces derniers seront ravis en 
découvrant que ce baume revisité fait l’impasse sur la cire d’abeille mais 
également de la paraffine ou bien encore des silicones. Pourquoi composer 
avec ces artifices lorsqu’on peut compter sur de nouveaux ingrédients 
spécifiquement pensés pour soulager naturellement les pieds fatigués et 
échauffés ? Le complexe veinotonique réunissant Petit Houx, Cyprès, 
Vigne Rouge et Cassis, des ingrédients dont on ne présente plus 
les propriétés tonifiantes permettant de diminuer les sensations 
d’échauffement est désormais boosté grâce au jus végétal de baies 
fraîches de Camarine Noire bio net ses propriétés antioxydantes, à 
même de stimuler. 

Et on pourrait continuer ainsi des heures durant puisque ce baume s’appuie 
aussi sur l’huile de pépins de Raisin régénérante, sur un dérivé de Réglisse 
anti-inflammatoire, sur l’huile d’Echium ou bien encore les acides aminés de 
Soie. Bien entendu et comme pour toutes les nouvelles formules revisitées 
par Akileïne à l’occasion de cette refonte, on retrouve l’Achillée concentrée 
à hauteur de 2% pour délivrer tout son pouvoir cicatrisant et apaisant. 
Côté sensorialité, un dérivé mentholé permet de profiter d’une très 
appréciable action rafraîchissante, une promesse là encore validée 
par un plan d’études plus que conséquent : mesure de la température 
cutanée à l’aide d’une caméra thermique, étude du dégonflement 
des pieds par mesures centimétriques, scorage clinique par un 
médecin, étude ex vivo sur explants de peau, mesure de l’effet sur la 
microcirculation cutanée à l’aide du Laser Doppler… 

Les résultats sont unanimes et confortent l’impression favorable qu’on 
éprouve à l’application de ce soin qui pénètre instantanément et ne 
laisse pas le moindre film gras ou collant.  Dans son joli nouveau tube 
(désormais vendu sans étui) composé à 50% de PCR se cache à coup 
sûr le nouveau soin SOS qu’on dégainera à chaque fois que l’on 
ressentira le besoin d’apaiser des pieds fatigués par une randonnée, 
une session shopping, une météo caniculaire…

GAMME
ROUGE

BIEN-ÊTRE

Échauffements plantaires, fatigue, 
gonflement des pieds & chevilles

Baume 
Reposant

100%
des pieds soulagés 
instantanément(7)

-41%
de sensation 

d’échauffements 
dès 1H(8)

Efficacité
prouvée

(7) Test de satisfaction sur 22 sujets, résultats immédiats et à 28 jours. (8) Scorage clinique sur 22 sujets pendant 28 jours.

Toutes les personnes soucieuses de l’avenir de la planète s’accordent sur 
un point : il faut y aller avec parcimonie sur les bains, consommateurs de 
beaucoup d’eau. On peut en revanche faire une exception pour les bains de 
pieds, qui constituent pour leur part la promesse d’un véritable moment de 
bien-être pour quelques litres d’eau à peine. C’est encore plus vrai si on a la 
bonne idée en prime d’y glisser des sels de bain ou un galet effervescent qui 
vont permettre de profiter d’un véritable effet délassant et en la matière, c’est 
peu de dire qu’Akileïne s’impose comme la référence absolue. On retrouve 
au cœur de la ligne rouge de la marque monégasque deux références 
qui se révèlent particulièrement appréciables après un intense trek, 
après un match de tennis, après une longue sortie en vélo ou tout 
simplement pour tous ceux qui exercent une profession nécessitant 
d’être debout toute la journée (serveur dans un restaurant, coiffeur, 
vendeur, steward… et tant d’autres). 

BIEN-ÊTRE

Sels de Bain 
Délassants 
& Galets de Bain 
Effervescents 
Revitalisants

Dans la ligne confort, les Sels de bain Délassants, un produit culte chez 
Akileïne puisqu’il a été lancé en 1981. Il suffit d’en verser deux cuillères 
à soupe dans 5 litres d’eau fraîche ou tiède, puis d’y baigner les pieds, 
l’occasion d’une pause bienvenue dans le rythme trépidant du quotidien. 10 
à 15 minutes seulement, il ne faut pas plus longtemps pour permettre 
à ces sels marins enrichis en huiles essentielles d’Orange Douce, de 
Menthe et de Romarin de délasser pieds et chevilles. 

Dans la ligne fraîcheur, on retrouve les Galets Effervescents Revitalisants, un 
format pratique car avec leur sachet individuel, ils permettent d’en emporter 
facilement un avec soi à la faveur par exemple d’un week-end où l’on sait 
qu’on va énormément marcher. 

Vigne Rouge, Ginkgo Biloba et Marron d’Inde, ils s’appuient sur des 
ingrédients bienfaisants pour les petons échauffés, et c’est d’ailleurs 
pour profiter pleinement de leurs bienfaits qu’il est recommandé, 
après avoir procédé au bain, de sécher ses pieds sans les rincer.  
Même si on l’espère le plus tardif possible, on craint un peu moins le prochain 
épisode caniculaire lorsqu’on sait qu’on dispose dans notre salle de bains 
de ces deux produits permettant de profiter d’une pause fraîcheur salvatrice.

NOUVEAU PACK
Sels de Bain Délassants 

Akileïne
Boîte 2x150g, 9€70

NOUVEAU PACK
Galets de Bain Effervescents Revitalisants 

Akileïne
Boîte 6x20g, 8€79

Baume Reposant 
Akileïne

Tube 75ml, 9€74

FRAÎCHEUR



Avec ses 96,2% d’ingrédients d’origine naturelle, c’est peu de dire que la 
nouvelle formule de ce Gel Fraîcheur Vive saura capter l’attention de toutes 
celles et tous ceux qui sont en quête de produits naturels et rassurants. Un bon 
point, mais tout l’enjeu pour Akileïne était que ce passage à une cosmétique 
plus engagée ne se fasse à aucun moment au détriment de l’efficacité. Un 
écueil que ne connaît pas le moins du monde ce nouveau gel qui offre au 
contraire une sensation de fraîcheur immédiate et prolongée validée par 
100% des testeurs(9). Est-ce vraiment une surprise lorsqu’on découvre 
que sa recette fait la part belle à des ingrédients reconnus pour leurs 
propriétés délassantes à l’instar du Ginkgo Biloba ou du Marron 
d’Inde ? À leurs côtés, l’incontournable Achillée vient parfaire cette 
formule qui profite alors de son double pouvoir cicatrisant et apaisant. 

Mentionnons d’ailleurs que ce Gel Fraîcheur Vive est parfaitement 
respectueux des personnes plus particulièrement sensibles, il 
convient même aux enfants dès 3 ans ainsi qu’aux femmes enceintes 
qui apprécieront de pouvoir, grâce à lui, soulager un peu le poids 
supporté par leurs jambes. Là encore, on salue le nouveau tube 
désormais constitué pour moitié de PCR, inscrivant Akileïne comme une 
marque soucieuse des enjeux environnementaux et pleinement mobilisée 
pour réduire son empreinte.

FRAÎCHEUR

Gel 
Fraîcheur 
Vive

Rouge comme le camion des pompiers, il est justement l’extincteur des 
pieds « en feu » ! On le pulvérise à une distance d’environ 20 centimètres 
sur les pieds échauffés, de la plante du pied en remontant vers la cheville, 
et cela aussi souvent que le besoin s’en fait sentir. Pratique, il peut même 
s’utiliser à travers bas, collants et chaussettes pour un petit coup de frais 
express au cours de la journée. Sa recette de choc associe un extrait 
de Réglisse apaisant au Marron d’Inde et à l’Arnica qui activent la 
microcirculation. Une formule à l’efficacité express qu’on apprécie bien 
sûr pour le soulagement qu’elle procure immédiatement, mais qui présente 
surtout l’avantage d’être persistant et se fait ressentir même une heure après 
avoir vaporisé le produit.   

FRAÎCHEUR

Spray 
Fraîcheur 
Vive

100%
Sensation de fraîcheur 

immédiate et 
prolongée(9)

96%
Pieds 

défatigués(9)

Efficacité
prouvée

Gel Fraîcheur Vive
Akileïne

Tube 75ml, 8€58 
+ Format 125ml, 11€55

NOUVEAU PACK
Spray Fraîcheur Vive  
Akileïne
Spray 150ml, 10€87

(9) Test de satisfaction sur 22 sujets - 1 application après 1h.



Parler de transpiration des pieds de manière globale est un raccourci un brin 
simpliste et c’est justement en sa qualité de spécialiste incontestable de la 
santé du pied qu’Akileïne propose de bien distinguer la transpiration intense 
(pouvant survenir pendant la pratique d’une activité physique ou lors d’une 
période de très forte chaleur par exemple) de la transpiration chronique 
qui, chaque jour, touche de très nombreuses personnes. Même les enfants 
sont concernés et d’ailleurs, ce soin peut s’utiliser dès 3 ans car si sa 
formule est très efficace pour réduire la transpiration et équilibrer 
le microbiote, elle est aussi très douce et respectueuse, testée sous 
contrôle dermatologique et pédiatrique.

Sa formule, affichant désormais 95,8% d’ingrédients d’origine 
naturelle, illustre à merveille la vision qui a animé Akileïne dans le 
cadre de la refonte de sa gamme avec un objectif clair : s’affranchir 
de tous les ingrédients dont l’efficacité est certaine mais qui sont 
aujourd’hui parfois pointés du doigt et les substituer par des 
alternatives naturelles. Tout cela bien entendu sans jamais que cela ne se 
fasse au détriment de l’efficacité du produit, un point d’autant plus important 
sur une référence anti-transpirante à qui l’on a besoin de pouvoir faire 
confiance sans la moindre réserve. Pour réussir ce challenge et réinventer 
la référence star de sa gamme verte, la marque monégasque a sélectionné 
chacun de ses ingrédients à la seule lueur de leur efficacité, attestée à 
chaque fois par différentes études menées de manière indépendante.

Parmi ces derniers, citons en premier lieu la poudre de tige de Bambou 
permettant de capter la sueur excrétée. Cet ingrédient est capable 
d’absorber jusqu’à 200% de son poids en sébum, c’est dire alors s’il se 
révèle un précieux allié pour laisser la peau sèche et inodore. Son action est 
renforcée par celle d’un complexe antisudoral naturel associant extrait de 
Prêle et huile essentielle de Sauge aux propriétés astringentes (la prêle est 
riche en silice qui aide à resserrer les pores et à diminuer de facto l’émission 
de la sueur), antibactérienne et déodorante. Signalons aussi la présence 
de Noni dont les cellules souches végétales, riches en terpènes, 
bloquent la communication entre les bactéries ainsi que la formation 
des biofilms indésirables impliqués dans la génération de molécules 
malodorantes. 

Un point sur lequel agit aussi positivement l’association Lichen & résines de 
Myrrhe, la combinaison de ces deux extraits apportant un effet anti-odeur 
durable dans le temps. Et si cette crème est avant tout pensée pour limiter 
la transpiration, elle n’en oublie pas pour autant d’apporter ce qu’il 
faut de douceur, grâce notamment au beurre de Karité et à l’extrait 
d’Achillée. Bref, c’est un enthousiaste « oui » qu’on exprime à l’égard de ce 
soin qui a en plus l’élégance de nous proposer ses services dans un tube, 
désormais vendu sans étui, composé de PCR à hauteur de 50%.

GAMME
VERTE

TRANSPIRATION CHRONIQUE

Transpiration excessive, moiteurs 
et irritations, mauvaises odeurs

Crème
Anti-transpirante

Si la Crème Anti-Transpirante est tout indiquée pour soulager la transpiration 
chronique, le Gel Déo Anti-Transpirant pour sa part convient davantage à 
la problématique de transpiration intense. Il est en mesure de la réduire 
pendant 8h et désodorise en prime les pieds, une simple formalité 
pour sa formule s’appuyant notamment sur le Tapioca, la noix de galle 
de Chêne ou bien encore l’Hamamélis. Là encore, il convient d’appliquer 
ce gel deux fois par jour pour en apprécier pleinement l’efficacité, même les 
enfants dès 6 ans et les peaux sensibles peuvent l’utiliser. 

Si l’on préfère la praticité d’un format en spray permettant une application 
encore plus rapide pour les matins pressés, on s’en remet alors au 
Vaporisateur Déo Anti-Transpirant contenant une formule anti-transpirante 
particulièrement convaincante. Pour absorber les mauvaises odeurs et 
désodoriser efficacement, elle réunit la Prêle, la Sauge et l’Allantoïne. Son 
efficacité longue durée garantit 8 heures de fraîcheur(12) et pour en 
tirer le meilleur profit, on veillera bien à vaporiser le produit sur la 
plante du pied bien sûr mais aussi entre les orteils, sur peau propre et 
sèche et en procédant par légers massages. 

De manière plus ponctuelle (même si 
le produit peut parfaitement s’utiliser 
de manière quotidienne), on peut 
aussi procéder à un bain de pieds 
purifiant. 5 litres d’eau dans une bassine 
dans laquelle on glisse un Galet Déo 
Effervescent, 10 minutes pour faire 
trempette, il n’en faut pas plus pour 
désodoriser instantanément, tout en 
procurant au passage un appréciable effet 
délassant. Huiles Essentielles de Cèdre, 
Romarin, Lavandin et Citron, Arbre à 
thé, ils font le plein d’actifs naturels bien 
connus pour leurs propriétés purifiantes. 

TRANSPIRATION INTENSE

3 réponses 
spécifiques 
pour traîter la 
transpiration 
intense

Perte en eau 
diminuée, barrière 
cutanée renforcée 

et flore cutanée 
préservée(10)

100%
Diminution de la 

transpiration et des 
odeurs(11)

Efficacité
prouvée

NOUVEAU PACK
Gel Déo Anti-Transpirant 

Akileïne
Tube 75ml, 9€34

NOUVEAU PACK
Vaporisateur Déo Anti-Transpirant 
Akileïne
Spay 100ml, 10€98

NOUVEAU PACK
Galets de Bain Déo-Effervescents  

Akileïne
Boîte 7x12g, 8€46

Crème Anti-transpirante 
Akileïne

Tube 75ml, 9€78

(10) Test instrumental sur 15 sujets après 1 application. (11) Test de satisfaction sur 22 sujets, 2 applications par jour pendant 28 jours. (12) Test clinique sur 20 sujets pendant 8 heures, 1 application.



Existe-t-il plus désagréable moment que celui où l’on se sent moite, poisseux, 
collant… dans ses vêtements ?! On se fait la remarque à chaque fois que l’on 
part pour une destination au climat tropical, mais plus quotidiennement à 
chaque fois que l’on éprouve cette sensation dans nos chaussettes. Pour s’en 
affranchir, on peut depuis longtemps compter sur la célèbre Poudre 
Absorbante signée Akileïne, une référence incontournable qui voit sa 
formule évoluer pour s’appuyer désormais sur 100% d’ingrédients 
d’origine naturelle, excusez du peu. Exit les sels d’aluminium, on y 
retrouve l’incontournable Talc, la poudre de tige de Bambou et les particules 
de Silice que viennent rejoindre de nouveaux ingrédients ayant démontré 
leur intérêt à travers différentes études cliniques indépendantes. 

MOITEUR

Poudre 
Absorbante &
Spray Poudre 
Asséchant

Citons par exemple la Terre de Diatomée, constituée de fragments siliceux 
de diverses espèces de diatomées (des micro-algues présentes dans tous les 
milieux aquatiques) provenant de sources d’eaux douces ou salées. Grâce 
à sa structure microporeuse unique, elle démontre une haute capacité 
à absorber les molécules odorantes de la transpiration. Son action est 
en prime renforcée par le complexe antisudoral naturel combinant 
extrait de Prêle et huile essentielle de Sauge, celui-là même que l’on 
retrouve dans la Crème Anti-Transpirante. Cela sent en plus divinement 
bon, l’huile essentielle de Lavandin se substituant au parfum synthétique 
jusqu’alors utilisé. 

Et comme plusieurs études ont permis de démontrer que cette poudre, 
pouvant convenir aux enfants dès 3 ans, se révélait efficace pour diminuer 
la transpiration excessive des pieds et la gêne quotidienne due au frottement 
dans les chaussures, on l’adopte sans plus attendre avec sa texture agréable 
et facile à utiliser. Celles et ceux qui préfèrent un produit en spray 
pourront aussi opter pour ce Spray Poudre Asséchant offrant un effet 
immédiat pour des pieds au sec et parfumés. Tapioca et Lipesters de 
Soie, sa formule réduit l’humidité en moins de temps qu’il n’en faut 
pour le dire ! 

-34%
de gêne due aux 

frottements(13)

90%
 Réduit la 

transpiration 
des pieds(14)

Efficacité
prouvée

Voici un produit incontournable de la marque monégasque, une référence 
comptant parmi ses best-sellers depuis de nombreuses années et au succès 
jamais démenti. Ce pratique 3 en 1 s’attaque à la fois à la transpiration 
plantaire excessive tout en offrant aux pieds un environnement sain dans 
la chaussure. Hamamélis, Noix de Galle, Sauge, Prêle, sans oublier 
bien évidement le complexe breveté des Laboratoires ASEPTA, les 
Lipesters® de Soie, le Spray Noir garantit un effet anti-transpirant 
longue durée de 8h tout en désodorisant et en assainissant l’intérieur 
de la chaussure. À vaporiser matin et soir sur l’ensemble du pied et 
uniquement le soir à l’intérieur de la chaussure pour laisser agir toute la nuit.

CHAUSSURES

Spray 
3 en 1 Pieds 
& Chaussures

Traiter le pied contre la transpiration est un bon début mais il convient 
également de surveiller ce qui l’abrite une grande partie de la journée : les 
chaussures ! Ce spray déo leur est justement réservé, un geste d’hygiène et 
de confort quotidien à adopter sans plus tarder. Grâce à l’action conjointe 
du complexe Lipesters® de Soie, du Menthol et de l’huile essentielle 
de Lavandin, il désodorise l’intérieur des chaussures et évite le 
développement microbien. À vaporiser le soir - même dans les chaussures 
des kids dès 3 ans - puis laisser agir toute la nuit.

Spray 
Assainissant
Déo-Chaussures

NOUVEAU PACK
Spray Poudre Asséchant 
Akileïne
Spray 150ml, 10€93

Poudre Absorbante  
Akileïne

Flacon 75g, 9€45

NOUVEAU PACK
Spray 3 en 1 

Pieds & Chaussures 
Akileïne

Spray 150ml, 11€04

NOUVEAU PACK
Spray Assainissant 
Déo-Chaussures  
Akileïne
Spray 150ml, 10€93

(13) Auto-scorage sur 20 personnes – résultats après 21 jours d’utilisation. (14) Test d’usage sur 20 sujets – résultats après 21 jours d’utilisation.
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QUALITÉ, 
RECHERCHE 
ET INNOVATION, 
LES ENGAGEMENTS 
D’AKILEINE

 Une marque des 
Laboratoires ASEPTA, 
experts en dermo-
cosmétiques depuis 1943.
 Des ingrédients 

rigoureusement 
sélectionnés pour leur 
efficacité démontrée, leur 
naturalité et leur haute 
tolérance.
 Une exigence qualité 

à toutes les étapes de 
conception du produit.

 Des formules 
sensorielles, pratiques 
et faciles à appliquer.
 Testées cliniquement 

par des laboratoires 
indépendants pour valider 
leur performance.
 Des packagings aux 

formats et matériaux plus 
responsables.

Tous les produits Akileïne 
sont disponibles en pharmacie 

et parapharmacie

*Source : IQVIA – PharmaOne Pharmatrend & Paratrend – marché soins des pieds en Pharmacie et Parapharmacie en France – Année 2023 - en volume et en valeur


