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ÉCOCONCEPTION
Flacons en PET
100% recyclé

Confort urinaire, What's in your head ? Envie fréquente d'aller uriner, sensation de forte 
brûlure et une gêne au niveau du pubis… près d’1 femme sur 2 connait au moins 
un épisode de cystite au cours de sa vie*. Fréquentes et incommodantes, elles sont 
le résultat de la prolifération de germes intestinaux (bactéries E. Coli) sur les parois de la 
vessie et de l’urètre et peuvent avoir des répercussions directes sur la qualité de vie des 
femmes au quotidien.

En cas de gênes urinaires fréquentes, l’expert français de la santé 
bio et naturelle Fleurance Nature a développé la cure de 3 jours 
CRANBERRY FLASH Bio que l’on peut combiner avec le Gel hygiène 
intime. À eux deux, ils forment le duo idéal pour le bien-être féminin !

CRANBERRIESTHE

Ce Gel hygiène intime certifié bio a 
spécialement été formulé pour la toilette 
intime quotidienne des femmes. Sa base 
lavante douce sans savon ni sulfates permet 
une hygiène optimale tout en respectant 
l’équilibre et la sensibilité de la flore intime.

Enrichi en extraits de calendula, de mauve 
et d’aloe vera, il nettoie en douceur et apaise 
immédiatement les sensations d’inconfort au niveau 
des muqueuses. Sa texture gel libère une délicate 
mousse au parfum floral qui limite les mauvaises 
odeurs et laisse une véritable sensation de fraîcheur 
tout au long de la journée. 

*Etude Odoxa 2018.
1. Cochrane Database Syst Rev. 2004 ;(2) :CD001321 / 2. BMJ 2001 ;322 :1571 / 3. JAMA 1994 Mar9 ;271(10) :751-4

CRANBERRY FLASH BIO
FLEURANCE NATURE
Boîte de 14 comprimés,

soit deux cures de 3 jours, 8€90

GEL HYGIÈNE INTIME CERTIFIÉ BIO 
FLEURANCE NATURE
Flacon en PET 100% recyclé 200 ml, 8€90

Prendre 3 comprimés au cours du 
petit-déjeuner le 1er jour et

2 comprimés les 2 jours suivants
 tout en buvant beaucoup d’eau

dans la journée
(idéalement 1,5 à 2 litres

et ce, tous les jours). 

À base de cranberry bio dosée à 36 mg de PACs 
(proanthocyanidines), soit le dosage optimal recommandé, et enrichi 
en plantes (piloselle, callune, huile essentielle de sarriette des 
montagnes), CRANBERRY FLASH Bio s’utilise dès les premiers 
signes d’inconfort et pendant 3 jours. Pris à temps, il permet d'enrayer 
une crise naissante et donc le recours aux antibiotiques. Ouf !

La Cranberry (aussi appelée canneberge) est une petite 
baie rouge au jus amer et acidulé dont la consommation (pure 
ou sous forme de comprimés) permet de réduire la fréquence des 
infections urinaires chez les femmes1,2,3. Ces baies contiennent en 
effet des flavonoïdes, des anthocyanes et des proanthocyanidines 
capables de se fixer sur certaines bactéries E. coli, qui sont alors 
naturellement éliminées par les voies naturelles. 

Les pertes vaginales sont des écoulements 
sécrétés naturellement par le corps et qui 
permettent de maintenir l’équilibre de la 
flore vaginale. Ces sécrétions entretiennent 
un écosystème de bactéries saines qui protègent 
contre les infections. Parce que la zone intime de la 
femme est à la fois sensible et fragile, elle suppose 
de respecter cet équilibre naturel et nécessite 
l’utilisation de soins spécifiques adaptés.


