
On parie qu’on peut vous apprendre quelque chose 
dans 5, 4, 3, 2, 1 seconde ?! Savez-vous ce qu’est la 
cymbalisation ? Vous n’avez jamais entendu ce mot ? 

On vous le concède, on n’a pas l’occasion de l’utiliser tous les 
4 matins mais si jamais vous aviez envie de briller lors de vos 
prochains dîners mondains, alors sachez qu’il s’agit du « chant » 
de la cigale, ce fameux son qui, comme aucun autre, nous fait 
comprendre que oui, nous sommes bel et bien en vacances 
dans le sud, profitant pleinement d’un repos plus que mérité. 
Bon, pour tout vous dire, il ne s’agit pas vraiment d’un chant à 
proprement parler, ce qu’on perçoit comme tel est en fait un 
son très puissant que le mâle cigale exprime en faisant vibrer 
son abdomen dont le ventre est pratiquement vide pour mieux 
servir de caisse de résonnance. Une parade nuptiale en quelque 
sorte, mais qui nous fait dire que ces cigales sont tout de même 
un brin inconscientes, quelle idée franchement de rester 
comme ça en plein cagnard le ventre vide alors qu’il convient, 
comme chacun sait, de s’hydrater lorsque les températures 
commencent à monter ! Et à ceux qui objecteront qu’au bout 
d’un moment, boire de l’eau en été se révèle quelque peu 
lassant, Les 2 Marmottes objecteront qu’il suffit de pimper 
ce classique breuvage, une mission dans laquelle excelle 
justement sa nouvelle création qui, comme les cigales, fleure 
aussi bon le sud ! 
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Là-bas, le temps dure longtemps parait-il, mais nul besoin d’un 
million d’années pour faire infuser une tasse de ce savoureux 
mélange garanti 100% plantes et évidemment sans jamais 
d’arômes ajoutés. Pourquoi donc vouloir composer avec pareils 
artifices lorsqu’on a la chance de pouvoir simplement miser 
sur des ingrédients de première qualité et aux notes végétales 
puissamment aromatiques. Ici, c’est un mélange thym, romarin 
et origan qui, subtilement twisté par la graine d’anis vert et la 
sauge, nous met en émoi dès la première gorgée. Ce mélange 
oscillant délicatement entre des notes fraîches et un petit côté 
piquant est certes concocté par les talentueux maîtres infuseurs 
Les 2 Marmottes au cœur de la Haute-Savoie, mais il évoque 
sans conteste la garrigue ! Il suffit d’ailleurs de fermer les yeux 
et de siroter une petite gorgée pour sentir le soleil envelopper 
notre corps de ses réconfortants rayons. Bon point enfin pour le 
caractère raisonnable de son emballage s’affranchissant de toute 
étiquette, agrafe, colle ou ficelle superflues. Bref, comme le dirait 
la chanson de Nino Ferrer, il ne manque rien !
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