
Ah non, ne vous méprenez pas, ce n’est pas de Docteur Berthier, notre médecin dermato, dont 
on parle. C’est une personne très sympa là n’est pas le problème, mais bon, de là à la qualifier 
de « vraie crème », on n’est pas du tout assez intime pour s’avancer de telle sorte sur le sujet. 

Puis bon, entre nous, il va falloir un peu de temps avant que cela n’arrive car à chaque fois qu’on 
lui sollicite un rendez-vous via l’appli de rencontres (on parle bien de Doctolib hein, pas d’un date 
sur Tinder !), elle nous fait poireauter 4 longs mois avant d’avoir l’honneur de pouvoir partager son 
instructive compagnie durant 20 minutes top chrono. Donc oui, Docteur Berthier est une femme 
adorable certes, mais parfois, il faut bien qu’on se débrouille tout seul lorsqu’on a un petit tracas 
cutané. Récemment par exemple, on a remarqué qu’on faisait comme une légère réaction à 
notre gel douche, ce qui nous a conduit à chercher par nous-mêmes un soin lavant qui soit plus 
doux et plus respectueux de notre peau qu’on sait parfois un brin susceptible (elle peut vite voir 
rouge lorsqu’on l’irrite un peu !).

Après quelques recherches sur internet et demandes de conseils autour de nous, on a rapidement 
compris qu’il fallait qu’on se tourne vers une crème lavante, un produit qui lave tout aussi bien et permet 
de débarrasser la peau des saletés accumulées au fil de la journée, mais qui présente l’avantage d’être 
enrichie en agents surgraissants et hydratants. Fidèle à nos convictions, on souhaite évidemment 
qu’il s’agisse d’un produit certifié bio et fabriqué en France, c’est donc comme une évidence 
qu’on s’est spontanément tourné vers COSLYS qui, depuis sa création en 2003, n’a eu de cesse 
de proposer des produits engagés dans ce sens, à des prix particulièrement accessibles pour ne 
rien gâcher. Bonne nouvelle, la marque du Maine-et-Loire enrichit justement son offre avec une crème 
lavante dermatologique liquide qui a résolument tout pour plaire. 

Sa mousse onctueuse, le fait qu’elle soit même indiquée pour les peaux réactives à tendance atopique, 
son délicat parfum amandé 100% d’origine naturelle… on aime tout d’elle, même si c’est surtout son 
irréprochable formule qui nous enthousiasme le plus. Auréolé d’un parfait 100/100 sur Yuka, ce soin 
surgras (merci le beurre de Karité réconfortant) est garanti sans sulfates et sans savon pour un 
maximum de douceur et de respect, il a d’ailleurs été testé sous contrôle dermatologique. Adapté 
aux femmes enceintes et allaitantes, on aime son pratique format pompe généreux (100% recyclé et 
recyclable, et rechargeable en vrac dans les magasins bio) qui permettra à chacun dans la famille d’en 
profiter dès 3 ans. Bref, si on ne s’engage pas encore jusqu’à ce point pour Docteur Berthier, on peut 
en revanche l’affirmer : notre soin lavant dermato, c’est une vraie crème !
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