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i 'on slinterroge un instant a propos de ce
gu’il nous reste encore en mémoire de notre
enseignement au college / lycée en matiere de
mathématiques, force est de constater que les vecteurs
ou bien encore les équations a deux inconnues ne

sont plus que de vagues souvenirs. En revanche, s'il y
a bien quelque chose qui s’avere assez régulierement
utile, c’est clairement I'incontournable regle de 3, plus
communément appelée « produit en croix ». Pour rappel,
cette régle permet de trouver une valeur inconnue a
partir de trois connues dans le cadre d’'une situation de
proportionnalité, pratique par exemple pour calculer le
montant d’une ristourne exprimé en pourcentage. Mais
cette fois, c’est une autre « regle de 3 » qu’on entend
faire nétre au quotidien, relevant davantage du
domaine de la biologie puisqu’il s’agit du tout nouveau
sérum Triple Active Total Repair venant enrichir la
ligne RESIST de la pépite américaine Paula’s Choice.

Une fois de plus, la marque fondée par la skinguru Paula
Begoun démontre toute son expertise grace a une formule
- sans parfum ni autre composant superflu - améliorant
visiblement les ridules, les irrégularités pigmentaires
ainsi que la perte de fermeté et cela en une semaine
seulement, résultats cliniques a I'appui*. Hautement
concentré en ingrédients actifs capables de booster le
renouvellement de la peau et la réénergiser au quotidien
pour compenser les effets du temps qui passe et des
facteurs environnementaux, il aide a ralentir par exemple
les changements responsables de la dégradation de
collagene. Son secret pour y parvenir ? La technologie
Triple Active Ingrédient, une synergie puissante d’'un
rétinoide, de niacinamide et d’hexylrésorcinol venant
corriger en simultané les principaux marqueurs du
vieillissement cutané.




3 ACTIFS
POUR 3

ACTIONS
CIBLEES

HYPERPIGMENTATION
RETINYL PROPIONATE (0,3 %)
Un antioxydant qui limite les mécanismes
a I'origine des irrégularités pigmentaires
en inhibant I'enzyme permettant
I’activation de la pigmentation de la
peau : la tyrosinase. Il unifie le teint en
estompant les taches pigmentaires pour
une peau plus éclatante.

RIDES & PERTE DE FERMETE
HEXYLRESORCINOL (0,4 %)
Un dérivé de rétinol (vitamine A) a haute
tolérance qui stimule la production de
collagéne, raffermissant ainsi la peau,
réduisant rides et ridules pour une peau
visiblement plus lisse.

ECLAT & GRAIN DE PEAU
NIACINAMIDE (5 %)

Aussi connu sous le nom de vitamine B3,
cet ingrédient limite le transfert de la
mélanine en surface, renforgant I'éclat
de la peau. Il décuple aussi I'efficacité du
rétinoide et aide a réduire I'apparence des
pores pour un grain de peau plus net.

haque actif agit en s’appuyant sur les propriétés des

autres, dans I'optique de signaler a la peau qu’elle

doit se renouveler et de ré-énergiser les mécanismes
rendus moins efficaces par le temps et les agressions
environnementales. Mieux encore, ce sérum anti-age ne fait
pas que réduire les rides et ridules, corriger les irrégularités
pigmentaires et raffermir, il améliore également I'éclat et
renforce la fonction barriére. Et pour garantir cette action encore
plus probante, Paula’s Choice a adjoint a ce trio d’ingrédients,
bien décidé a en découdre avec les signes de 'age, les services
d’autres actifs venant potentialiser les bénéfices de ce sérum
dont on salue au passage la Iégere texture lactée au fini lumineux,
promesse d’un toucher résolument non gras.

Citons par exemple les tocotriénols délivrant une action
antioxydante protectrice a plusieurs niveaux. lls aident ainsi a
prévenir les inflammations causées par les UV, a stabiliser encore
davantage le retinyl propionate et a restaurer la barriere cutanée.
A leurs cotés, 'acide hydroxystéarique active la production de
collagene de type 3, protége la peau en profondeur, raffermit tout
en aidant a préserver les céramides pour une peau saine. Enfin,
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Sérum Triple Active Total Repair RESIST
Paula’s Choice
Tube 30ml, 49€

AMELIORE
VISIBLEMENT
LES IRREGULARITES
PIGMENTAIRES,
LES RIDES ET LA
FERMETE DES
1 SEMAINE.*

I'extrait de feuille de Chataignier aide a conserver une barriere
cutanée saine (idéal pour une bonne tolérance du rétinoide) qui
retient I'hydratation et garantit I'équilibre de son microbiome.

DES 3 JOURS*:
» La peau est

DES 2 SEMAINES* :
» La barriére cutanée
est renforcée.

DES 1 SEMAINE* :
» Les rides et ridules
sont lissées.

» Le teint est plus
lumineux.

plus ferme.
» Les taches sont
estompées.

En somme, voici un soin a I'action résolument globale et qu'on
appliquera quotidiennement, sans oublier le contour des yeux, le
cou et le décolleté et en veillant bien entendu a faire suivre par un
écran solaire si on décide de I'utiliser le matin. On peut d’ailleurs
aussi détourner l'usage de ce soin initialement prévu pour le
visage et I’'adopter en soin des mains, une lumineuse idée lorsque
ces derniéres sont sujettes a des irrégularités pigmentaires.
Adapté a tous les types de peaux et pratique pour celles et ceux
qui recherchent une solution globale contre les signes de 'age, ce
sérum nouvelle génération offre des résultats significatifs. Réduire
I'apparence des rides, estomper les irrégularités pigmentaires et
raffermir la peau, voici une regle de 3 comme on les aime |

*Etude clinique sur 48 volontaires, 2 applications par

jour, apres 12 semaines.

Truth in Beauty



