
Du divin au nirvana, il n’y a qu’un pas, non  ? Vaste débat mais ce qui est 
certain en revanche, c’est que la Cire Divine de Nair est un grand classique 
pour quiconque pratique son épilation à la maison. Entre sa texture fondante 

à souhait et son dépaysant parfum monoï qui transforme illico presto notre salle de 
bain en plage paradisiaque (on vous l’accorde, le carrelage est un poil plus frisquet 
que le sable fin réchauffé par le soleil mais hormis ce détail, on est vraiment dans 
l’esprit), la référence monoï des îles a résolument tout pour plaire. Ce n’est d’ailleurs 
pas sans raison qu’il s’agit de la cire numéro 1 en France*, un succès qui s’est encore 
davantage confirmé à la faveur des confinements dont l’un des rares avantages aura 
été de permettre à de nombreuses femmes de constater qu’elles pouvaient profiter à 
la maison d’une méthode d’épilation n’ayant absolument rien à envier à celle réalisée 
en instituts (on préfère se rendre chez notre esthéticienne pour profiter des fantastiques 
massage qu’elle propose et qu’on ne peut pour le coup pas se prodiguer à soi-même). 
Bonne nouvelle, cette cire incontournable se décline à travers une 
nouvelle référence cette fois enrichie en huile de graines de chanvre, 
l’actif star qui prend de plus en plus d’importance dans notre beauty 
routine.

On l’avait déjà adopté ces derniers temps dans bon nombre de soins pour le visage 
et dans l’optique de profiter de son époustouflant pouvoir hydratant et apaisant alors 
quel plaisir de pouvoir désormais et grâce à Nair, leader de la cire chaude en pot**, 
compter sur cet ingrédient pour assurer une épilation en douceur des demi-jambes, 
du maillot ou bien encore des aisselles. Hypnotique, sa texture verte est un 
spectacle pour les yeux, à mi-chemin entre un thé matcha et un smoothie kiwi - pomme – 
spiruline (oui, c’est très précis !) particulièrement onctueux. Pour la faire fondre, rien 
de plus simple, il suffit de glisser le pot 2 minutes au micro-ondes puis de l’appliquer 
sur les zones souhaitées grâce à la spatule en bois fournie. Efficace même sur 
poils courts, cette cire est l’assurance d’une peau véritablement douce, 
mais douce. On a beau s’enduire chaque jour de laits pour le corps ou 
s’astreindre régulièrement à réaliser un gommage de la tête au pieds, 
rien ne nous procure une plus grande sensation de douceur que le 
fait de s’affranchir de nos poils ! Un vrai plaisir, et cela d’autant plus lorsque 
c’est l’occasion de profiter du parfum doux et botanique de cette cire, propice à un 
temps calme bien appréciable dans le tourbillon de notre quotidien. On optimisera les 
3 minutes de pause nécessaires en procédant à quelques exercices de respiration ou 
de méditation, le Nairvana n’a jamais été autant à portée de main !
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CIRE DIVINE À L’HUILE DE 
GRAINES DE CHANVRE NAIR 
Pot  400 g + 2 lingettes de soin 
après-épilation, 
8,90 € prix de vente recommandé

 Tous les produits  sont disponibles en GMS et sur Amazon
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