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Ca vous bluffe tous ces petits « savoirs inutiles » sur le sommeil ?  En 
réalité on s’en serait bien passé, car ils sont le résultat de nombreuses 
nuits d’insomnie passées à scroller sur nos téléphones ou à visionner les 

documentaires TV diffusés au beau milieu de la nuit… Si les troubles du sommeil 
nous permettent d’améliorer notre culture G et de briller à la machine à café, 
ils sont surtout potentiellement à l’origine de nombreux problèmes de santé : 
irritabilité, manque de concentration et de productivité, déprime… et puis c’est 
l’engrenage, un cercle vicieux alimenté par celui dont on ne doit pas prononcer 
le nom :  le stress. Marre d’avoir le seum de ne pas trouver le sommeil ? 
BIOSENS® Laboratoire a mis au point un duo de gummies certifiés BIO, 
Made in France et hautement dosés en extraits de plantes médicinales. 
No Stress & Sommeil, sont deux nouveaux compléments alimentaires 
qui viennent enrichir la toute première offre de gummies BIO en GMS. 

SAVIEZ-VOUS QUE :

Les Perses étaient les inventeurs du premier matelas, en 3600 
avant JC ? À l’époque il était fabriqué en peau de chèvre 
et rempli d’eau…

Il est impossible d’éternuer pendant son sommeil ? 

On bouge en moyenne toutes les 20 minutes ?

Ou encore qu’une étude de l’université d’Oxford a mis en lumière 
que compter les moutons n’était finalement pas efficace pour 
s’endormir ? Mieux vaut imaginer un décor relaxant comme la 
mer ou la nature paisible.
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À raison 
de 2 gummies 

par jour avant le 
coucher, SOMMEIL de 
BIOSENS® Laboratoire 
à base de mélisse aide 
à l’endormissement et 
favorise un sommeil 

de qualité.

SOMMEIL
Au cœur de ces petites douceurs bio en pectine végétale, saveur framboise, la 
synergie de 3 plantes : la Mélisse, la Passiflore et la Camomille, toutes 
issues de l’agriculture biologique, et réunies dans une formule hautement dosée 
(l’équivalent de 1200 mg de plantes bio par prise de 2 gummies). 

NO-STRESS
Et si on essayait d’éliminer un peu du stress inutile, celui qui est lié à des 
événements qu’on ne contrôle pas et qui grignote notre bien-être au quotidien ? 
No-Stress de BIOSENS® Laboratoire est la synergie de 3 plantes médicinales : 
la Mélisse, connue pour ses vertus relaxantes, la Lavande et le Chanvre, 
issues de l’agriculture biologique, dans une formule hautement dosée qui 
apporte l’équivalent de 1000 mg de plantes sèches par jour pour 2 gummies.

Ces gummies en pectine végétale, saveur pêche contiennent des extraits secs 
de mélisse et de lavande qui favorisent le bien-être et aident à la relaxation.

À raison de 
2 gummies par jour, 

NO-STRESS de BIOSENS® 
Laboratoire, riche en mélisse 

et lavande, participe à un 
sentiment de relaxation. 

Et le sucre ?  
Plutôt que les édulcorants, BIOSENS® Laboratoire a fait le choix du sucre dans 
ses gummies (sucre blanc et sirop de glucose) mais il est présent en quantité 
limitée. Une prise quotidienne (soit 2 gummies) contient un tiers d’un morceau 
de sucre soit 17 kcal. Pas de quoi casser du sucre sur le dos des gummies…

Boîte de 40 gummies : 9€50
BIOSENS® LABORATOIRE
GUMMIES SOMMEIL 

Boîte de 40 gummies : 9€50
BIOSENS® LABORATOIRE
GUMMIES NO-STRESS 
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SANS PRODUITS DE SYNTHÈSE, 
SANS ÉDULCORANTS, SANS GELATINE ANIMALE


