
S    i l’on vous parle d’une « RENAISSANCE » qui fait sensation en cette 
fin d’année, sans doute pensez-vous spontanément à la diffusion 
du film événement de Beyoncé, retraçant le parcours de sa tournée 

mondiale Renaissance World Tour. Les chanceux ayant déjà eu l’occasion 
de le visionner disent qu’il permet d’apprécier le travail acharné de Queen B, 
son implication dans toutes les facettes du projet, son esprit créatif et la 
volonté de maîtriser son art, autant de qualités qu’on pourrait aussi prêter 
sans le moindre doute à Yann Maurel-Loré, l’esthéticien-créateur à l’origine 
de la marque estime&sens. Ce n’est donc pas un hasard si lui aussi 
enchaîne les tubes - de crème certes, mais l’idée est là ! - et parvient une 
fois de plus à se renouveler et à surprendre jusqu’à ses plus fervents fans 
grâce à sa toute nouvelle ligne justement baptisée… RENAISSANCE. 

Un nom forcément très prometteur et si l’on ignore si l’on peut réellement 
avoir plusieurs vies, on sait en revanche que notre peau détient ce 
fantastique pouvoir, le cycle du renouvellement cellulaire n’ayant de cesse 
de se répéter encore et encore. Enfin, dans l’idéal et en théorie tout du 
moins car parfois, la machine se grippe quelque peu et il convient alors 
de donner à l’épiderme cet appréciable petit coup de pouce pour l’aider 
à rester doux et radieux quoi qu’il advienne. C’est justement précisément 
là qu’intervient ce tout nouveau masque répondant à toutes les exigences 
fondamentales de la marque nantaise, à savoir une irréprochable formule 
certifiée bio et made in France, un remède dont chaque ingrédient a été 
sélectionné dans l’optique de répondre à un besoin spécifique de la peau. 
Au cœur de ce masque extrêmement agréable à utiliser, on retrouve 
ainsi le fameux complexe A.F.O (acide de fruits objectivés) dont on 
avait par exemple déjà pu apprécier l’efficacité dans la gamme de 
cosméceutiques pureté active estime&sens. Concentrée à hauteur de 
2%, cette combinaison de 5 acides complémentaires (extrait de Myrtille, 
de Canne à Sucre, d’Orange, de Citron et d’Érable à Sucre) exfolie la 
peau, une source d’éclat plus que bienvenue pour les peaux asphyxiées 
et/ou fatiguées.

Aux côtés de ce principe actif exclusif, citons également l’extrait 
objectivé de bourgeon de Hêtre bio (Fagus sylvatica) qu’on apprécie 
pour sa précieuse contribution dans la restauration de la fonction 
barrière et dans le renforcement de la cohésion dermo-épidermique. 
Mais surtout, ce qui le rend indispensable au cœur de cette formule 
sensorielle au doux parfum de yuzu, c’est sa convaincante capacité à 
augmenter la consommation d’oxygène des cellules (à hauteur de 71%) 
et la synthèse protéique dans les kératinocytes (+42%) permettant une 
meilleure protection et hydratation de la peau. Cette singularité confère une 
efficacité accrue à ce masque crème, capable par conséquent d’améliorer 
l’oxygénation, de raviver l’éclat, de stimuler la régénération cellulaire tout 
en lissant rides et ridules, ce qui n’est jamais pour nous déplaire, chacun en 
conviendra. Bien entendu, d’autres ingrédients complémentaires assurent 
en parallèle une action hydratante et adoucissante (Aloe vera bio, cire 
d’Abeille, Glycérine) et on apprécie aussi l’adjonction d’infusion de Bleuet 
bio décongestionnante, de Vitamine E anti-radicalaire ou bien encore 
d’Alpha-Bisabolol bio (extrait de bois de Candela) qui va permettre de 
lutter contre les éventuelles irritations et rougeurs.
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Ainsi mieux protégée contre toutes les sources de pollutions extérieure, 
la peau retrouve un second souffle, et cela d’autant plus qu’elle profite 
en parallèle de l’action de l’incontournable complexe A.F.O signature 
d’estime&sens. Cette fois concentrée à hauteur de 1%, cette combinaison 
de 5 acides complémentaires délivre quotidiennement toute sa puissance 
exfoliante et antioxydante. Côté fruits, citons d’ailleurs aussi l’action 
d’un extrait de pépins de Pomme, un ingrédient connu pour améliorer 
la synthèse du collagène, réduisant de facto la formation des rides. Plus 
particulièrement destiné à toutes les peaux pour prévenir les signes du 
temps, ce sérum fait logiquement le plein d’ingrédients nourrissants, à 
l’instar par exemple des huiles de Sésame et de Jojoba bio, toutes deux 
certifiées bio et de première qualité, cela va sans dire. Parce que ce sont 
des détails auxquels nous sommes forcément vigilants, on salue aussi le 
fait que ce sérum soit proposé dans un étui imprimé localement et sur du 
papier issu de forêts durablement gérées.

Et bien que ces soins puissent parfaitement s’intégrer de manière 
indépendante à notre routine beauté, l’action conjointe des deux - le 
sérum s’utilise matin et/ou soir tandis qu’estime&sens recommande 
l’utilisation du masque une à deux fois par semaine selon les besoins 
exprimés par la peau - permet de constater des résultats particulièrement 
satisfaisants. Des signes de l’âge comme estompés, un grain de peau 
visiblement plus net, des taches pigmentaires atténuées et surtout cet 
incroyable éclat, que demander de plus. Au fond, on comprend volontiers 
que le titre de Beyoncé le plus streamé sur les plates-formes soit Halo, 
car cette quête d’un glow invisible et pourtant tellement remarquable est 
finalement tout ce qu’il y a de plus universel.

nouveau
Masque Renaissance 

estime&sens 
Tube 50ml, 37€40 

nouveau
Sérum Renaissance 
estime&sens 
Flacon stilligoutte 30ml, 49€50 

B ref, une recette à la fois naturelle et efficace qui a tout pour rendre 
« Crazy in love » les peaux matures ternes et fatiguées, un soin 
SOS qu’on veillera à associer au nouveau sérum Renaissance pour 

en potentialiser encore davantage la probante action. Côté formule, ce 
concentré certifié bio sait à merveille comment uniformiser le teint et 
prévenir les signes de l’âge, tout en apportant en prime un maximum de 
luminosité. Un peu comme pourrait le faire le plus efficace des logiciels 
de retouche photo, ce puissant sérum va corriger l’uniformité du grain 
de peau, une action à créditer plus particulièrement au Complexe 
Melanoperfect concentré à 3% (racines d’Atractylodes macrocephalae, 
de Bupleurumfalcatum et d’Astragalus membranaceus). Ce trio d’actifs 
puisés dans la médecine traditionnelle chinoise permet de réguler la 
production mélanocytaire afin d’homogénéiser le teint et d’atténuer 
les taches pigmentaires, tout en assurant la restauration de la fonction 
barrière et un renforcement de la cohésion dermo-épidermique.


