
Conçu pour les bébés non-allaités ou après le sevrage, le lait 
de suite Novalac 2ème âge apporte les nutriments nécessaires pour 

une croissance harmonieuse au sein d’une alimentation diversifiée. 
Sa formule associe :

. de la vitamine D* et du calcium* qui contribuent au développement 
osseux normal.

. du fer* qui contribue au développement cognitif normal des enfants.
. du DHA** : la consommation d’acide docosahexaénoïque (DHA) contribue au 

développement normal de la vue des nourrissons jusqu’à 12 mois.
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NOVALAC 2
Boîte recyclable de 800 g, PVC : 15,19 €

Code ACL : 3 401 597 685 538
Exclusivement en pharmacie

       Novalac 2 prend la suite
Le lait maternel est l’aliment idéal pour les nourrissons.
À l’heure de la diversification, bébé est prêt à découvrir de nouvelles saveurs et 
de nouvelles textures. Pas question pour autant d’en faire tout un plat ! Même si 
l’alimentation diversifiée prend progressivement de plus en plus de place, le lait 
infantile reste pendant toute cette période une source essentielle pour couvrir 
les besoins nutritionnels de bébé.
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LA RÉPONSE DE L’EXPERT

Dr Camille Jung, 
Pédiatre

  À quel moment doit-on débuter
la diversi�cation de bébé  ?

« Si bébé a entre 4 mois révolus et 6 mois(1), on y est !
Bien que le lait maternel ou le lait infantile reste la 
base de ses repas, votre nourrisson est maintenant apte 
à modi�er son mode d’alimentation et à découvrir de 
nouveaux aliments. Vous avez un doute ? Certains signes 
peuvent vous mettre sur la voie(2) : 
- S’il se tient assis seul de manière prolongée,
- S’il cherche à « goûter » tout ce qu’il trouve,
- S’il est très intéressé par ce que vous mangez,
- S’il mime la mastication,
- S’il semble se lasser de la tétée ou du biberon,

C’est que bébé est prêt… et impatient de commencer !
Chaque bébé a son propre rythme. Observez-le bien et vous saurez 

vite. Votre pédiatre est également là pour vous guider. »
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