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Après plus de 18 mois de recherche et développement en collaboration 
avec des dentistes et un partenaire de production basé en Italie, 
MyVariations présente son fil dentaire rechargeable enrichi 
en actifs d’origine naturelle pour apporter, en plus de l’action 
mécanique, des bénéfices antibactériens et un effet fraîcheur.

Expansif, le fil s’épaissit au contact de la salive pour retirer un maximum 
de résidus et grâce à sa couleur noire obtenue par la présence de 
charbon actif infusé, on a la satisfaction de voir toute la plaque dentaire 
que l’on retire à chaque passage.

Un fil que seul 10% des Français* tirent à 
ce jour ! Pour rappel, le bonnet d’âne des 
Français en matière d’hygiène dentaire est 

à l’origine de la création de MyVariations fin 2020 
(jeune start’up française devenue en moins de trois 
ans, n°3 des brosses à dents électriques en France).

Il faut dire qu’il nous en donne à retordre ce fil… et fait l’objet de 
nombreux questionnements sur son usage : est-il indispensable ? 
quand et comment l’utiliser?

L’UFSBD et les dentistes recommandent l’usage quotidien du fil 
dentaire pour nettoyer l’espace entre chaque dent et notamment les 
espaces très serrés. L’objectif étant d’éliminer tous les résidus 
alimentaires qui s’y logent pour éviter la formation de plaque 
dentaire à l’origine de caries, parodonties, gingivites et 
saignements puis faciliter la pénétration du fluor lors du 
brossage.

La menthe fraîche 

Pour une saveur agréable et une réelle sensation de fraîcheur.

L’eucalyptus 

Actif anti-bactérien et anti-inflammatoires, il aide à réduire les risques 
d’inflammation des gencives.

Le xylitol (extrait de bouleau) 

Il apporte un petit goût sucré, réduit la formation de plaque dentaire, 
aide à prévenir les caries et à maintenir un pH équilibré.

Le charbon actif 
Assainissant, il donne sa couleur noire à notre fil dentaire.
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Et toujours la possibilité 
de s’abonner en ligne pour 
recevoir tous les 2 ou 3 mois 
directement dans sa boîte 
aux lettres, sa recharge de 
fil dentaire MyVariations.

Et si le secret d’une bonne hygiène 
bucco-dentaire ne tenait qu’à un fil ?

Sur myvariations.com et en pharmacies
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Conseils d’utilisation : 

Bien tendre le fil dentaire entre les doigts, 
insérer délicatement entre deux dents avant 

d’amorcer un mouvement de va-et-vient.  

Fil dentaire MyVariations 
avec distributeur - 6€90

Recharge de fil dentaire 
MyVariations - 4€90

nouveau


