
On craque de prime abord pour son design épuré et ses courbes élancées, on salue 
sa couleur nude et ce ton naturel qu’on aime tant, on apprécie instantanément sa 
prise en main extrêmement intuitive… Le nouveau smartphone dont tout le monde 

parle ? Bien au contraire, on pensait pour notre part à l’incontournable Barre de Massage 
signée PAYOT, un produit qui plus qu’à la connexion invite surtout à la déconnexion. 
Plutôt que d’envoyer des messages, on s’adonne à la place aux massages même si dans 
les deux cas, ce sont les doigts qui travaillent ! Promesse d’une connexion accrue entre 
la personne qui administre le massage et celle qui le reçoit, cette barre certifiée Cosmos 
Organic par ECOCERT® s’impose comme l’acolyte idéal pour un moment tendre et complice. 
Résolument plus pratique que les huiles dont on craint toujours de renverser le flacon 
sur les draps, elle se distingue en prime par sa formule très qualitative et illustrant 
à merveille la volonté de PAYOT qui, en accord avec son approche saine et naturelle 
de la cosmétique, imagine sans cesse des produits cleans * et s’appuyant sur des 
ingrédients de grande qualité. 

Ici, on apprécie en premier lieu le pouvoir nourrissant de cette barre de massage, une 
action adoucissante qui n’est en rien une surprise lorsqu’on découvre que sa recette 
minimaliste et engagée - volontairement courte avec seulement 12 ingrédients, tous 
d’origine naturelle et pour certains cultivés en France - s’appuie sur un mélange de beurre 
de Cacao, d’huile de Tournesol ou bien encore de cire de Carnauba. Et que dire de son 
envoûtant parfum qui plaira autant aux femmes qu’aux hommes, une fragrance 
reconnaissable entre mille : celle de l’huile essentielle de Romarin cultivé en Corse, 
décontractante. Celle sélectionnée par PAYOT pour ce produit, s’utilisant aussi bien 
sur le visage que sur le corps, est bio, un gage de qualité et de réassurance mais 
surtout la promesse de notes relaxantes et fraîches d’une belle intensité auxquelles 
on s’abandonne bien volontiers. Il suffit pour en profiter de passer la barre de massage 
sur le corps pour que cette dernière fonde au contact de la peau, puis de se livrer à 
quelques gestes de modelage de la manière la plus intuitive qui soit. Bien sûr, rien ne 
vaudra jamais un massage prodigué par les mains expertes de notre praticienne préférée 
mais néanmoins, quelques papouilles de notre moitié font toujours plaisir, n’est-ce pas ?! 
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S P É C I A L S A I N T - VA L E N T I N

En vente chez les dépositaires de la marque, dans les instituts, les spas 
et grands magasins et sur le site www.payot.com
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INGRÉDIENTS

HERBIER
Barre de Massage nourrissante    

PAYOT
50g, 25€
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