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Dans une société où les questions de genre font souvent 

l’actualité, on pourrait s’interroger sur la pertinence de proposer 
des soins spécifiquement dédiés aux hommes. Pourtant, tous 

les professionnels de la beauté s’accordent à dire que oui, la peau de 
ces messieurs se distingue à bien des égards - on la sait plus épaisse 
et davantage dotée de glandes sébacées - et exprime des besoins 
singuliers. Désireuse depuis sa création en 1920 d’apporter à chaque 
personne les soins réellement adaptés à ses particularités, PAYOT 
enrichit justement sa gamme Optimale, destinée aux hommes, de 
deux nouvelles références indispensables, afin de leur offrir un 
rituel simple mais complet grâce à des formules néo-apothicaires 
s’appuyant notamment sur la puissance d’actifs issus du monde 
minéral. On salue en premier lieu la haute teneur en ingrédients d’origine 
naturelle de ces nouveautés clean*, mais aussi leur sensorialité, avec des 
textures très agréables ainsi que ce fameux parfum signature aux notes 
fraîches et boisée. La promesse d’un véritable moment de bien-être.

La ligne
Optimale
s’optimise

À appliquer sur visage humide, ce gel moussant transforme le 

rasage, ce geste anodin qui rythme les matins des hommes veillant 

à rester rasés de près, en une expérience de soin à part entière. 

Sa formule auto-moussante et procurant un agréable effet frais 

assure une glisse parfaite de la lame, protège efficacement la peau 

et apaise les irritations et autres sensations de brûlures. Une belle 
performance à créditer à sa formule néo-apothicaire s’appuyant 
sur pas moins de 87% d’ingrédients d’origine naturelle, parmi 
lesquels la Smithsonite, une pierre riche en zinc agissant tel un  
antibactérien naturel. Cet actif est connu pour ses propriétés anti-

inflammatoires, renforcées par la racine de Réglisse particulièrement 

riche en saponine. Citons enfin l’Arnica, cultivé en Auvergne, dont les 

propriétés apaisantes en font un ingrédient depuis longtemps utilisé 

en pharmacopée. Un produit convaincant à plus d’un titre donc, et 

dont on salue aussi le parfum boisé ainsi que l’emballage (sans étui) 

en aluminium, un matériau réputé pour sa facilité à être recyclé.

Gel de rasage
moussantÉ
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Nouveau
Optimale, 
Gel de Rasage 
Moussant PAYOT
Aérosol 150ml, 20€5087%

INGRÉDIENTS 
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Après le rasage, impossible de faire l’impasse sur l’usage d’une 

lotion qui saura calmer le feu de la lame et envelopper la peau d’une 

réconfortante sensation de fraîcheur. Particulièrement apaisante, 

celle-ci se démarque en premier lieu par sa très haute teneur en 

ingrédients d’origine naturelle (98%). Fidèle à l’esprit de la ligne 

Optimale faisant la part belle aux ingrédients issus du monde minéral, 

on y retrouve par exemple la Smithsonite qui se révèle être un 

précieux allié anti-inflammatoire grâce à sa richesse en zinc. À ses 
côtés, mentionnons aussi l’Arnica apaisant mais surtout l’écorce 
de Saule Blanc, riche en acide salicylique. En décollant les cellules 
mortes de l’épiderme, ce dernier lisse le grain de peau et stimule 
le renouvellement cutané tout en limitant l’apparition de poils 
incarnés. Voici le geste final du rituel de rasage permettant de faire 

toute la différence, un produit dont on apprécie en plus le caractère 

nomade grâce à son flacon on the go 100ml fabriqué à partir de 50% 

de plastique recyclé et recyclable.

Lotion apaisante 
après-rasage

É T A P E  2
Nouveau
Optimale, 
Lotion Apaisante 
Après-Rasage PAYOT
Flacon 100ml, 30€

98%
INGRÉDIENTS 

D’ORIGINE NATURELLE

Sa formule clean* composée de 97% d’ingrédients 
d’origine naturelle, riche en magnésium et en un 
complexe d’oligo-éléments, revitalise la peau et la 
protège contre les agressions extérieures. Grâce 
à elle, les signes de fatigue s’estompent, la peau 
est confortable et réénergisée, prête à affronter le 
tumulte des métropoles. 
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SOIN HYDRATANT QUOTIDIEN

Véritable allié de ceux qui mènent une vie très active, 
le déodorant 24H et sa composition sans alcool assure 
une protection efficace tout au long de la journée, tout 
en préservant la peau. Il régule la transpiration et 
neutralise les mauvaises odeurs tout en absorbant 
l’humidité, une formalité pour sa formule clean* 
aux ingrédients minéraux associant pierre d’Alun, 
Charbon et extrait de pierre Smithsonite. Bon point 
enfin pour son packaging sans étui et recyclable. 

Si ce soin lavant clean*, qu’on peut utiliser à la fois pour 
la toilette du visage, du corps ou des cheveux, se 
distingue par son intense couleur noire, c’est parce 
que sa formule purifiante s’appuie notamment sur 
le Charbon Actif, un ingrédient dont on ne présente 
plus le puissant pouvoir purifiant. On apprécie le 
caractère polyvalent de ce gel douche, mais aussi son 
parfum signature, promesse d’un véritable moment 
de bien-être. 

GEL DE DOUCHE INTÉGRAL VISAGE ET CORPS ROLL-ON ANTI-TRANSPIRANT 24H

Optimale,
Soin Hydratant 
Quotidien PAYOT
Flacon 75ml, 41€

Optimale,
Gel de Douche Intégral 
Visage et Corps PAYOT
Tube 200ml, 23€50

Optimale,
Roll-On Anti-Transpirant 
24H PAYOT
Roll-on 75ml, 23€50
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Les engagements
de la marque PAYOT VEGAN MADE

IN FRANCE
CLEAN*
BEAUT Y

Marque facialiste engagée, PAYOT propose une 
beauté responsable qui agit dans le respect de la 
planète et des femmes. 

PAYOT a à cœur de mettre à notre disposition des produits clean* 
à la grande efficacité, des formules néo-apothicaires enrichies 
en actifs de qualité, sans compromis sur la sensorialité.

En vente chez les dépositaires de la marque, dans les instituts, les spas et grands magasins et sur le site www.payot.com
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