
Vous aussi avez à la maison ce «  placard à fouillis  » 
dans lequel on entrepose tout ce petit bazar dont on 
ne sait jamais trop quoi faire ? Et peut-être êtes-vous de 

la team « maintenant que tout est caché, le problème n’existe 
plus vraiment » ?! Comme on vous comprend, et c’est d’ailleurs 
un peu dans le même esprit qu’on s’occupe de nos pieds  : 
l’été, on veille tant bien que mal à en prendre soin car on sait 
qu’ils vont être exposés aux regards, mais l’hiver, une fois 
qu’ils se retrouvent cachés dans d’épaisses chaussettes et des 
chaussures fermées, autant vous dire qu’on relâche clairement 
l’effort. Bien dommage car c’est pourtant à cette période 
que les petons cumulent les petits tracas  : l’éventuelle 
macération dans des chaussettes chaudes, l’humidité 
constante qui n’est pas non plus à sa meilleure alliée, le 
froid qui saisit en premier lieu les extrémités du corps, les 
fissures, crevasses et autres joyeusetés du genre… pas 
de trêve des confiseurs pour les tracas podologiques. 
Heureusement, en cette saison éprouvante comme le reste de 
l’année, on peut compter sur Akileïne la marque monégasque 
experte du pied depuis 1946. Une crème réchauffante pour les 
plus frileux, un traitement apaisant pour les pieds abîmés, un 
astucieux soin pour protéger les extrémités de la sècheresse… 
tout ce qu’il faut en somme pour ne pas finir les pieds en compote !
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Fissures. Crevasses. A l’oreille déjà, ces deux mots n’annoncent rien qui vaille, et 
cet à priori négatif se confirme dès lors qu’on les observe sur des pieds très abîmés. 
Inesthétiques au possible, elles se révèlent surtout, et c’est le plus handicapant, 
extrêmement douloureuses, nécessitant à ce titre une réponse spécifique et à 
l’efficacité rapidement observable. C’est justement tout ce que leur promet ce 
soin d’urgence dont la formule brevetée enrichie en Lipesters® de Soie répare 
intensément les pieds fragilisés. Une efficacité à laquelle sa richesse en extrait 
de Centella Asiatica, reconnue pour favoriser la régénérescence des tissus 
cellulaires, n’est certainement pas étrangère. Pour une action au spectre 
large, Akileïne a également adjoint à son remède SOS de la Vitamine 
B5 et des extraits de racine de Réglisse qui contribuent à maintenir une 
peau saine. Après 7 jours d’utilisation seulement, le nombre et la profondeur 
des fissures et crevasses diminuent significativement. Après 14 jours, le résultat est 
optimal, le pied est apaisé et retrouve tout son confort et sa souplesse.

Existe-t-il sensation plus désagréable que celle d’avoir froid aux pieds ?! Et si 
pour certains, ce problème ne survient qu’en plein hiver et lorsque le thermomètre 
plonge, elle est pour d’autres bien plus régulière, comme chez les personnes 
souffrant du syndrome de Raynaud. Des chaussettes épaisses en laine, des boots 
fourrées… les solutions pour prémunir nos pieds du froid sont somme toute assez 
limitées. Heureusement, on peut compter sur cette Crème Réchauffante, un 
produit futé - sa formule associe des extraits de plantes reconnues pour 
leur action dermoprotectrice (huile de pépins de Raisin et Ginkgo Biloba) 
à un actif en affinité avec les thermorécepteurs de l’épiderme - qui va très 
certainement compter parmi nos indispensables de l’hiver. Une véritable 
bouillote cosmétique en somme ! 

Puisqu’il semble techniquement difficile d’hiberner durant toute la saison, il 
convient de trouver un complice qui, à l’instar de notre couette, sache comment 
nous entourer d’un voile de douceur protecteur afin de prévenir l’apparition 
de gerçures et engelures. C’est précisément là qu’intervient Akilenjur, le soin 
hivernal imaginé par Akileïne dont le savoir-faire ne s’arrête pas sous la cheville 
comme le démontre cette crème polyvalente également destinée aux mains, 
aux oreilles et au visage. Grâce à sa formule associant astucieusement des 
actifs renforçant la fonction barrière de la peau (Ginkgo-Biloba, huile 
de Calendula, cire d’Abeille, Vitamines A, E et B5, Allantoïne), Akilenjur 
protège la peau contre les dommages causés par le froid et l’humidité. 
Apaisant et nourrissant, Akilenjur n’a pas son pareil pour limiter toutes irritations, 
tiraillements ou sensation de picotements. Mais bien sûr, rien n’empêche, pour 
une protection optimale, de doubler la mise avec un bonnet ou des gants !
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Baume Pieds 
& Talons Cicaleïne
AKILEÏNE
Tube Embout Précision 50 ml, 
13€10

Akilenjur
AKILEÏNE
Tube 75mL,12€

Crème Réchauffante 
Pieds Froids
AKILEÏNE
Tube 75mL,12€50

TOUS LES PRODUITS AKILEÏNE SONT DISPONIBLES 
EN PHARMACIE ET PARAPHARMACIE

 AKILEÏNE, UNE MARQUE DES LABORATOIRES ASEPTA


