
FER &
SAVOIR-FAIRE

INFORMATION PRESSE

Oligoélément essentiel à l’organisme, le fer 
est apporté par l’alimentation. On le trouve 
principalement dans la viande, le poisson, les fruits 

de mer et les œufs, mais aussi dans les légumineuses, noix, 
céréales et légumes à feuilles vertes. Pourtant il fait partie 
des carences nutritives les plus courantes* et lorsque le 
fer vient à manquer, les effets se font vite sentir : fatigue 
et diminution des capacités physiques, teint pâle, 
défenses immunitaires à plat… avant de se retrouver 
les 4 fers en l’air, on opte pour une supplémentation ! 

BIOSENS Laboratoire dont le savoir-faire réside dans la 
formulation et la production de compléments alimentaires 
certifiés bio, à base de plantes, destinés à soutenir et à 
renforcer le bien-être au quotidien, s’est attelé à ce besoin 
et nous propose : Fer Vitamine B12. De nouvelles gélules 
BIO et Made in France qui réunissent dans un dosage 
Fer, Vitamine B12 et Vitamine C tous 100% d’origine 
végétale… pour accompagner les végétaliens et les 
alimentations pauvres en fer.

Une formule complète à laquelle 
on croit dur comme fer !
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Vitamine B12 
issue de Carotte 
fermentée 
 Elle contribue à 

un métabolisme 
énergétique normal 

 Et au fonctionnement 
normal du système 
immunitaire

Fer 
issu de feuille d’arbre de 
Curry 
 Il participe à la formation 

normale des globules 
rouges et de l’hémoglobine

 Contribue au transport de 
l’oxygène dans l’organisme

 Aide à réduire la fatigue

Vitamine C 
issue d’Acérola 
 Elle accroît 

l’absorption du fer

VEGAN

Programme 
de 20 jours

2 gélules par jour 
avec un grand verre 

d’eau.

Boîte de 40 gélules végétales : 7€99

BIOSENS LABORATOIRE

FER VITAMINE B12 
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