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À UN
CHEVEU

S’il y a bien une marque à qui on ne 
pourra jamais reprocher de se reposer 
sur ses lauriers, c’est bien lavera  ! C’est 

simple, depuis sa naissance en 1987, l’expert 
de la cosmétique naturelle allemande n’a 
eu de cesse de perfectionner encore et 
toujours ses formules, ses emballages, ses 
process... Grâce notamment à ses équipes 
Recherche & Développement officiant au 
laboratoire de son siège basé à Hanovre, 
elle s’évertue à améliorer régulièrement 
chacune de ses références afin d’offrir le 
meilleur équilibre entre naturalité, efficacité 
et sensorialité. C’est justement dans cette 
optique que la marque dévoile la nouvelle 
mouture de son offre capillaire, un projet 
enthousiasmant à plus d’un titre. Vous 
appréciiez déjà ses shampooings et après-
shampooings, se distinguant notamment 
par leur mousse généreuse et leurs parfums 
naturels particulièrement agréables  ? Alors 
vous allez craquer pour leurs versions à 
nouveau optimisées (les shampooings 
s’appuient par exemple sur une nouvelle base 
lavante composée de Sodium Coco Sulfate, 
Cocamidopropyl Betaine et Decyl Glucoside, et 
sont épaissis naturellement avec du sel de mer) 
pour offrir une action encore plus probante. 

12 RÉFÉRENCES 
POUR S’ADAPTER À TOUS LES BESOINS



À UN
CHEVEU

Chacune de ces 12 références véganes s’appuie 
sur de puissants ingrédients naturels sourcés 
avec soin afin de garantir des résultats optimaux. 
Ne comptez pas sur lavera pour valoriser des actifs 
farfelus, elle préfère s’en remettre à de rassurants 
trésors de la nature ayant depuis longtemps fait 
montre de leur efficacité, à l’instar par exemple de 
l’Aloe Vera bio, de la Grenade bio, de la Menthe bio, 
du Bambou bio… Qu’on ait les cheveux normaux, 
colorés, fins, gras… on sait pouvoir compter 
sur ces soins dont la simplicité fait le charme, 
et cela d’autant plus lorsqu’ils ont l’élégance 
d’être proposés à prix doux, un point important 
en ce contexte d’inflation où chacun est à la 
recherche de produits abordables certes, mais 
qui répondent néanmoins à notre volonté de 
consommer de manière plus responsable et 
éclairée. À ce propos d’ailleurs, et au-delà du fait 
que chaque référence de cette nouvelle ligne se 
distingue par sa recette biodégradable garantie 
sans silicones et sans microplastiques, saluons le 
soin apporté à l’éco-conception de cette gamme. 

Bien sûr, et c’est une évidence pour une société 
comme lavera dont il est toujours bon de rappeler 
que son site de production s’appuie sur 100% 
d’électricité verte dont 20% est produite par une 
grande installation photovoltaïque, toutes ses 
bouteilles et bouchons sont fabriqués à partir 
de matériaux 100% recyclés. Mais la marque va 
plus loin en proposant désormais certains de 
ces best-sellers dans de pratiques poches 
rechargeables permettant de diminuer de 
manière encore plus concrète notre impact sur 
l’environnement. Bref, plus qu’une révolution, 
cette nouvelle gamme capillaire lavera s’inscrit 
simplement comme une évidence dans la droite 
ligne des engagements que la marque porte 
depuis sa création, témoignant de sa volonté 
constante de mettre à notre disposition des soins 
vertueux à bien des égards.

BASIS
SENSITIV

CHEVEUX
SECS ET ABÎMÉS

CHEVEUX
COLORÉS

POUR TOUTE
LA FAMILLE

CHEVEUX
FINS

CHEVEUX
GRAS
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LIGNE BASIS
SENSITIV

On le sait, la ligne star de lavera, c’est 
évidemment basis sensitiv dans laquelle 
on retrouve tous les indispensables du 
quotidien dans des versions à la fois simples 
et efficaces, minimalistes et rassurantes, 
clean et sans surpromesse. Il s’y distingue 
des soins pour le visage, d’autres pour le 
corps mais également ce combo shampooing 
et après-shampooing dédié aux cheveux 
normaux ou légèrement secs. Tous deux 
s’appuient sur des formules revisitées 
et notamment sur un duo d’ingrédients 
dont l’efficacité n’est plus à prouver 
depuis longtemps puisqu’il s’agit des 
incontournables Aloe Vera Bio et Jojoba 
bio. Adoucissants et protecteurs, ils 
confèrent à ces deux formules leur 
intense action hydratante, d’autant plus 
appréciable que leur base lavante douce 
se montre en parallèle très respectueuse 
des cuirs chevelus délicats. 

Un autre point sensible auquel lavera 
s’attelle, c’est celui du plastique dans notre 

vie quotidienne et plus particulièrement dans 
notre salle de bains. Là encore, la marque 
allemande a une réponse à apporter 
et même deux en l’occurrence. Tout 
d’abord, on salue son pratique système 
de recharge permettant de refiller 2 fois 
son tube (ce dernier étant composé à 
100% composé de plastique recyclé, il est 
toujours bon de le rappeler). Une gestuelle 
vertueuse, permettant d’économiser 75% de 
plastique par rapport à l’achat d’emballages 
traditionnels, que lavera proposait déjà pour 
ses savons pour les mains et qu’on adoptera 
donc désormais aussi pour ce shampooing 
basis sensitiv. Et pour celles et ceux qui ont 
basculé du côté «  cosmétique solide  » de 
la force, saluons surtout ce tout nouveau 
shampooing basis sensitiv proposé en pain. 
Avec son pH neutre, il referme les écailles 
du cheveu pour leur apporter douceur et 
brillance, ce qui constitue pour lui une pure 
formalité lorsqu’on sait qu’il intègre lui aussi 
à sa recette vertueuse l’Aloe Vera bio et le 
Jojoba bio.

 

NOUVEAU
Après-Shampooing
basis sensitiv, lavera 
Flacon 200ml, 8€20 

NOUVEAU
Shampooing Solide 
basis sensitiv, lavera 
50g, 8€30

NOUVEAU
Recharge Shampooing
basis sensitiv, lavera 
Doypack 250ml, 10€60 

NOUVEAU
Shampooing
basis sensitiv, lavera 
Flacon 250ml, 8€ 



CHEVEUX

Pour les cheveux abîmés, aux grands maux les grands remèdes  ! On le 
confesse, on est parfois tellement fatigué par nos cheveux aussi secs 
que la paille qu’on se retrouve tentés par les alléchantes promesses des 
shampooings s’appuyant sur les complexes « plex » tant à la mode, mais à 
chaque fois, notre volonté d’opter pour des produits naturels, rassurants 
et engagés reprend heureusement le dessus. On ne souhaite pas une 
réparation de surface mais une véritable action en profondeur permettant 
de retrouver de beaux cheveux, et surtout de les préserver dans le temps. 
Pour y parvenir, le plus simple reste encore de s’en remettre à ce duo 
shampooing et après-shampooing dont on notera en premier lieu les 
recettes véganes. Ces dernières s’appuient tout particulièrement sur 
deux ingrédients dont il n’est même plus utile de présenter le pouvoir 
restructurant  : les huiles de Macadamia et d’Arganier, toutes deux 
certifiées bio évidemment. Le soin lavant mise en prime sur un extrait de 
Quinoa, particulièrement riche en acides aminés qui permettent de renforcer 
la structure de la fibre capillaire tandis que ses protéines protègent quant à 
elles l’extérieur du cheveu, le cortex, et contribuent à sa brillance. Bref, tout 
ce qu’il faut en somme pour réparer des racines jusqu’aux pointes, tout en 
profitant au passage d’un parfum résolument gourmand.  

NOUVEAU
Shampooing Soin

Réparateur & Soin
Profond, lavera  

Flacon 250ml, 8€

NOUVEAU
Après-Shampooing
Réparateur & Soin
Profond, lavera 
Flacon 200ml, 8€20



CHEVEUX

On le sait, les cheveux colorés réclament une attention particulière, que 
cela soit pour retrouver la douceur que les produits colorants altèrent 
forcément un peu, mais aussi pour préserver leur éclat qui tend à 
s’amoindrir au fil des lavages. Une double attente à laquelle lavera répond 
à merveille avec un duo shampooing et après-shampooing parfaitement 
fidèle à sa vision : un maximum de naturalité pour un maximum d’efficacité. 
Pour préserver l’éclat de la couleur des cheveux colorés, la marque 
allemande a plus particulièrement choisi de s’appuyer sur la Grenade 
bio dont on connait bien le pouvoir antioxydant protecteur. A ses 
côtés, on retrouve également l’huile de pépins de Raisin bio au fort 
pouvoir nourrissant, l’idéal pour venir contrebalancer les dégâts 
d’une coloration, que cette dernière soit chimique ou végétale. 
Citons également les extraits de Canneberge bio et de baies de Goji bio, 
ainsi que de l’Arginine, qui témoignent s’il le fallait de la volonté de lavera 
de proposer les formules les plus qualitatives possibles. Ajoutez à cela 
leur prix doux, leur délicat parfum fruité, leur emballage en plastique 100% 
recyclé, l’excellente biodégradabilité de leurs formules… et avouez qu’on 
est tout près du perfect ! 

NOUVEAU
Shampooing Soin

Eclat Couleur & Soin lavera  
Flacon 250ml, 8€

NOUVEAU
Après-Shampooing
Eclat Couleur & Soin lavera 
Flacon 200ml, 8€20



POUR TOUTE

Bien sûr, certains adultes peuvent avoir besoin de shampooings 
spécifiques pour magnifier une chevelure colorée ou ralentir une 
tendance à la chute mais pour la majeure partie des gens, dont les 
cheveux ne demandent finalement qu’à être simplement lavés avec une 
formule respectueuse, voici le produit idéal et qu’on pourra allègrement 
partager avec les enfants et les ados. Parfaitement adapté à un lavage 
quotidien, on apprécie sa formule améliorée, naturelle et minutieusement 
équilibrée. En son cœur, citons en premier lieu un extrait de Pomme 
bio riche en flavonoïdes, en vitamines A, C et E et en antioxydants, 
ainsi qu’un extrait de Raisin biologique hautement protecteur. On 
y retrouve également de l’Avoine biologique, riche en vitamines 
et minéraux, qui va permettre de réduire la casse des cheveux et 
limiter les pointes fourchues. Avec lui, les cheveux restent lisses 
et beaux, et cela d’autant plus que l’extrait de Concombre bio agit 
de concert pour apporter un maximum d’hydratation. 

Avec tant d’ingrédients naturels vertueux, c’est forcément plus facile 
de pouvoir s’affranchir de tout silicones, microplastiques à l’état solide 
ou liquide, colorants, conservateurs artificiels… Tous ces dangers 
pour l’environnement n’ont pas droit de cité dans cette recette 
parfaitement biodégradable et proposée dans une bouteille 100% 
composée de plastique recyclé. Et comme on imagine volontiers 
qu’un shampooing utilisé par toute la famille va descendre 
particulièrement rapidement, lavera a eu la judicieuse idée de 
proposer une recharge permettant d’en remplir deux fois le flacon, 
un geste simple mais concret puisqu’il permet d’économiser 75% 
de plastique, excusez du peu !  

NOUVEAU
Shampooing Soin

Famille lavera  
Flacon 250ml, 8€

NOUVEAU
Recharge Shampooing-Soin
Famille lavera 
Doypack 500ml, 10€60 



NOUVEAU
Shampooing Soin
Volume & Vitalité

 lavera, Flacon 250ml, 8€

CHEVEUX

C’est la fin des cheveux fins ! Pour leur apporter le 
petit coup de pep’s dont ils ont besoin, on adopte 
volontiers ce shampooing dont la recette fait la 
part belle aux ingrédients d’origine naturelle, 
comme le Bambou bio utilisé pour renforcer 
naturellement la structure des cheveux ou 
bien encore les Algues bio se distinguant par 
leur haute densité en nutriments. Ensemble, ils 
confèrent plus de volume et de vitalité aux cheveux 
raplaplas, on le constate à chaque lavage. Et malgré 
le fait qu’il s’affranchisse de tout silicone, il se révèle 
un complice efficace pour retrouver des cheveux 
souples et faciles à coiffer. On applaudit aussi son 
parfum frais, ainsi que son flacon entièrement 
composé de plastique recyclé.  

CHEVEUX

De la même manière qu’on a enfin appris à 
normaliser l’acné (c’est la vie et surtout, il n’y a 
absolument rien de grave à ça), il serait temps 
maintenant de faire des cheveux gras un non-
sujet, d’autant qu’ils concernent bien plus de 
monde que ce qu’on pourrait spontanément 
imaginer. Hommes comme femmes sont en effet 
nombreux à y être sujets et ont parfois bien du 
mal à trouver une solution clean permettant 
d’atténuer naturellement leur production de 
sébum. On se réjouit donc de découvrir la nouvelle 
formule de ce shampooing Fraîcheur et Équilibre 
qui nettoie de manière particulièrement intensive 
tout en respectant et apaisant le cuir chevelu. 
Pour parvenir à ce juste équilibre, il s’appuie 
notamment sur les extraits de Menthe 
bio et de Citron Vert bio, deux ingrédients 
dont on apprécie le haut pouvoir purifiant. 
Citons également l’extrait de Matcha riche 
en antioxydants et vitamines permettant de 
prendre du soin du scalp. 

NOUVEAU
Shampooing Soin
Fraîcheur & Equilibre lavera 
Flacon 250ml, 8€
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TOUS LES PRODUITS LAVERA SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO ET EN LIGNE


