vraiment les

n n’imagine pas multiples
changements qui interviendraient dans notre
quotidien si, véritablement, on voulait réduire

notre empreinte environnementale. Les bouleversements

auraient lieu des notre premier geste au réveil. Non, on
ne parle pas du fait de regarder sur notre smartphone les
notifications recues pendant la nuit, mais de I'indispensable
café sans lequel on ne s’imagine pas débuter la journée.

Entre sa provenance depuis I'autre bout du monde et

sa capsule en aluminium difficilement recyclable, pas

vraiment le geste le plus citoyen qui soit, chacun en

conviendra. Quelles alternatives s’offriraient alors a

nous ? On pourrait par exemple opter pour une tasse

de chicorée, une plante notamment cultivée dans
le nord de la France et dont la production reprend
d’ailleurs de plus belle depuis quelques années. En
plus de constituer une alternative locale et écologique au
café (sa capacité a pousser sur des sols pauvres, sans
nécessiter beaucoup d'eau ou de pesticides, est plus
gu’intéressante a I'heure ou I'assechement des sols causé
par le réchauffement climatique nous contraint a repenser

I'exploitation des terres), la chicorée se distingue en prime

par sa richesse en fibres et minéraux, ce qui lui permet de

faciliter la digestion et d’améliorer le confort digestif.
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En attendant qu’on soit prét a Paccueillir a la table
du petit-déjeuner, pourquoi ne pas déja I'adopter
simplement sous la douche ? C’est en tout cas la
tentante proposition que nous fait Bulldog Skincare qui
fait de la chicorée Pingrédient star de son tout premier
shampooing. Quoi de plus logique en méme temps lorsqu’on
sait que l'inuline, I'un des composants essentiels de sa racine,
est réputée pour renforcer les cheveux et protéger le
cuir chevelu. On se réjouit alors de le retrouver au sein de
ce shampooing respectant a la lettre les valeurs qui animent
Bulldog Skincare dans chacun de ses développements. Aussi,
ce produit ne contient aucun épaississant synthétique,
ni aucun sulfate et est bien entendu vegan et certifié non
testé sur les animaux dans le cadre du programme Leaping
Bunny. On salue aussi au passage son flacon composé de
100% de plastique recyclé post-consommation. L'adopter
serait-il uniguement un choix de raison ? Pas le moins du
monde et si on apprécie évidemment le fait qu'il s’agisse d’'un
produit responsable et laissant nos cheveux propres et frais,
on confesse aussi un vrai coup de coeur pour son parfum
(100% naturel, il est toujours bon de le rappeler), cette fameuse
signature olfactive de la gamme Original associant avec brio
les notes de bergamote, citron jaune, citron vert, bois de
ceédre et vétiver. Bref, un produit vraiment chic(orée).

INFORMATION PRESSE

Tous les produits Bulldog Skincare sont disponibles en GMS, sur les sites e-commerce et sur fr.bulldogskincare.com
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