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On pourrait disserter des heures à propos du concept d’utopie mais 
faisons simple et disons qu’il s’agit simplement d’un idéal qui apparaît 
irréalisable ou ne tiendrait pas en tout cas suffisamment compte de 

la réalité des faits. D’une certaine manière, c’est un peu le constat que font 
à chaque poussée les peaux atopiques qui n’aspirent qu’à une seule chose 
(une peau sans démangeaisons et apaisée) mais sont sans cesse rappelées 
par la réalité « du quotidien » qui compromet leur projet. Et lorsqu’on sait 
que l’eczéma toucherait jusque 20% des enfants et 30% des adultes, on 
comprend alors à quel point la quête de solutions est un sujet concernant 
une grande partie de la société. Pour elle, ISISPHARMA, la pépite lyonnaise 
spécialisée dans la dermo-cosmétique, refond justement l’intégralité 
de sa gamme SECALIA, spécifiquement dédiée aux peaux sèches à très 
sèches, réactives jusqu’à l’atopie. 4 références aux formules minimalistes 
et adaptées à toute la famille, chacune pensée pour soulager les épidermes.

Au cœur de chacun des soins de cette gamme  SECALIA revisitée, on retrouve  
le complexe Nutri-calm, garantissant une triple action occlusive, émolliente 
et humectante. Pour cela, il s’appuie notamment sur le beurre de karité qui, 
en formant un film hydrophobe à la surface de la peau permet d’hydrater 

et de réparer la barrière cutanée tout en limitant le risque d’inflammation. 
À ses côtés, citons aussi l’huile de coton qui adoucit la peau en comblant 
les espaces entre les cornéocytes, ainsi que la glycérine végétale agissant 
telle une « éponge biologique » qui attire et retient l’eau dans la peau. 
Des actifs somme toute déjà bien connus des peaux délicates mais qu’on 
apprécie ici de pouvoir retrouver dans des concentrations optimales, et 
surtout dans des formules volontairement minimalistes. 

« Le moins, le mieux » dit-on, un constat prôné par les dermatologues, 
particulièrement vérifié dans les références SECALIA qui comprennent 
seulement entre 13 et 20 ingrédients (jusqu’à deux fois moins que 
certains produits pour les peaux à tendance atopique actuellement sur 
le marché), sûrs et reconnus dermatologiquement, pour une sécurité 
durable sans compromis sur l’efficacité et le plaisir d’application. Grâce à 
cette approche exigeante et ce choix de revenir à l’essentiel uniquement, 
ISISPHARMA limite les risques de réactions allergiques et assure une 
excellente tolérance, une véritable prouesse de formulation pour des soins 
- pouvant être combinés à un traitement dermocorticoïde - adaptés aux 
enfants dès la naissance. 
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Nettoyer
Alors qu’elle représente quelque chose de totalement anodin pour la plupart des 
personnes, la toilette constitue pour les peaux atopiques un moment qui peut 
vite devenir pénible. Pour éviter tout inconfort, elles redoublent de vigilance : une 
douche plutôt qu’un bain, surtout pas d’eau trop chaude, tapoter délicatement 
plutôt que frotter pour se sécher… et, bien sûr, miser sur un soin lavant à 
l’irréprochable formule réconfortante. C’est là qu’entre en piste ce véritable 
3-en-1 nourrissant, apaisant et protecteur. Sa formule haute tolérance - riche 
de 25% d’ingrédients émollients et comptant seulement 20 composés INCI - 
apaise durablement et réduit l’intensité des démangeaisons. En plus de son 
effet barrière, on apprécie en prime sa nouvelle texture enveloppante qui offre 
un véritable confort d’application et hydrate dès la sortie de la douche. 

Étape 1

Traiter
Les pharmaciens pourront vous le dire : la référence « Ultra » était sans doute 
le produit le plus prisé de la gamme SECALIA telle qu’elle existait jusqu’alors. 
Un indispensable des peaux très sèches à tendance atopique dont les 
adeptes se réjouiront de découvrir la nouvelle formule encore perfectionnée. 
16 composés INCI seulement (deux fois moins que la moyenne du marché), 
28% d’ingrédients émollients et hydratants (dont le complexe Nutri-calm 
renforcé par l’hydrolysat de levure et l’huile de coton) sans parfum, utilisable 
dès la naissance… que demander de plus chez ce soin qui réduit la fréquence 
et l’intensité de moitié dès des démangeaisons dès les 15 premiers jours 
d’application ? Une texture fluide à la pénétration rapide ? Exaucé, et quelle 
bonne surprise de constater qu’un baume aussi réconfortant puisse être aussi 
facile à appliquer sans parler de sa pénétration instantané et sa texture non-
collante permettant un habillage immédiat après application. On apprécie 
aussi sa déclinaison dans un tube 40ml doté d’un embout canule, pratique 
lorsqu’on a besoin d’une application sur une irritation très localisée comme les 
paupières, les mains, le pli du coude.

ÇA (ATO)PIQUE, 
ÇA GRATTE ? Étape 2

NOUVEAU  
Soin Lavant Effet 
Barrière Secalia Ato 
ISISPHARMA  
Tube 200ml, 7€50 
Flacon  400ml, 10€50

NOUVEAU  
Baume Relipidant 

Apaisant Secalia Ato 
ISISPHARMA 

Tube 40ml, 8€90 
Tube 200ml, 13€50  

Flacon 400ml, 16€50
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Une réponse 
spécifique pour 
les peaux sèches 
à très sèches

Même si elles ne sont pas systématiquement sujettes à des démangeaisons, 
les peaux sèches doivent elles aussi composer avec des tiraillements et une 
pénible sensation d’inconfort. Pour limiter ces désagréments, on adopte sans 
hésitation ces deux soins hydratants quotidiens spécifiques dont on salue les 
textures étonnamment fluides, non grasses et non collantes et les formules 
minimalistes contenant respectivement 13 et 14 ingrédients. Destinés à toute 
la famille, ces soins hautement nourrissants s’appuient tous deux sur l’efficacité 
du complexe Nutri-calm, renforcée par la cire d’abeille blanche (pour le soin 
visage) ou l’huile d’Amande douce (pour la référence corps). 

NOUVEAU  
Lait Nourrissant 
Ultra-Confort Secalia   
ISISPHARMA 
Tube 200ml, 11€90 
Tube 400ml, 14€50

NOUVEAU  
Crème Nourrissante 

Ultra-Confort Secalia  
ISISPHARMA 

Tube 40ml, 11€90


