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Pour passer le relais en douceur du sein au biberon,
Les Laboratoires Novalac proposent Novalac Relia 2, un lait 

infantile conçu pour répondre aux besoins nutritionnels de bébé 
dès 6 mois, au sein d’une alimentation diversifiée. 

Sa formule associe :
. de la vitamine D* qui participe au fonctionnement normal

du système immunitaire
. des fibres de type galacto-oligosaccharides (GOS)*

. du DHA** : la consommation d’acide docosahexaénoïque (DHA)
contribue au développement normal de la vue des nourrissons jusqu’à 12 mois

Novalac Relia 2 s’utilise en allaitement mixte ou lors du sevrage jusqu’à 1 an. 

NOVALAC RELIA 2
Boîte recyclable de 800 g, PVC : 21,82 €

Code ACL : 3 518 073 423 017
Exclusivement en pharmacie

      Entre l’allaitement
    au sein et Relia 2…
… IL N’Y A QU’UNE (GOU)GOUTTE

On est tou.te.s d'accord : le lait maternel est l'aliment idéal pour les nourris-
sons. Et si l'on préfère en général retarder le plus tard possible le passage au 

biberon, la vie et ses contraintes se chargent très vite de nous rappeler que ce 
n’est pas toujours facile. Pour autant, aucune raison de culpabiliser ! 

Dès 6 mois

CONTACT PRESSE Hélène Tél. :  01 44 54 54 07 / 06 21 37 66 94 / enfant@franckdrapeau.com 
Visuels sur demande ou téléchargeables sur www.franckdrapeau.com, Espace Journalistes

   Je dois prévoir
combien de temps

pour sevrer mon bébé ?
« Dans l’idéal, il faut prendre son temps, 

c’est-à-dire remplacer une tétée toutes les 
semaines par un biberon. Par exemple, si votre 

petit bout tète 4 ou 5 fois par jour, prévoyez alors
4 à 5 semaines. Ça vous semble trop long ? Ou compliqué à 
mettre en œuvre ? Pas de problème ! Il est tout à fait possible
de remplacer une tétée tous les 3-4 jours. Vous serez
ainsi sur une durée de sevrage de 2 semaines. On sait que vous 
ferez au mieux ! »

BOUGER, JOUER EST INDISPENSABLE AU DÉVELOPPEMENT DE VOTRE ENFANT  WWW.MANGERBOUGER.FR

LA

 RÉPONSE DE L’EXPERT

Dr Camille Jung, Gastro-pédiatre
Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil
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