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Les vacances au soleil, le nombre d’heures où l’on 
va pouvoir dormir cette nuit, un fantastique menu 
dégustation au restaurant… ce proverbe se révèle 

sans doute pertinent dans bien des situations de la vie 
quotidienne, c’est vrai.  Mais permettez-nous quand 
même d’objecter un sacré paquet de contre- exemples, à 
commencer par le démêlage des cheveux longs qui - et 
ceux qui savent savent - s’apparente à tout sauf à une 
partie de plaisir. On doit alors se résoudre à procéder à 
une multitude de coups de brosse pour venir à bout de 
tous ces fichus nœuds bien décidés à faire de la résistance 
et alors là ; c’est un peu comme les consignes partagées à 
nos amis lors de notre dernier déménagement « attention 
à la casse » ! Heureusement, on peut compter sur bon 
nombre d’innovations bien décidées à nous simplifier la 
tâche, certaines high-tech au possible (mais comment 
a-t-on pu vivre tant d’années sans brosse lissante) et 
d’autres au contraire tout ce qu’il y a de plus simple 
et naturel, à l’image par exemple de cette Crème 
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TOUS LES PRODUITS JARDIN D’APOTHICAIRE BIO SONT VENDUS
EN GMS ET SUR WWW.JARDINDAPOTHICAIRE.BIO

Crème Démêlante Cheveux Longs
Jardin d’Apothicaire Bio

Flacon 200ml, 5€20 

Démêlante signée Jardin d’Apothicaire Bio, la marque 
naturelle et engagée proposée en GMS par le groupe 
français Nature & Stratégie. Depuis sa naissance en 2018, 
elle se distingue par l’excellence de son rapport qualité / 
prix, par la constance de ses engagements et surtout par 
ses irréprochables formules certifiées bio.

Une philosophie qui s’exprime d’ailleurs à merveille à 
travers cette crème démêlante aussi agréable à poser que 
convaincante à l’usage. Adapté à un usage fréquent et 
convenant à toutes les textures de cheveux, qu’ils soient 
fins ou au contraire plutôt épais, ce soin n’a pas son pareil 
pour remettre notre crinière « dans le bon ordre » et facilite 
grandement le coiffage. Quoi de plus étonnant en même 
temps lorsqu’on sait qu’elle intègre à sa recette faisant 
la part belle aux ingrédients d’origine naturelle - 99,2%, 
excusez du peu - un actif qu’on sait particulièrement 
recommandé pour l’entretien des cheveux longs : l’huile 
de Ricin Rouge bio. Non content d’éviter la formation de 
nœuds et d’aider à discipliner les longueurs, ce soin va 
ainsi aussi aider à réduire la casse et à nourrir intensément, 
pour des cheveux fortifiés, résistants et brillants. C’est 
d’autant plus notable que sa formule s’appuie également 
sur l’efficacité de la poudre de jus d’Aloe Vera hydratant 
et protecteur. Sans silicone, sans colorant, sans paraben… 
est-il vraiment nécessaire de préciser que cette crème au 
parfum délicatement fruité, proposée dans un flacon 100% 
recyclé et recyclable, obtient l’excellente note de 100/100 
sur Yuka. Une habitude chez Jardin d’Apothicaire Bio dont 
la liste des produits ainsi auréolés est particulièrement 
longue et là en l’occurrence, on peut le dire : plus c’est 
long, plus c’est bon !
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