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Une beauté 
plus que jamais 
globale

De tous les compliments qu’on puisse exprimer à 
propos d’une personne, le fait de reconnaître qu’elle 
a «  de l’aura  » est sans doute l’un des plus beaux 

qui soit. Ce mélange, un peu indescriptible finalement, de 
prestance, de confiance en soi, de charisme… est quelque 
chose de rare et précieux, un vrai privilège que d’avoir 
ce magnétisme qui permet de fasciner notre entourage. 
AURA, ce qui vient de l’extérieur et rayonne de tout notre être, 
voici donc un nom qui s’impose alors comme une évidence pour 
la première ligne de compléments alimentaires à l’action ciblée 
proposée par PAYOT. Puisque le laboratoire connaît comme 
personne les éléments essentiels d’une peau en pleine 
santé, il a imaginé ces deux références inspirées de son 
savoir-faire néo-apothicaire. Idéales pour venir compléter 
l’efficacité de ses produits de soin dont on apprécie depuis 
toujours les formules expertes et avec un fort pourcentage 
de naturalité, ces compléments nutritionnels s’inscrivent 
comme une évidence dans sa démarche de beauté globale, 
une vision résolument holistique associant donc désormais 
le complément alimentaire, le soin de la peau et le geste. 

Pour une peau véritablement sublimée de l’intérieur, on 
s’en remet donc volontiers à ces deux cures associant à 
chaque fois un ingrédient herboriste bio à des molécules 
de référence hautement dosées pour des résultats 
visibles en 30 jours. Les molécules actives au cœur de 
ces gélules clean* et sans ingrédient d’origine animale, 
transitant par voie digestive puis circulant dans tout le corps 
qui se charge de leur redistribution de manière équilibrée et 
intelligente, sont donc particulièrement bien assimilées par 
les cellules et les tissus cutanés. Elles agissent ainsi plus en 
profondeur du derme et de l’hypoderme, venant à merveille 
potentialiser l’action de nos sérums et autres crèmes. 
Convaincantes sur le fond, ces nouveautés soignent aussi 
la forme puisqu’elles sont proposées dans des flacons en 
verre brun contenant jusqu’à 60% de verre recyclé. Habillés 
de subtiles illustrations végétales, rappelant les herbiers 
de l’époque, imprimées sur des étiquettes en papier 
texturé recyclables, ils permettent de protéger au mieux 
les gélules.

* sain
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En vente chez les dépositaires de la marque, dans les instituts, les spas, les grands magasins et sur le site www.payot.com

S’il y a bien une marque dont on ne saurait remettre en cause l’expertise en matière 

de traitement des peaux à imperfections, c’est évidemment PAYOT dont la mythique 

ligne Pâte Grise n’a eu de cesse de s’étoffer au fil des décennies. Sans cesse animée 

par la volonté de proposer des produits clean* et sans ingrédient d’origine animale 

réussissant le parfait équilibre entre naturalité et efficacité, la marque a imaginé cette 

référence spécifique permettant de profiter d’une double action in&out. Au cœur de sa 

formule d’inspiration néo-apothicaire, on retrouve en premier lieu l’extrait de Bardane 
bio, favorisant le drainage et la détoxification du foie pour éliminer les toxines et purifier 

la peau de l’intérieur. À ses côtés, saluons également la présence de Probiotiques 

dont l’action est préservée par les gélules gastro-résistantes permettant une parfaite 

assimilation de ces molécules fragiles. On peut ainsi profiter pleinement de leur 

capacité à rééquilibrer le microbiome pour booster les défenses naturelles de la peau 

et limiter les inflammations responsables de l’acné. Citons enfin le Zinc (10mg pour 2 

gélules), un antibactérien naturel choisi pour sa contribution dans l’élimination des 

boutons et autres désagréments de ce type. A la clé, une peau plus nette et plus saine, 

les pores sont resserrés, le grain de peau affiné. Une action dont peuvent aussi bien 

profiter les personnes sujettes de manière récurrente aux imperfections mais aussi 

celles devant composer plus ponctuellement avec l’acné hormonale.

On le sait, l’alimentation compte sans doute parmi les secrets ultimes d’une peau 

jeune et qui entend bien le rester… Et si veiller à ce que cette dernière soit équilibrée 

et source de nombreux antioxydants, cela ne suffit pas toujours à se prémunir des 

signes de l’âge. Pour mettre toutes les chances de son côté, on s’en remet donc bien 

volontiers à la puissante action de ce complément alimentaire jeunesse dont la formule 

néo-apothicaire a été imaginée dans le seul objectif de lisser les traits et d’améliorer 

l’élasticité. Pour cela, PAYOT a sélectionné l’extrait de pépins de Raisin bio, riche 

en polyphénols dont on sait l’importance dans la prévention du stress oxydatif et 

la neutralisation des radicaux libres responsables du vieillissement cellulaire. A ses 

côtés, deux molécules scientifiques de référence  : l’Acide Hyaluronique (150mg 
pour 2 gélules) dont on ne présente plus la capacité à repulper la peau pour lisser 

les rides, mais également la Vitamine C pure (80mg pour 2 gélules) qui agit comme 

un rénovateur pour améliorer la texture de la peau bien sûr, mais aussi révéler un teint 

unifié et éclatant. Pour potentialiser les bienfaits de notre routine skincare visage, on 

adopte donc sans plus tarder ces gélules  d’origine végétale et sans colorant. 

Deux formules associant
la puissance de la nature 
et de la science 
Complément Alimentaire Pureté AURA

Complément Alimentaire Jeunesse AURA

Nouveau
Complément Alimentaire Jeunesse 
AURA, PAYOT
Boîte de 60 gélules, 42€
Cure de 30 jours, 2 gélules par jour à prendre 
chaque matin avant le petit-déjeuner

Nouveau
Complément Alimentaire Pureté 
AURA, PAYOT
Boîte de 60 gélules, 39€
Cure de 30 jours, 2 gélules par jour 
à prendre chaque matin avant le 
petit-déjeuner

* sain


