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Patch de 
quartier 
pour les 

boutons.
Il y a parfois des soins cosmétiques dont on se demande s’ils ont vraiment 

une efficacité, pas toujours évident par exemple de savoir si ce sérum aide 

vraiment à retarder l’apparition des rides ou bien encore si ce soin contribue 

effectivement au renforcement de nos ongles. Heureusement, à l’inverse, il existe 

certains types de produits dont il est particulièrement aisé d’apprécier l’action, 

et parmi eux, impossible de ne pas citer les patchs qui promettent de déloger 

en quelques heures ce fichu bouton inflammé, que l’on découvre avec effroi un 

matin dans le reflet du miroir. En la matière et parce qu’on a eu l’occasion 

d’en tester un certain nombre au cours de notre vie, on l’avoue, on a 

parfois pu être déçu en constatant, alors qu’on retirait le patch, que le 

spot… était toujours là.  Grrrrrr, tellement frustrant.

Eh oui, comme pour toute chose lorsqu’il est question de beauté, il existe des 

produits plus ou moins convaincants et en matière de patchs anti-acné, c’est 

peu de dire qu’une référence fait beaucoup parler d’elle depuis quelques 

années, et de manière très positive : les patchs de la marque Hero, lancés en 

2017. Sur les réseaux sociaux, on ne compte plus - enfin si, et justement 

on peut vous dire que les centaines de contenus TikTok mettant à 

l’honneur #herocosmetics ont déjà généré plus de 370 millions de 

vues - les bluffantes vidéos d’avant / après permettant de constater 

l’étonnante facilité avec laquelle ce it-produit parvient à absorber 

les impuretés responsables de l’inflammation d’un bouton et d’en 

favoriser la guérison. Vous savez, il s’agit typiquement de ce genre de vidéos 

hyper satisfaisantes à regarder, un peu comme les vidéos d’animaux mignons, 

les détartrages dentaires ou bien le nettoyage d’un carrelage au karcher (ne 

nous jugez pas, on sait que vous les appréciez également !).   

Pardon, nous disgressons, revenons plutôt à l’histoire de Hero débutée sous 

l’impulsion de sa créatrice Ju Rhyu. Elle-même régulièrement sujette à des petits 

boutons, elle avait l’habitude pour s’en débarrasser de miser sur des produits 

riches en acides, jusqu’à ce que sa peau sensible finisse par lui dire « merci 

mais non merci, il va falloir arrêter ça tout de suite ». En quête d’une solution 

alternative bien moins traumatisante pour l’épiderme qu’un grand décapage, 

et constatant sur internet que de nombreuses personnes recherchaient comme 

elle un produit à la fois respectueux et véritablement efficace, elle s’intéressa 

alors à la technologie des patchs. En Corée du Sud dont elle est originaire 

et constatant le manque d’offre fun et efficace en la matière, elle 

décida de créer le sien, un patch hybride composé de deux couches 

complémentaires : une matrice hydrocolloïde absorbante déposée sur 

un film polyuréthane respirant. Rien de plus, rien de moins et pourtant, 

son action a été cliniquement prouvée pour lutter contre l’acné. 

Aussi, en l’adoptant à notre tour aujourd’hui puisque la marque arrive enfin 

dans les pharmacies françaises sous l’impulsion de Church & Dwight, on 

se sent finalement un peu comme un super-héros doté du pouvoir de faire 

disparaître des choses. OK, à choisir, on aurait peut-être préféré se propulser 

de building en building grâce à des toiles d’araignées propulsées par nos 

mains mais n’empêche qu’au quotidien, pouvoir déloger un disgracieux bouton 

sans effort et sans douleur se révèle tout de même grandement appréciable. 

Facile d’utilisation, Hero Mighty Patch permet une application ciblée et 

rapide, et n’a besoin que de 6 à 8 heures pour laisser la magie opérer. 

Discret et nomade (on peut en garder un de secours dans son sac ou 

son portefeuille pour pallier toute survenue inopinée d’un shtar), il 

s’impose vraiment comme la solution la plus pratique et cela d’autant 

plus qu’il se décline en pas moins de 3 formats différents pour nous 

accompagner dans toutes les situations. Tout cela à prix doux pour ne rien 

gâcher, avec une boîte de 24 patchs proposés à moins de 10 euros sur les 

deux références stars de la marque.



 3, 2, 1, Hero. 
Pour prendre le pouvoir, on peut faire un putsch… ou 
tout simplement poser un patch ! Avec Hero, l’heure 
de la révolution a sonné.

Entre le plébiscite qu’il connaît sur les réseaux sociaux ou bien encore les multiples 

awards dont il a été auréolé au long des dernières années, c’est peu de dire que la 

version originale de Hero Mighty Patch a déjà prouvé à maintes reprises son épatante 

efficacité. Mais le meilleur moyen de s’en convaincre restant encore de l’essayer à titre 

personnel, sachez que vous pouvez contrecarrer les plans du prochain bouton qui aurait 

la mauvaise idée de s’aventurer sur votre joli minois ! Avant d’aller plonger dans les 
bras de Morphée, il faudra tout bonnement appliquer le patch sur peau nettoyée 
et séchée. 6 à 8 heures plus tard, sa technologie hydrocolloïde aura absorbé les 
impuretés et favorisé la guérison de l’indésirable bouton, ça ne valait vraiment 
pas le coup de s’en faire une montagne ! 

The Original.

La nuit lorsqu’on dort, c’est sûr qu’on n’est pas tenté de tripatouiller non-stop notre bouton, 

un réflexe contre lequel, une fois réveillé, on a clairement un peu plus de mal à lutter. 

Dommage car cette mauvaise habitude n’a pas son pareil pour freiner la disparition 

du bouton ou même empêcher sa parfaite cicatrisation, et c’est justement pourquoi le 

port d’un patch se révèle une très judicieuse idée. Encore faut-il qu’il soit totalement 
imperceptible aux yeux des autres, ce que promet justement cette déclinaison 
invisible de Hero Mighty Patch. Si son fini transparent diffère de la version 
originelle, son efficacité est en tout point similaire puisqu’il s’appuie sur la même 
technologie hydrocolloïde permettant d’absorber les impuretés et de favoriser 
la guérison du bouton rouge ou blanc selon son stade d’inflammation.

The Invisible+.

Qu’est-ce qui est plus pénible que l’apparition d’un bouton ? Quelle question, l’apparition 

de plusieurs boutons pardi ! Aussi, lorsque leur vient l’idée de se pointer en bande, 
on dégaine ce patch grand format permettant de traiter une plus grande zone. 
Parfait par exemple pour les éruptions cutanées sur le dos, le cou, la poitrine, les 
fesses, la mâchoire… des zones sur lesquelles il suffira désormais d’appliquer 
ce patch hydrocolloïde XXL (6cm sur 2,5cm). Une fois ce dernier blanc (entre 6 

et 8 heures comme pour les autres patchs Hero), c’est le signal qu’il a fait son job en 

absorbant les impuretés pour favoriser la guérison des boutons inflammés. Enfin, c’est 

quand même un peu vous qui l’avez fait en collant le patch au bon endroit, vous êtes aussi 

un peu un héro lorsqu’on y pense ! 

The Surface.
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Les produits  sont disponibles en pharmacies et sur Amazon. 

Nouveau
Mighty Patch Invisible+ Hero

Boîte de 24 patchs, 9€99

Nouveau
Mighty Patch Surface Hero
Boîte de 10 patchs, 14€99

Nouveau
Mighty Patch The Original Hero
Boîte de 24 patchs, 8€99


