ui, c’est vrai, & la base, cette expression signifie qu'on

vit dans un excés de plaisir, sans trop se préoccuper
des contraintes morales mais on le sait, chaque regle a son
exception. Etsionl'utilise pour parler de toutes les personnes
ayant adopté dans leur quotidien le réflexe de la recharge,
alors il en est tout de suite autrement puisque ces citoyens
modéles sont en l'occurrence indéniablement animés par
la volonté d’ceuvrer pour le bien commun et la défense de
notre planéte. Pas du tout du genre a brller la chandelle
par les deux bouts mais plutdt & pratiquer I'art subtil de la
dissolution, et cela dans bien des situations. Leur jus de fruit ?
Une simple brique de concentré qu’ils vont couper avec
de l'eau gréce & une initiative salutaire d’une marque.
Leur gel douche ? Une simple pastille, semblable a celle
d’un cachet d’aspirine, qui va se dissoudre dans de I'eau et
donner naissance & un produit trés moussant. Lavantage
a chaque fois nous demanderez-vous ? |l est pourtant on
ne peut plus évident : une réduction de plastique plus
que conséquente, fini d’acheter encore et encore des
emballages full size. Et c’est sans compter en plus 'impact
positif sur le bilan carbone de toutes ces marchandises, a
quoi bon transporter des produits a 90% composés d’eau
alors qu’on a en tout simplement au robinet ?

Et s’il y a bien un domaine ou I'art de la dilution est promis
a un bel avenir, c’est clairement celui du ménage et sur

ce point, une margque a une sacrée longueur d’avance :
Etamine du lys. Le spécialiste de I'entretien de la maison
et du linge au naturel a en effet décliné il y a plus de 10
ans ses best-sellers dans des formats miniatures (déja
quelle était & lavant-garde en matiére de vrac, de
formats XXL, décorecharge...). Une fois notre flacon (en
plastique recyclé) classique terminé, on ne le jette surtout
pas puisqu’il suffit de le dévisser, de le rincer rapidement &
I’eau claire, d’y verser le contenu de la recharge concentrée
puis de compléter avec de 'eau pour que ce contenant
puisse de nouveau étre utilisé pendant des semaines.
A la clé, une économie de l'ordre de 73% de plastique
par rapport a un flacon de 500ml, chacun conviendra
donc que le geste est loin d’étre anecdotique. Et puisque
c’est en prime loccasion d’apprécier les formules
respectueuses de la santé comme de I'’environnement
imaginées depuis 1995 par Etamine du lys dans son usine
de Somloire alors aucune raison de ne pas mener une vie
dissolue!
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ECHARGE A DILUEF

ay Brillance C
Etamine du lys
Spray 500ml, 6€10

.Iﬁ

SALLE DE BAINS
BRILLANCE

Cest maintenant & la salle de bains que I'on s'intéresse, sans
doute la piéce qui se salit le plus vite et demande toute notre
attention. Avec '’humidité ambiante, rien n’est plus difficile
que déviter que la moisissure ne s'installe dans les petits
recoins de la douche ou de la baignoire... Heureusement,
on peut compter sur cette formule vegan et aux bases
lavantes 100% végétales, idéale pour la robinetterie
inox, les revétements en plastique, les parois de douche...
Agréablement parfumée & I'huile essentielle d’orange bio,
elle nettoie, détartre et fait briller 'émail et la faience en
moins de temps qu’il n’en faut pour le dire. Et méme si sa
bouteille est 100% fabriquée a partir de plastique recyclé,
pas question de la jeter une fois terminée alors qu’on peut
tout simplement la remplir de nouveau gréce a l'astucieuse

pray Brillance
recharge 50ml a diluer dans de I'eau.

Etamine du lys
Spray 500ml, &

SAVON NOIR

Est-il encore bien utile de présenter les innombrables
avantages du savon noir, ici fabriqué & laide d’huiles
d’Olive bio et de Lin bio ? Polyvalent par excellence (il
se révéle aussi bien indispensable dans la maison qu’au
jardin), sa formule dégraissante est & la fois naturelle
et efficace alors que demander de plus ? Une recharge
permettant en prime de réduire trés considérablement
notre usage de plastique et cela sans effort. Exaucé, mais
c’est bien parce que c’est vous !

Spray 500ml, 5€60

Recharge a diluer
Brillance Cuisine
Etamine du lys
| Flacon 50ml, 4€25

CUISINE
BRILLANCE

Nettoyer, dégraisser et détartrer les moindres recoins de
notre cuisine, voici la raison d’étre de ce produit qui fait
la part belle aux ingrédients d’origine naturelle telle que
I’huile essentielle d’Eucalyptus bio, présents ici & hauteur
de 99% (on préfere mille fois lorsqu’il est question de
cleaner notre plan de travail sur lequel on est amené &
déposer des aliments qu'on va consommer). Le petit plus ?
Ce produit fonctionne sur différentes surfaces : émail, inox,
faience, résine et plan de travail pour en citer quelques-
unes, il fait preuve d’'une grande polyvalence et se révéle
aussi efficace pour passer un coup sur la table de la cuisine
que pour faire briller I'évier tout en laissant un parfum frais
particulierement agréable. Une référence qu’on utilise
forcément beaucoup, quotidiennement méme, ce qui
rend d’autant plus appréciable son astucieuse recharge
qui évite de devoir racheter un grand flacon a chaque
fois qu’on en vide une bouteille.

Recharge adiluer
Brillance Salle de Bains

|l
e Bains
o Ll

Salle

€10

Flacon 50ml, 4€15

Jamais une partie de plaisir le lavage des vitres, on a
toujours Iimpression qu’il reste des traces a la fin. Un
écueil que l'on évite facilement gréice & ce produit qui
nettoie et dégraisse tous les types de surfaces vitrées et
vernies (vitres, miroirs, faience, bois stratifiés, etc.) par
I'action d’'un agent lavant frangais issu du blé, sans laisser
de démarcations (on remerciera I'alcool 100% végétal).
Sans parfum (a-t-on vraiment besoin que notre baie
vitrée sente bon ?!), il est proposé dans un astucieux
format recharge permettant de réduire notre usage
de plastique de 73% par rapport a 'achat d’un produit
traditionnel.

Recharge a diluer

i Savon Noir
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